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Sin respiro

#Lasenfermedades pulmonaresinters-
ticiales progresivas (EPI), que compren-
denmas de 200 patologias, representan
un problemade salud puiblica creciente
yatn insuficientemente abordadoen
Chile. Segiin los registros de mortalidad
delaOMS, el pais se ubica en el tercer lu-
gar a nivel mundial, solo por detris de
Perti y Japon. Sus cifras de letalidad son
comparables, e inclusosuperiores, a las
dealgunos canceres. Sin embargo, estas
patologias contintan siendo subdiag-
nosticadas y carecen de una cobertura
adecuada en el sistema de salud.

Las cifras actuales evidencian una carga
significativa: Chile ocupael quinto lugar
en prevalencia de estas enfermedades
(OMS), donde factores como pertenecer

a ciertas zonas geogrificas o tener me-
nornivel educacional pueden influir ne-
gativamente, segin diversos estudios.
Esteescenario se ha complejizadoenlos
tltimos afios debido a un aumento sos-
tenido en la incidencia, impulsado por
el envejecimiento poblacional y por fac-
tores ambientales, como la contamina-
cion y la exposicion ocupacional.

El sistema sanitario enfrenta importan-
tes brechas en diagnostico, accesoaexi-
menes especializados y tratamiento. La
ausencia de cobertura para terapiasan-
tifibroticas profundiza la inequidad, de-
jando a los pacientes expuestos a altos
costos y ala progresion deuna enfenme-
dad grave.

Resulta urgente avanzar en politicas pu-
blicas que fortalezcan el diagndsticopre-
coz, garanticen un acceso equitativo al
tratamientoe incorporenestasenferme-
dades en mecanismos de proteccion fi-
nanciera.
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