11/05/2026 Audiencia: 17.400 Seccioén:

<

Fecha:
E I M ER l | RI pe: $192.009 Tirada: 5.800
Vpe pag: $1.617.600 Difusion: 5.800

DE ANTOFAGASTA

Frecuencia:

Vpe portada: $1.617.600 Ocupacion: 11,87%

OPINION
o]

Pag: 11

Sin respiro

®Las enfermedades pulmonaresinters-
ticiales progresivas (EPI), que compren-
denmés de 200 patologias, representan
un problemade salud publica creciente
y atn insuficientemente abordado en
Chile. Segiin los registros de mortalidad
de laOMS, el pais se ubica en el tercer lu-
gar a nivel mundial, solo por detras de
Pertiy Japon. Sus cifras de letalidad son
comparables, e incluso superiores, alas
de algunos canceres. Sinembargo, estas
patologias contintian siendo subdiag-
nosticadas y carecen de una cobertura
adecuada en el sistema de salud.

Las cifras actuales evidencian unacarga
significativa: Chile ocupael quinto lugar
en prevalencia de estas enfermedades
(OMS), donde factores como pertenecer

a ciertas zonas geograficas o tener me-
nor nivel educacional puedeninfluir ne-
gativamente, segiin diversos estudios.
Esteescenario se ha complejizado enlos
ultimos afnos debido a un aumento sos-
tenido en laincidencia, impulsado por
el envejecimiento poblacional y por fac-
tores ambientales, como la contamina-
cion y la exposicion ocupacional.

El sistema sanitario enfrenta importan-
tes brechas en diagndstico, acceso aexa-
menes especializados y tratamiento. La
ausencia de cobertura para terapias an-
tifibroticas profundiza la inequidad, de-
jando a los pacientes expuestos a altos
costos y ala progresion de una enferme-
dadgrave.

Resultaurgente avanzar en politicas pti-
blicas que fortalezcan el diagnostico pre-
€0z, garanticen un acceso equitativo al
tratamientoe incorporen estas enferme-
dades en mecanismos de proteccion fi-
nanciera.
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