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ACTUALIDAD

Destacan aumento de camas
hospitalarias en futuro recinto

REGIONAL. El nuevo establecimiento aumentara de 189 a 297 las camas de
cuidados medios, sumando un total de 530 distribuidas en distintos niveles.
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egun la red asistencial, ac-

tualmente, cerca del 65%

de las personas hospitali-
zadas en el Hospital Clinico
Herminda Martin, requieren
de cuidados de enfermeria me-
dios, es decir, que de acuerdo
consu estado de salud, presen-
tan riesgo mediano y alta de-
pendencia. Esta evaluacion se
realiza diariamente mediante
una pauta clinica aplicada por
los equipos de enfermeria, per-
mitiendo identificar el perfil de
cada usuario y definir el perso-
nal necesario para otorgar cui-
dados seguros y oportunos.

El Hospital Regional de Nu-
ble (HRN) contaré con 530 ca-
mas hospitalarias distribuidas
segun el nivel de atencion: 151
camas basicas, 297 camas de
cuidados medios y 82 camas
criticas. Para Angélica Ortiz,
subdirectora de Gestion de los
Cuidados de Enfermeria del
HCHM, “uno de los principales
cambios respecto al actual hos-
pital, sera el fortalecimiento de

“Necesitamos equi-
pos clinicos prepara-
dos para entregar vi-
gilancia continua y
cuidados de enferme-
riamas complejosy
permanentes”.
Angélica Ortiz
Subdirectorade Gestion de
Cuidados de Enfermeriadel
Hospital de Chilldn
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DESTACAN FORTALECIMIENTO DE LA CANTIDAD DE CAMAS DE CUIDADOS MEDIOS EN FUTURO HOSPITAL.

las camas de cuidados medios,
que pasaran de representar el
40,2% de ladotacion total aun
56% en el HRN".

La subdirectora explico
que esta redistribucion respon-
de al perfil epidemiologico de
los usuarios de la region. “Te-
nemos una poblacién mas en-
vejecida, con mas enfermeda-
des cronicas y mayores niveles
dedependencia, porloque ne-
cesitamos equipos clinicos pre-
parados para entregar vigilan-
cia continua y cuidados de en-
fermeria mas complejos y per-
manentes”, senalo.

Desde la red asistencial
agregaron que este cambiores-
ponde a un modelo de aten-
cion basado en la complejidad
clinicade las personas hospita-
lizadas. Las camas de cuidados
medios estan destinadas a pa-
cientes que requieren monito-
reo permanente, control fre-
cuente de signos vitales, reha-
bilitacion postquirtrgica o con-
tinuidad de cuidados trassupe-
rar una etapa critica.

En esa linea, la directiva
agrego que “una cama de cui-
dados medios no se define so-
lamente por el equipamiento,

sino por el recurso humano y
el nivel de atencion clinica que
permite entregar”. Estas uni-
dades cuentan con mayor do-
tacion de personal y un segui-
miento mas cercano, lo que
permite responder de manera
mas oportuna a pacientes de
mediana complejidad.

El nuevo hospital contara
con 97 salas de hospitalizacion
distribuidas entre los pisos 4 y
6 del recinto. Estos espacios
fueron disenados para favore-
cer la privacidad, comodidad y
acompafiamiento de las perso-
nas hospitalizadas. (3




