EL AUSTRAL

EL DIARIO DE OSORNO

Fecha: 11/05/2026 Audiencia: 13.500

Vpe: $90.758 Tirada: 4.500
Vpe pag: $696.000  Difusion: 4.500
Vpe portada: $696.000  Ocupacion: 13,04%

Seccioén:
Frecuencia:

OPINION
o]

Dia de la Enfermeria

@ Aunque la enfermeria cumple un
rol esencial en los sistemas de salud,
sigue siendo una de las profesiones
mas subvaloradas, en parte por su his-
torica asociacion con roles femeninos
vinculados a ideas como la vocacion
de servicio, el cuidado v la docilidad,
mads que a su dimension cientifica y
profesional.

En el marco del Dia Internacional
de la Enfermeria, que se conmemora
cada 12 de mayo, vale la pena ir mas
alli de la celebracion y revisar critica-

mente estos estereotipos, ya que la en-
fermeria es una disciplina compleja
que exige formacién técnica, criterio
clinicoy habilidades humanas avanza-
das, pero que atin enfrenta brechas en
valoracion, liderazgo y visibilidad den-
tro de los sistemas de salud.

La creciente incorporacién de
hombres ha contribuido a cuestionar
laidea de que el cuidado es exclusiva-
mente femenino; sin embargo, tam-
bién plantea el desafio de no reprodu-
cirdesigualdades al interior de la pro-
pia profesion, especialmente en el ac-
cesoacargos deliderazgo o represen-
tacion.

Mientras el cuidado siga siendo
percibido como una extensién “natu-
ral” de lo femenino, la enfermeria
continuari siendo indispensable para
la salud de la poblacion, pero insufi-
cientemente reconocida.

Avanzar hacia una valoracion real
implica entenderla como una profe-
sién basada en conocimiento, con un
aporte clave y transversal, indepen-
diente del género de quienes la ejer-
cen.

Jessica Salvo Arias, enfermera U.
Santo Tomds



