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A un mes del inicio del torneo: debate en
México por posible adelanto del fin del
ciclo escolar debido al Mundial 2026

La decision tomada por la Secretaria de Educacién Publica de México, aunque todavia no es ratificada
por la presidenta Claudia Sheinbaum, gatill6 criticas de organizaciones de la sociedad civil que alertan
de los efectos negativos que podria tener la medida en los escolares.

» El Estadio Azteca en la Ciudad de México sera el escenario del partido inaugural del Mundial 2026.

Ignacio Vera

La Secretarfa de Educacién Publica de
México (SEP) anuncié que el fin del ciclo
escolar 2025-2026 se adelantard debido
al Mundial 2026 y a las altas temperatu-
ras que afectan al pafs. Segun informé
SDPNoticias, esta decision generd debate
entre especialistas, padres de familia y or-
ganizaciones civiles. Sin embargo, y aun-
que reconocio que se estd evaluando, la
decision todavia no habria sido aprobada
por la presidenta del pais, Claudia Shein-
baum.

Esto ocurrié luego de que titular del or-
gano educativo, Mario Delgado, informé
que el calendario escolar para educacion
basica, que originalmente conclufa el 15 de

julio de 2026, ahora finalizard el 5 de junio
de 2026.

La vigésima tercera edicion de la Copa
Mundial de Futbol organizada por la FIFA
se desarrollard del 11 de junio al 19 de julio
de 2026 en América del Norte: Canad4, Es-
tados Unidos y México.

Con ello, los estudiantes mexicanos ten-
drian cerca de tres meses sin clases antes
del préximo ciclo escolar.

Hasta 40 dias sin clases

Tras el anuncio de la SEP para abrir la posi-
bilidad de un fin de clases adelantado para
el proximo 5 de junio, medios interna-
cionales como Bloomberg y El Pais, entre
otros especializados en futbol, resaltan los
40 dfas que los estudiantes de educacién

basica en México pasardn sin clases por el
Mundial 2026.

De hecho, Bloomberg reporté que dicha
medida podria afectar hasta 23 millones de
alumnos de preescolar, primaria y secun-
daria, asi como a 5,4 millones de estudian-
tes de bachillerato en todo el pais, tanto en
escuelas publicas como privadas.

La SEP explico que el ajuste al calenda-
rio escolar responde tanto a la organiza-
cion del Mundial de Futbol de la FIFA 2026
como a las condiciones climdticas extre-
mas que se esperan en varias regiones de
México durante los proximos meses de ve-
rano en el hemisferio norte.

Aunque la SEP anuncié que las clases
podrian concluir el préximo 5 de junio, la
presidenta de México, Claudia Sheinbaum,

aclard que todavia no existe una decision
definitiva.

Durante una declaracién publica, segin
recopil6 el portal 24 Horas Puebla, la man-
dataria explico que la propuesta surgio
tras reuniones con autoridades educativas
estatales, quienes solicitaron adelantar el
periodo vacacional debido al impacto na-
cional que tendrd el evento deportivo.

Sobre la medida, la presidenta subrayd
que el objetivo principal es evitar afecta-
ciones académicas para millones de estu-
diantes. “Es importante que los nifios no
pierdan clases”, sefnald, dejando claro que
el ajuste continua en analisis.

La propuesta también contemplaria mo-
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ver el Consejo Técnico Escolar del 29 de
mayo al 8 de junio, mientras que el regreso
de docentes y comunidades escolares seria
en agosto para preparar el siguiente ciclo.

Criticas de organizaciones

El posible recorte escolar ha provocado
reacciones entre padres de familia, espe-
cialistas y organizaciones civiles, quie-
nes consideran que reducir dias de clases
podria afectar el aprendizaje tras afios de
rezago educativo. Sin embargo, el Gobier-
no federal insiste en que el Mundial 2026
representara un momento histérico para el
pais, especialmente para ciudades sede y
sectores vinculados al turismo, comercio y
entretenimiento.

Segun informacion recopilada por SDP-
Noticias, organizaciones como Mexicanos
Primero advirtieron que reducir casi dos
meses de clases podria profundizar las
desigualdades educativas, especialmente
entre estudiantes en situacion vulnerable.

Ademads, colectivos de padres de fami-
lia y grupos de mujeres cuestionaron la
decision al considerar que no se tomo en
cuenta a las familias donde ambos padres
trabajan. Sefalan que el largo periodo sin
actividades escolares podria generar una
crisis de cuidados infantiles que, en mu-
chos casos, recaerfa principalmente en las
mujeres.

Impacto en desarrollo cognitivo
También, hay preocupaciones respecto del
impacto en el desarrollo cognitivo de las
infancias al someterse a un periodo exten-
so sin acceso a las aulas. Un estudio citado
por Infobae y realizado por investigado-
res de la Universidad de Connecticut y la
Universidad de Minnesota -ambas esta-
dounidenses- coinciden en que los meses
sin escuela afectan el cerebro de los ninos
en al menos tres areas documentadas por
la neurociencia: la memoria de trabajo, la
flexibilidad cognitiva y la regulacién emo-
cional.

La investigacion, publicada en diciembre
de 2025 con datos de mds de 23 mil nifos
y jovenes en Estados Unidos y Singapur,
detectd que el desempeno en pruebas cog-
nitivas cae de forma consistente al final del
verano, justo después del receso escolar.

Este fenémeno, llamado summer slide
por los autores, no se tratarfa solo de olvi-
dar contenidos: los efectos alcanzan habi-
lidades generales como la atencién soste-
nida y la capacidad de adaptarse a tareas
nuevas.

Ademas, datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia de México (INEGI)
muestran que, en 2024, 3,4 millones de
nifnas, nifos y adolescentes de entre 3 y 17
anos presentaban rezago educativo.

Esto quiere decir que los alumnos pue-
den sufrir un retraso de hasta cinco ciclos
escolares y, segun plantea el articulo de In-
fobae, el rezago podria agravarse.

Por otro lado, algunos sectores conside-
ran que la medida también podria ayudar
a disminuir tensiones sociales y posibles

movilizaciones de sindicatos de profe-
sores como la Coordinadora Nacional de
Trabajadores de la Educacion durante el
Mundial 2026, ya que el personal docente
concluirfa actividades administrativas el
12 de junio.

En caso de que se aplique la medida, se
prevé que el regreso a clases para estu-
diantes de educacion bdsica ocurra el 31
de agosto de 2026.

Segun datos de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Economicos
(OCDE), el promedio de dias de clase entre
los paises miembros ronda entre 183 y 186
dias al afo.

Con la propuesta planteada por autori-
dades educativas, México pasaria a tener
alrededor de 157 dias efectivos de clases en
educacion bdsica.

Ni en 1970 ni en 1986

El diario mexicano El Universal recordo
que México ya vivio dos Mundiales histo-
ricos y en ninguno se suspendieron clases
ni se redujo el ciclo escolar. Ni en 1970,
cuando el pais recibioé por primera vez la
Copa del Mundo bajo el gobierno de Gus-
tavo Diaz Ordaz y Brasil de Pelé conquisto
el torneo, ni en 1986, durante el sexenio de
Miguel de la Madrid, cuando Diego Mara-
dona convirtio a Argentina en campeona y
dejo una de las Copas mas recordadas de
la historia.

Para muchos, la comparacion histérica es
inevitable: ni el Mundial del Brasil de Pelé
ni el de la “Mano de Dios” de Maradona
alteraron el calendario escolar mexicano..
pero el de 2026 podria convertirse en el
primero en hacerlo.

En 1970, México aun vivia las conse-
cuencias politicas y sociales de la Masacre
de Tlatelolco. El gobierno de Gustavo Diaz
Ordaz buscaba proyectar al pais como una
nacion estable y moderna ante el mundo.

El Mundial se llevé a cabo del 31 de mayo
al 21 de junio de 1970, mientras que el ciclo
escolar 1969-1970 concluy® el 30 de junio,
sin ajustes oficiales.

Los registros histdricos indican que no
existio una suspension nacional del calen-
dario escolar. Aunque el torneo coincidio
con el cierre del ciclo,las escuelas conti-
nuaron operando con normalidad, destaca
el medio El Imparcial.

El contexto de 1986 fue distinto. El tor-
neo se realizo meses después del terremoto
de 1985, que dejo miles de victimas y pro-
voco graves danos a escuelas, hospitales y
edificios publicos.

México fue el unico pais organizador y se
disputaron 52 partidos en ocho dreas me-
tropolitanas, entre ellas Ciudad de México,
Guadalajara y Monterrey.

Pese a la crisis que atravesaba el pais, no
hay registros de modificaciones o cancela-
ciones del calendario escolar por el Mun-
dial.

La Copa del Mundo se celebré del 31 de
mayo al 29 de junio de 1986, mientras que
el ciclo escolar 1985-1986 concluyo el 30
de junio, conforme a lo establecido. @
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