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Senora directora:

Aunque la enfermeria cumple un rol
esencial en los sistemas de salud, sigue
siendo una de las profesiones mas sub-
valoradas. Parte de esta falta de reco-
nocimiento se explica por su historica
asociacion con roles femeninos, vincula-
dos a ideas como la vocacion de servicio,
el cuidado y la docilidad, mas que a su
dimension cientifica y profesional.

En el marco del Dia Internacional dela
Enfermeria, que se conmemora cadalZde
mayo, vale la pena ir mas alla de la cele-
bracion yrevisar criticamente estos este-
reotipos. La enfermeria esunadisciplina
compleja, que exige formacion técnica,
criterio clinico y habilidades humanas
avanzadas, pero que todavia enfrenta bre-
chas envaloracion, liderazgo y visibilidad
dentro de los sistemas de salud.

Lacrecienteincorporacion dehombres
ha contribuido a cuestionarlaideade que
el cuidado es exclusivamente femenino.
Sin embargo, también plantea un desafio,
porque este proceso no debe reproducir
desigualdades al interior de la propia
profesion, especialmente en el acceso a
cargos de liderazgo o representacion.

Mientras el cuidado siga siendo per-

cibido como una extension “natural” de
lo femenino, la enfermeria continuara
siendo indispensable para la salud de la
poblacion, pero insuficientemente reco-
nocida. Avanzarhaciaunavaloraciéonreal
implica entenderla como una profesion
basada en conocimiento, con un aporte
clave y transversal, independiente del
género de quienes la ejercen.
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