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DIA A DIA

Florence Nightingale

Hoy se celebra su aniversario y, en su
honor, se festeja a las enfermeras. Pero
ella no solo fue la fundadora de la enfer-
meria moderna, sino que para hacerlo se
dedicé a la estadistica y en esa ciencia
matematica mostré su originalidad y
creatividad, impul-
sando lo que hoy se
[lama presentacion
visual de la informa-
cién cuantitativa.

Con la herramienta
queinvento, el diagra-
ma de torta —antes
llamado con mas ele-
gancia “diagrama ro-
sa de Nightingale"—,
se convirtid en el te-
rror de los generales
del ejército britanico
y de sus parlamenta-
rios. Interesada en darles sentido a los
datos, inventd la forma de darlos a cono-
cer y demostro ante los obtusos genera-
les y los arrogantes miembros del parla-
mento que la inmensa mayoria de los sol-
dados moria, no de las heridas de guerra,
sino de enfermedades que contraian lejos
del campo de batalla. Los heridos tam-
bién morian largo tiempo después por las

infecciones que surgian en sus improvisa-
das tiendas-hospitales. Era necesario
modernizar la sanidad del ejército y la
atencién de sus heridos.

De regreso a Inglaterra, fundé la pri-
mera escuela para enfermeras. Hoy
ellas mantienen vi-
vos alos hospitalesy
clinicas, saben todo
lo que esta pasando
en ellos, desarrollan
una relacion perso-
nal con cada enfer-
mo y hacen posible
que los doctores solo
hagan una corta visi-
ta diaria. Como pro-
fesion, su identidad
es complicada por-
que existen enfer-
meras universitarias
y técnicos en enfermeria de nivel supe-
rior, 0 Tens. En todos los paises existen
estas distinciones, pero todas ellas, con
doctorados en enfermeria, que tam-
bién las hay, o en una palabra simple,
enfermeras, son el alma de cualquier
institucion que atienda enfermos.
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