EL DIARIO DE

Vpe:
Vpe pag:
Vpe portada:

Fecha: 12/05/2026 Audiencia: 6.600 Seccioén:
$78.386 Tirada: 2.200 Frecuencia:
$891.200  Difusioén: 2.200
$891.200  Ocupacion: 8,8%

OPINION
DIARIO

Pag: 7

Dia de la Enfermeria: una mi-
radadesdeelgénero

eSenor director:

Aunque la enfermeria cumple un
rol esencial en los sistemas de salud,
sigue siendo una de las profesiones
mas subvaloradas. Parte de esta falta
de reconocimiento se explica por su
histérica asociacion con roles femeni-
nos, vinculados a ideas comola voca-
cion deservicio, el cuidado y la docili-
dad, mas que a su dimension cientifi-
cay profesional.

En el marco del Dia Internacional
de la Enfermeria, que se conmemora
cada 12 de mayo, vale la pena ir mas
alld de la celebracion y revisar critica-
mente estos estereotipos. La enferme-
ria es una disciplina compleja, que
exige formacion técnica, criterio clini-
coy habilidades humanasavanzadas,
pero que todavia enfrenta brechas en
valoracion, liderazgo y visibilidad den-
tro de los sistemas de salud.

La creciente incorporacion de
hombres ha contribuido a cuestionar
laidea de que el cuidado es exclusiva-
mente femenino. Sin embargo, tam-
bién plantea un desafio, porque este

proceso nodebe reproducir desigual-
dades al interior de la propia profe-
sion, especialmente en el acceso acar-
gos de liderazgo o representacion.

Mientras el cuidado siga siendo
percibido como una extension “natu-
ral” de lo femenino, la enfermeria
continuara siendo indispensable para
la salud de la poblacién, pero insufi-
cientemente reconocida. Avanzar ha-
cia unavaloracion real implica enten-
derla como una profesion basada en
conocimiento, con un aporte clave y
transversal, independiente del géne-
ro de quienes la ejercen.
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