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que esta no sea enfrentada desde la
soledad ni desde la desesperanza.

Maria Paz Ross
Paula Cabello
Universidad de los Andes

Soledad y maternidad

® Hablar de salud materna no puede
limitarse al control prenatal o al par-
to. La OMS estima que un 10% de las
mujeres gestantes y un 13% en etapa
de puerperio, desarrollaran algin
trastorno de salud mental.

El pasado 8 de mayo, el Ministerio
de la Mujer, reuni6 a 83 organizacio-
nes de la sociedad civil para abordar
los desafios vinculados a maternidad
y el apoyo a mujeres en contextos de
mayor vulnerabilidad, buscando me-
canismos de como el Estado se pone
adisposicion para favorecer la mater-
nidad.

Debemos reflexionar sobre el en-
torno social de la maternidad, para
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