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Día del Alumno: no hay mucho que celebrar

Si a lo largo de las últimas dos décadas en nuestro país, la vida social,

humana, política y económica no se hubiera deteriorado tanto como ha

venido ocurriendo

hasta bordear lo que es una prolongada crisis, la jornada de ayer lunes

seguramente habría sido de una sana alegría en miles de escuelas, colegios,

liceos y, en general, en todos los establecimientos de educación pública.

Con no poca nostalgia, recordamos que hace 34 años, el país entero era

muy diferente y el clima social y la convivencia, fueron un marco apropia-

do para que la población recibiera con alegría la declaración oficial del Día

del Alumno para celebrarse cada 11 de mayo.

Así quedó oficializado mediante el Decreto Supremo Nº 147 de 1992, del

Ministerio de Educación, bajo el gobierno de Patricio Aylwin Azócar.

Esta fecha conmemora la publicación, el 11 de mayo de 1990, del Decreto

Nº 524 que permitió la creación de los centros de alumnos en los estableci-

mientos de enseñanza media.

El propósito central era fomentar el desarrollo armónico, la participación

y el pensamiento crítico de los estudiantes en la comunidad educativa y se

estableció tras el retorno a la democracia para incentivar la organización

estudiantil.

La fecha rinde homenaje a los niños, niñas y jóvenes y se conmemora (más

bien diríamos "se conmemoraba") en colegios con jornadas lúdicas y recrea-

tivas con activa participación también de los profesores y personal auxiliar.

Si el 11 de mayo era sábado o domingo, la celebración se trasladaba al lunes

siguiente.

Es una pena que el ambiente que se vive hoy, en casi todo el territorio, es

tremendamente diferente, con un clima de abierta y constante agresividad

en miles de establecimientos.

Si nos referimos a nuestra zona debemos reconocer que la aprobación y apli-

cación del Plan Anual de Desarrollo Educativo Municipal (Padem) 2026 en

la Región del Maule, particularmente en las comunas de Talca y Curicó, ha

generado una profunda crisis educacional, caracterizada por la resistencia

de los gremios, protestas estudiantiles y serios cuestionamientos por parte

de los concejos municipales.

Se proyectó la fusión de más de 80 cursos, lo que resulta en un aumento

de estudiantes por sala (39-40 alumnos) y una disminución en la calidad

pedagógica.

Esto ha derivado también en establecimientos "desocupados", como es el

caso -en Curicó- de la Escuela Argentina, en el barrio sur.

Leer y escribir para la vida en
un escenario de estrechez fiscal

STEFFANIE KLOSS

Académica del Magíster en Comprensión Lectora

y Producción de Textos de la Universidad Andrés Bello

La educación chilena se encuentra ante
una contradicción evidente. Por un lado, el
Ministerio de Educación ha decidido situar
la lectura fluida en Primero y Segundo Bá-
sico como eje central de los Planes de Me-
joramiento Educativo (PME) para 2026,
reconociendo que aprender a leer tempra-
namente no es solo una ventaja cognitiva,
sino el cimiento que permite el desarrollo
de otras habilidades y la capacidad de com-

prender, interpretar y cuestionar el mundo.
Sin embargo, esta apuesta -necesaria y bien
orientada- enfrenta tensiones en el contex-

to de las actuales definiciones presupuesta-
rias.

La lectura y la escritura no son metas que
se alcanzan en una etapa para luego darse

por cumplidas. Por el contrario, son habi-
lidades que se desarrollan de manera con-
tinua a lo largo de la trayectoria educativa.

La evidencia muestra que alcanzar fluidez
en segundo básico, si bien es fundamental,
no garantiza por sí sola una competencia
lectora sólida en la adolescencia ni en la
adultez. Formar ciudadanos críticos impli-
ca avanzar hacia niveles de comprensión
profunda y literacidad crítica, lo que re-
quiere una enseñanza sistemática de textos

complejos en todas las disciplinas y niveles.

Además, lectura y escritura conforman

un mismo sistema de desarrollo: no es
posible fortalecer una sin la otra. En un
contexto educativo y tecnológico cada vez

más exigente, estas habilidades sostienen

la capacidad de interpretar, argumentar
y tomar decisiones informadas. Por ello,
su debilitamiento no solo afecta apren-
dizajes específicos, sino el conjunto de
competencias que el sistema busca desa-
rrollar.

En este contexto, promover una cultura
escolar comprometida con la literacidad
no puede entenderse únicamente desde
criterios de eficiencia o pertinencia pre-
supuestaria. Más bien, invita a considerar

cómo se priorizan aquellas herramientas
que sostienen el desarrollo integral de los
estudiantes. La lectura y la escritura no
son componentes accesorios del sistema
educativo: constituyen su base estructu-
ral.
Fortalecer estas habilidades no es solo
una decisión técnica, sino una apuesta
de largo plazo. Es, en definitiva, la garan-
tía de que nuestros estudiantes no solo
adquieran la capacidad de leer, sino que
también desarrollen el hábito, el criterio
y la voluntad de hacerlo como un ejercicio
de autonomía y participación en la vida
democrática.

Sangrado de encías: la señal
que Chile sigue normalizando

MARCO MORA
Cirujano dentista

En el marco del Día Mundial de la Salud

de las Encías, hoy 12 de mayo, conviene

mirar una crisis sanitaria que sigue sien-

do silenciosa y masiva: más del 90% de

los adultos en Chile presenta algún gra-

do de enfermedad periodontal. Aun así,

el sangrado de encías continúa tratándo-

se como algo que no enciende alarmas,

cuando en realidad es una señal de infla-

mación y enfermedad activa.

La discusión sobre salud pública suele

centrarse en listas de espera hospitala-

rias, pero la salud bucal permanece re-

legada, pese a su impacto directo en la

calidad de vida. Actualmente las consul-

tas odontológicas pendientes superan

las 541 mil atenciones y los tiempos de

espera rondan los 238 días. Ocho meses

que muchas veces significan dolor, infec-

ciones, pérdida dentaria y deterioro pro-

gresivo de enfermedades que pudieron

prevenirse.

La evidencia científica es clara: la perio-

dontitis no solo afecta dientes y encías.

También se asocia a enfermedades car-

diovasculares, diabetes descompen-

sada, complicaciones durante el em-

barazo e incluso deterioro cognitivo.

Además, las encías inflamadas pueden

convertirse en una puerta de entrada de

bacterias al torrente sanguíneo lo que

genera efectos sistémicos que suelen

subestimarse.

El problema también es cultural. Mu-

chas personas creen que si no hay dolor,

no hay problema. Pero déjame hacer

una pregunta: ¿ Es posible imaginar que

sangraran las manos cada vez que se la-

van? Probablemente las personas irían

corriendo al médico. Entonces ...¿ Por

qué normalizamos que sangren las en-

cías al cepillarnos? Ese sangrado no es

normal, es inflamación y es enfermedad

comenzando. Y muchas veces, detectar

una gingivitis a tiempo puede evitar
tratamientos complejos, pérdida de

dientes y daños irreversibles. Por eso la

prevención sigue siendo la herramienta

más inteligente, más humana ... y tam-

bién la más costo-efectiva.
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