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Activan millonario plan de apoyo para adultos
mayores de Lago Verde para enfrentar el invierno

El proyecto beneficiard

a cerca de 200 personas
mayores de Lago Verde,
Villa Amengual y La Tapera
con alimentos, apoyo
nutricional y talleres
comunitarios para enfrentar
las bajas temperaturas y el
aislamiento.

Con el objetivo de enfrentar las com-
plejas condiciones del invierno en la Pata-
gonia, la comuna de Lago Verde pondra
en marcha un programa de apoyo integral
para personas mayores que contempla ayu-
da alimentatia, acompafiamiento nutricio-
nal y actividades comunitarias durante los
meses mas duros del aflo.

La iniciativa, denominada “Lago Verde
prepara a sus personas mayores para el in-
vierno”, fue adjudicada a través del Fon-
do Aysén Crece en Comunidad 2026 del
Gobierno Regional de Aysén y considera
una inversion superior a los 25 millones
de pesos y beneficiard de manera directa
a 190 personas mayores de la comuna de
Lago Verde, quienes representan cerca del
24,5% de la poblacién comunal, corres-
pondiente a un total de 779 personas.

La alcaldesa de Lago Verde, Claudia
Valdés Vasquez, destacd que el apoyo a las
personas mayores no se trata solo de la en-
trega de canastas de alimentos. La iniciati-
va surge como respuesta a las condiciones
de aislamiento y las dificultades propias
del invierno en la comuna, donde las bajas
temperaturas y las extensas nevazones in-
crementan las necesidades nutricionales de
las personas mayores, muchas de las cuales
contintan desarrollando labores domésti-
cas y productivas.

“Como municipio estamos muy con-
tentos, porque estamos llegando con so-
luciones directas a nuestras familias, sobre
todo a las personas mayores. Es un pro-
yecto muy bonito, potque no es solamente
la entrega directa de alimentos, sino que
también considera talletes educativos de
cocina y talleres participativos con nues-
tros adultos mayores, ya que la idea es
propotcionatles informacién nutricional y
abordar también temas de salud. Asi que
estamos contentos con esta importante
iniciativa que fue aprobada por el Gobier-
no Regional”, explicé la alcaldesa.

El gobernador regional de Aysén, Mat-
celo Santana Vargas, destaco este proyecto
como el unico presentado por un munici-
pio en la Linea 1 del concurso Aysén Cre-
ce en Comunidad, “Hstamos muy conten-
tos, porque ya salicron los resultados de
este primer concurso que estaba dedicado
100% a adultos mayores de nuestra region.
Precisamente, estamos aca en Lago Verde,
que se adjudicé un proyecto de 25 millo-
nes de pesos para beneficiar a 200 adultos
mayores de la comuna y que les va a pro-
potcionar apoyo alimentario durante los
meses de invierno. Asi que felicitar a los
adultos mayores y al municipio por el tra-
bajo que estan haciendo. Esperamos que
estos recursos del Gobierno Regional se
aprovechen de la mejor manera. Creemos

que esta es una de las buenas maneras de
ayudar a nuestra comunidad”, expreso.

El proyecto contempla la entrega de
canastas de alimentos, talleres grupales
de alimentacion saludable, asesotias nutti-
cionales individuales, talleres de cocina y
actividades comunitarias orientadas a pro-
mover hdbitos de alimentacion saludable y
fortalecer el bienestar de las personas ma-
yores durante el invierno.

En la visita a Villa La Tapera, encabe-
zada por el gobernador regional Marcelo
Santana, también estuvo presente el seremi
de Energfa, Juan Luis Amenabar; el seremi
de Agricultura, Yordy Cea Espana, con el
objetivo de abordar temas de interés para
la comunidad en estas matetias.



