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Advierten rezago en vacunacion de adultos
mayores contra la influenza en Biobio

La cobertura
regional alcanza
cerca del 65%,
pero el grupo

de personas
mayores contintia
mostrando

bajos niveles de
inmunizacion,
justo antes del
periodo mas
complejo de
circulacion viral.

Maria José Villagran
prensa@latribuna.cl

n llamado urgente a
reforzar la vacunacién
contra la influenza,

especialmente entre las perso-
nas mayores, realizaron autori-
dades de salud de la provincia y
laregion del Biobio, advirtiendo
que este grupo continia mos-
trando una menor cobertura
deinmunizacion justo antes del
periodo més complejo de circu-
lacién viral.

La actividad fue encabezada
por la seremi de Salud (s) del
Biobio, Cecilia Soto; el director
subrogante del Servicio de Salud
Biobio, Manuel Herbage; el direc-
tor del Complejo Asistencial “Dr.
Victor Rios Ruiz” de Los Angcles,
Alejandro Manriquez Vallejo;
ademds de equipos de salud y
representantes comunales.

Segtin detallaron las autori-
dades, la cobertura regional de
vacunacion bordea actualmen-
te el 65%, mientras que en la
provincia de Biobio alcanza un
66,2%. Sin embargo, el foco de
preocupacion esta puesto en las
personas mayores de 60 ahos,
segmento donde las cifras toda-
via se mantienen por debajo de
lo esperado.

“Estamos reforzando la vacu-
nacionde influenza. Nosotros ya
estamos alcanzando casi un 65%;
sin embargo, es necesario man-
tener y reforzar en los equipos,
especialmente en las personas
mayores, para que puedan acu-
dir a su centro de salud y vacu-
narse’, senald Soto.

La autoridad sanitaria recor-
doéquelainmunizacion constitu-
ye una de las principales herra-
mientas de salud pablica para
prevenir complicaciones graves
derivadas delainfluenzay otras

SOLO EL 54,95 % DE LOS ADULTOS mayores se han vacunado contra la influenza en el Biobio.

enfermedades respiratorias.

“Si bien han aumentado los
casos de influenza, atin no tene-
mos el peak del brote, por lo
cual todavia estamos a tiempo
de evitar no solamente que las
personasse enfermen, sino tam-
bién enfermedades graves y la
muerte”, enfatizo.

PERSONAS MAYORES: EL
GRUPO DE MAYOR RIESGO

Desde el Servicio de Salud
Biobioinsistieron enquelavacu-
nacién oportuna puede marcar
una diferencia importante en
la evolucion clinica de quienes
contraigan el virus.

El director subrogante del
organismo, Manuel Herbage,
sostuvo que la red asistencial
provincial estd preparada para
enfrentar el invierno, aunque
insistié en que el objetivo es
evitar hospitalizaciones.

“Lared dehospitales estd pre-
parada para recibir enfermos,
peronosotros no queremosreci-
bir enfermos; queremos recibir
gente que efectivamente esté
grave’, afirmé.

En esa linea, hizo un llama-
do directo tanto a las personas
mayoresautovalentes comoasus
cuidadores.

“Aquellos adultos mayores
que pueden hacerlo de manera
autébnoma, acudir a los centros
devacunacion. Y quienes tienen
cuidadores, también unmensaje
paracllos: queloslleven, porque

es muy importante que se vacu-
nen”, indico.

Asimismo, recaleé que aun-
que la vacuna no impide total-
mente contraer influenza, si
reduce considerablemente las
consecuencias mas severas de
la enfermedad.

HOSPITAL DE LOS ANGELES
PREPARA AUMENTO
DE CAMAS

Por su parte, el director del
Complejo Asistencial de Los
Angeles, Alejandro Manriquez,
explico que cerca del 60% de
las personas hospitalizadas en
el principal recinto asistencial
de la provincia corresponde a
adultos mayores, razén por la
cual insisti6 en la importancia
de proteger a este grupo antes
del peak en materia de enferme-
dades respiratorias.

“Queremos sermuy enfaticos
conlas personas mzlyol‘es en que
porfavor se vacunen porqueson,
actualmente, el grupo que esta
quedando en rezago y es un
grupo altamente vulnerable”,
sostuvo.

Asimismo, también agre-
g6 que el recinto hospitalario
viene trabajando desde el afo
pasado en un plan especial de
campaia de invierno para for-
talecer la capacidad de respues-
ta ante el aumento de consultas
respiratorias.

“Hemos detectado como esta-
blecimiento que uno denuestros

principales problemas era la
falta de camas”, reconocio.

En ese contexto, detalld que
actualmente se esté ejecutan-
do un plan de ampliacién que
contempla llegar a cerca de 78
nuevas camasy camillas duran-
te junio.

“Ya se estd trabajando en una
apertura de 18 camas més. Ayer
(lunes) acabamos de generar un
espacio de una sala de observa-
cién para 12 camillas que saca a
lagente delaunidad de emergen-
cia”, explico.

Ademas, sefialo queuno delos
principales objetivos del recin-
to es disminuir la presencia de
pacientes en pasillos y mejorar
las condiciones de atencién.

“Nos hemos enfocado en
sacar a la gente de los pasillos.
ESH es una meta un nos hemos
propuesto como equipo hospi-
talario para darle dignidad a
la poblacién y generar mejores
condiciones de confort”, afirmo.

COBERTURA INSUFICIENTE
EN ADULTOS MAYORES

La directora comunal de
Salud de Los Angcles, Armenia
Campos, advirtioé que el avance
devacunaciénenpersonasmayo-
res sigue siendo insuficiente.

“En adultos mayores estamos
en un 54,8%, por lo tanto pedi-
mos que, por favor, se acerquen
alos vacunatorios”, indic.

Asimismo, recordd que la
vacuna es gratuita y que exis-

ten distintos puntos habilitados
tanto en CESFAM como en vacu-
natorios méviles.

“Tenemos horarios de aten-
cidn en cada CESFAM y también
otros puntos de vacunacién los
fines de semana en Mall Plaza,
convacunatoriomovil”, explico.

Campos atribuy6 parte del
rezago al temor que alin existe
entre algunas personasrespecto
alavacunacion.

“Haymucho temor poraveces
la difusion que se hace, la gente
seasusta, perodeben pensar que
si no se protegen con la vacuna
no van a quedar inmunizados”,
expreso.

“LA RESPONSABILIDAD ES
DE CADA UNO”

Finalmente, el delegado pre-
sidencial reforzo el llamado a
acudiralos centrosdeinmuniza-
cionyapeloalaresponsabilidad
individual y familiar.

“Debemos cuidarnos.
Nuestros adultos mayores nos
importan y la responsabilidad
es de cada uno de nosotros’,
manifesto.

La autoridad recordé que la
vacuna contra la influenza es
gratuita y que el proceso es rapi-
doy seguro.

“Lainfluenzaes gravesiesque
no la controlamos, sobre todo
en algunos de nuestros adultos
mayores. Por eso insistimos en
la responsabilidad de cada uno
de nosotros”, concluyd.



