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Especialistas estiman
que en esta población
hay, después de la
pandemia, una fatiga
debido a las vacunas.
Además, existe una
percepción errónea
sobre la posibilidad
de enfermarse si se
inmunizan.

Por Estefany Cisternas Bastias

estefany.cisternas@diarioelsur.cl

La vacunación contra la in-
fluenza lleva en el Biobio un
164,87% de cobertura, esto

en el marco de una estrategia sa-
nitaria que busca alcanzar el 85%
de la población objetivo. Y si bien
es una cifra positiva, hay varios
grupos que todavía están a la ba-
ja en cuanto a protección, como
es el caso de las personas mayo-
res de 60 años que actualmente
registra un 54,95%.

La seremi (s) de Salud, Cecilia
Soto, enfatizó que "superamos las
551 mil personas vacunadas con-
tra la influenza en la región. Sin
embargo, queremos reforzar espe-
cialmente el llamado a las perso-
nas mayores de 60 años, ya que
aún presentan un menor avance
en vacunación. Poreso, seguimos
acercando este proceso a la comu-
nidad a través de distintas estra-
tegias". Los niños de 6 meses a 5
años también están en cifras ba-
jas, con un 54,75% de avance, se
guidos por las embarazadas con
un 48,72%.

Respecto a la baja adhesión de
ciertos grupos de riesgos, la encar-
gada regional del Programa Na-
cional de Inmunizaciones, Paola
Sepúlveda, comentó que después
de la pandemia se acentuó en la
población de personas mayores
una sensación de fatiga pandémi-
ca, lo que hizo disminuir la per-
cepción de riesgo a enfermar. "La
inmunización en las embaraza-
das, en tanto, siempre ha tenido
un historial más difícil, debido a
que la mujer gestante evita en
muchas ocasiones productos bio-
lógicos y medicamentos por te-
mor", explicó Sepúlveda.

ESTRATEGIA REGIONAL
La vacunación contra influen-

za de personas mayores, al 12 de
mayo, registró en 2025 un 57,8%,
mientras que el corte anual en
2024 fue de 68,5% y en 2025 lle-
gó hasta un 64,7%.

Para motivar a la población, la
seremi de Salud visitó ayer el va-
cunatorio móvil ubicado en el
frontis del Complejo Asistencial
Dr. Víctor Ríos Ruiz (CAVRR) de
Los Angeles, uno de tantos habi-

SKOT ANGELES

Se han dispuesto más de 120 puntos de vacunación durante la semana a nivel regional.

Actualmente registran un 54,95% de la meta establecida

Seremi de Salud despliega
esfuerzos ante baja vacunación
en grupo de adultos mayores

RELEVANCIA DE LA INMUNIZACIÓN

El especialista del Departamento de Ciencias de la Enfermería de
la UCSC, Jair Bustos, explicó que el acceso a la vacuna contra la
influenza es fundamental desde el punto de vista epidemiológico
y asistencial. "Reduce el riesgo de enfermedad grave, hospitaliza-
ción y mortalidad, además de disminuir la presión sobre la red hos-
pitalaria durante la temporada de invierno. En adultos mayores,
la inmunización también contribuye a prevenir la pérdida de fun-
cionalidad y la dependencia asociadas a hospitalizaciones pro-
longadas o complicaciones respiratorias severas", concluyó.

551 mil
personas del Biobio

correspondientes a los
grupos de riesgos han sido

inmunizadas contra la
influenza.

litados a nivel regional. En el ca-
so de la provincia del Biobío, el de-
legado Juan Pablo Mellado relató
que para facilitar este proceso se
ha desarrollado una amplia cam-
paña de difusión a través de redes

sociales, medios digitales y pági-

nas web de los distintos servicios
de salud, dónde las personas pue-
den informase de manera rápida
y sencilla sobre los puntos de va-
cunación disponibles.

Sepúlveda agregó que se está
vacunando en todos los Cesfam y

vacunatorios privados en conve-
nio con la Seremi de Salud. Se es-
tá derivando a vacunatorios a ges-
tantes y pacientes en control pre-
natal a través de equipos clínicos,
sensibilizando a embarazadas. in-
munizando en Establecimientos

de Larga Estadía para Adultos Ma-
yores (ELEAM) a personas de 60
años y más, acercando la vacuna-
ción al público objetivo de la va-
cuna a través de juntas de vecinos,
sumando vacunación domicilia-
ria en caso de personas postradas
o con movilidad reducida.

"Se han dispuesto más de 120
puntos de vacunación durante la
semana y se han establecido pun-
tos de vacunación en supermer-
cados, mall, ferias y puntos de al-
ta afluencia de público, incluso
los sábados", contó la encargada.

CAUSAS BAJA COBERTURA
Respecto al bajo interés de los

grupos de riesgos por la inmuni-
zación, expertos afirmaron que
se debe múltiples causas, entre
ellas la falta de acceso, la percep-
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avance en vacunación. Por eso,

seguimos acercando este

proceso a la comunidad".
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Muchas personas tienden a

subestimar las complicaciones

asociadas a la influenza,

considerando erróneamente que

la vacuna no es necesaria o que

la enfermedad no representa un

riesgo importante".

Jair Bustos, académico

Dpto. Ciencias de la Enfermería UCSC

ción de riesgo y la desinforma-
ción. Jair Bustos, académico del
Departamento de Ciencias de la
Enfermería de la Universidad Ca-
tólica de la Santísima Concep-
ción (UCSC), señaló que "cada
año los servicios y centros de sa-
lud realizan operativos de vacu-
nación, amplían sus horarios de
atención y desarrollan distintos
esfuerzos para alcanzar una alta
cobertura. Sin embargo, en el ca-
so de los adultos mayores, exis-
ten barreras de movilidad, depen-
dencia funcional y dificultades
para acudir, factores que influyen
directamente. En relación con la
percepción de riesgo, muchas
personas tienden a subestimar
las complicaciones asociadas a la
influenza, considerando errónea-
mente que la vacuna no es nece-
saria o que la enfermedad no re-
presenta un riesgo importante
para su salud".

Asimismo, Belén Alarcón, aca-
démica de Medicina de la Univer-
sidad Andrés Bello (UNAB), decla-
ró que los mitos asociados a las
vacunas, de que se enferman más,
de que hay patologías asociadas,
son las principales causas. "La va-
cuna de influenza tiene muchos
estudios y evidencia a su favor, se
va actualizando anualmente por
las cepas para protegernos de los
brotes que pueden generar. Es de
suma relevancia en los pacientes
mayores, también en embaraza-
das y niños, porque disminuye el
riesgo de complicaciones graves
asociadas a infecciones respirato-
rias", cerró Alarcón.

Conflicto ocurrió en recreo tras un partido de fútbol por causas que se investigan

Riña entre estudiantes del Liceo
La Asunción termina con 17 detenidos
Docentes debieron intervenir, resultando seis de ellos con lesiones menores. Se ingresó una
denuncia en la Superintendencia de Educación.

La mañana de este martes estu-
diantes de cuarto medio del liceo
La Asunción de Talcahuano pro-
tagonizaron un hecho de violen-
cia, el que terminó con 17 de ellos
detenidos y al menos 6 educado-
res con lesiones menores. El con-
flicto se originó durante el primer
recreo, donde los involucrados ju-
gaban un partido de fútbol cuan-
do, por causas desconocidas, co-
menzó una pelea.

Cristián Acuña, rector del esta-
blecimiento, informó a través de
un comunicado que el estableci-
miento activó los protocolos in-
ternos correspondientes, separan-
do a los estudiantes involucrados,
brindando atención en enferme-
ría a quienes presentaban lesio-
nes visibles y realizando el proce-
dimiento de constatación de le-
siones junto a Carabineros de
Chile. "Lamentamos informar
que algunos funcionarios del es-
tablecimiento también resulta-
ron lesionados al intentar inter-
veniry resguardar la integridad fí-
sica de los estudiantes involucra-
dos. Los cursos involucrados fue-
ron separados, se restringieron al-

Desde la Seremi de

Educación rechazaron

estos hechos y se ingresó

una denuncia por oficio a

la Superintendencia.

El establecimiento activó los protocolos internos y constataron las lesiones con Carabineros.

gunos espacios de desplazamien-
to y permanencia de estudiantes,
y el resto de los cursos ha podido
continuar sus actividades acadé-
micas de manera normal", seña-
ló el rector.

El mayor Milton Rossel, comi-
sario de Carabineros de Talcahua-

no, precisó que una vez que el per-
sonal policial tomó conocimien
to de los hechos, logró identificar
a los alumnos y procedió a la de-
tención por lesiones, trasladándo-
los al Hospital Las Higueras para

la constatación. En total fueron
17 estudiantes detenidos, siendo
tres de ellos mayores de edad. Se
dio cuenta a la Fiscalía Local de
Talcahuano y hasta ayer en la tar-
de se estaba a la espera de instruc-
ciones para poder saber si los
alumnos pasarían a control de de-
tención.

La seremi de Educación del Bio-
bío, Teresa Carrasco, expresó re-
chazo a esta violencia. "Una vez
que tomamos conocimiento de
estos hechos, nos comunicamos

inmediatamente con el director
del establecimiento. Lo primero,
por parte nuestra, fue constatar el
bienestar de toda la comunidad
educativa y luego verificar el pro-
cedimiento que corresponde, que
es la activación del protocolo de
maltrato. Nos coordinamos con
la Superintendencia de Educa-
ción, quien ya ingresó una de-
nuncia por oficio", indicó la auto-
ridad. El liceo suspendió hoy las
clases para realizar una jornada
de reflexión.

Docentes y asistentes de la educación estarán movilizados.

Sostenedores de Tomé han cerrado comunicación

Gremios de educación
acusan desinformación
en traspaso a SLEP
Se iniciaron mesas de trabajo hace años,
pero estas no han sido consideradas.

Funcionarios de la educa-
ción pública de Tomé se reu-
nieron ayer para manifestar su
malestar ante la escasa infor-
mación que han tenido del pro-
ceso de traspaso al Servicio Lo-
cal de Educación Pública
(SLEP) Las Caletas. Recalcaron
que el sostenedor, el alcalde Ita-
lo Cáceres, y el director reem-
plazante del Departamento de
Educación (DEM) Leonardo
Aguayo, han cerrado los cana-
les de comunicación con los
gremios de docentes y asisten-
tes de la educación.

"Como organizaciones gre-
miales iniciamos hace 5 años
mesas de trabajo para avanzar
en un traspaso adecuado al
SLEP; sin embargo, durante es-
tos últimos meses, dichas me-
sas de trabajo no han sido con-

sideradas. Hemos solicitado
oficialmente información so-
bre el proceso y no hemos reci-
bido respuestas claras ni for-
males. No aceptaremos que un
proceso de esta magnitud con-
tinúe desarrollándose en me-
dio de improvisaciones, silen-
cios y falta de certezas", expre-
saron a través de un comunica-
do. Asimismo, Yasna Venegas,
vocera de los trabajadores de la
educación de Tomé , declaró
que "es difícil hacer un traspa-
so ordenado si no estamos con-
versando con el sostenedor,
quien tiene quebradas las me-
sas de trabajo. Nosotros esta-
mos a favor de que se traspasé,
pero que sea ordenado. Como
funcionarios de educación va-
mos a estar movilizados hasta
la respuesta del sostenedor".
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