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EDITORIAL

"No es broma, es violencia"
Las recientes suspensiones de clases y alertas pre-

ventivas registradas en distintos establecimientos del
país han vuelto a instalar una preocupación que crecía
silenciosamente en las comunidades escolares: la nor-
malización de amenazas y mensajes violentos difun-
didos a través de redes sociales. Detrás de muchos de
estos episodios aparece el llamado reto viral "Mañana
Tiroteo", una peligrosa dinámica digital basada en el
anonimato, la búsqueda de validación y la escasa con-
ciencia sobre las consecuencias reales de estos actos.

Lo inquietante es que, aunque muchas veces estas
amenazas no tengan una intención concreta de eje-
cutar violencia, sí provocan efectos reales. Generan
miedo, ansiedad, desconfianza y alteran profunda-
mente la vida escolar. La suspensión de clases, el des-
pliegue policial y la angustia de familias, estudiantes
y docentes son prueba suficiente de que no existe nada
inocente en este tipo de conductas.

En ese contexto, iniciativas como la campaña "No es
broma, es violencia", impulsada por el Liceo Industrial
Samuel Vivanco Parada de nuestra ciudad, adquieren
un valor muy relevante. Porque lejos de limitarse úni-
camente a sancionar o reaccionar frente a los hechos,
el establecimiento decidió enfrentar el problema desde
la prevención, la educación y el trabajo comunitario.

El mensaje es claro y necesario: cualquier acción
que altere la tranquilidad y la convivencia escolar
constituye violencia, incluso cuando algunos adoles-
centes intenten justificarla como una simple "broma".
Comprender aquello resulta fundamental en una época
donde las redes sociales amplifican conductas impulsi-
vas y donde muchas veces el impacto emocional queda

invisibilizado tras una pantalla.
También es destacable que el liceo haya incorpora-

do a los propios estudiantes en esta tarea. El trabajo
desarrollado a través del taller de periodismo escolar
demuestra que los jóvenes no solo pueden ser recep-
tores de mensajes preventivos, sino también protago-
nistas de los cambios culturales que hoy se requieren.
Que sean ellos quienes generen contenidos positivos,
promuevan el respeto y contribuyan a fortalecer la
identidad de su comunidad educativa es una señal
esperanzadora.

Durante demasiado tiempo, muchos estableci-
mientos han debido cargar con estigmas asociados a
violencia, inseguridad o conflictividad. Sin embargo,
experiencias como esta recuerdan que detrás de cada
colegio existen comunidades enteras esforzándose por
recuperar espacios seguros y humanos para aprender.
Y ese trabajo no puede recaer únicamente en directivos
o inspectores: requiere del compromiso de familias,
docentes, estudiantes y también de la sociedad.

Educar no consiste solo en transmitir conocimien
tos técnicos o académico, sino que implica enseñar
empatía, responsabilidad digital, convivencia y respeto
por los demás. En definitiva, formar personas capaces
de comprender que una amenaza viral nunca será un
juego cuando pone en riesgo la tranquilidad y la salud
emocional de toda una comunidad.

La campaña del Liceo Industrial de Los Ángeles
deja una lección que trasciende sus aulas: convivir
en paz también se aprende. Y en tiempos donde las
redes sociales muchas veces banalizan la violencia, ese
aprendizaje se vuelve más urgente que nunca.
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-Ño Panta, así que la mayoría cree que el Es-

tado está sobrepasado por la delincuencia.

-¡ Y como no! Si persigue a los delincuentes

como yo a una gallina: mucho grito, mucho

polvo ... y la gallina se arranca igual.

CARTAS A LA DIRECTORA
EL DESAFÍO DE ESCUCHAR A
LOS TERRITORIOS

Señora directora:
El deterioro de la calidad de vida urba-

na en Chile ya no es una señal aislada. 
reciente Índice de Calidad de Vida Urbana
muestra que 18 comunas han empeorad
en la última década, evidenciando brechas
que impactan la vida cotidiana. A ello se
suman mayores tiempos de traslado, costos
de transporte al alza y menor dinamismo
económico local, configurando una expe-
riencia marcada por desigualdad territo-
rial.

Sin embargo, el problema no es solo lo
que ocurre en los territorios, sino cómo
los interpretamos. Durante años, el diag-
nóstico se ha construido desde lógicas cen-
tralizadas, con escasa incorporación de las
comunidades. Es justo ahí donde se abre
una oportunidad.

Experiencias como plataformas de datos
participativos y herramientas de inteli-
gencia artificial para recoger opiniones
locales, en las que he trabajado, avanzan en
esa dirección. Este enfoque, conocido como
Inteligencia Territorial, propone pasar de
territorios observados a territorios que se
observan a sí mismos.

El ICVU no solo alerta, también invita
a repensar la gestión urbana. Cuando la

PENSAR TAMBIÉN CONSTRUY

Señora directora:
Las universidades cumplen un rol fun-

damental en la construcción de pensamien-
to crítico y comprensión de los fenómenos
humanos y sociales. Gran parte del cono-
cimiento que hoy orienta políticas públi-
cas, educación y convivencia democrática
surgió desde investigaciones y publicacio-
nes académicas. Humberto Maturana 
Francisco Varela transformaron la com-
prensión sobre cognición y convivencia
humana desde universidades chilenas
mientras Julieta Kirkwood abrió debates
fundamentales sobre género y democracia,
solo por nombrar algunos.

En áreas como educación y compor
tamiento humano, investigar emociones,
cooperación y vínculos sociales no consti-
tuye un lujo académico, sino una necesida
social. La divulgación científica a través
de libros, artículos y espacios públicos es

una forma de transferir conocimiento a la
sociedad. Debilitar la investigación y su
comunicación es empobrecer el desarrollo
científico y la vida democrática y cultural
de un país. Nuestro país.

Dr. Felipe Marín Álvarez
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que no funciona, también considero funda-
mental reconocer a quienes realizan bien su
labor. Por esta razón, durante el año pasado
me dediqué a identificar y anotar nombres
de trabajadores y trabajadoras que destacan

por su trato, disposición y compromiso con
los pacientes.

Esta iniciativa me llevó a enviar una
carta a la Dirección de Salud felicitando
a algunos funcionarios que, a mi juicio,
merecen ser destacados y tomados como
ejemplo. Creo sinceramente que estos reco-
nocimientos también ayudan a motivar a
quienes cumplen con verdadera entrega su
trabajo diario.

En el marco del reciente Día del Traba-
jador, me acerqué hasta Diario La Tribuna
para compartir este mensaje públicamen-
te, porque no todo debe centrarse única-
mente en las malas noticias. También es
necesario valorar las acciones positivas y
el esfuerzo de quienes aportan al bienestar
de la comunidad, tal como lo hacen ustedes
como medio de comunicación recorriendo
diariamente las calles para informar.

Agradeciendo el espacio y la atención
brindada, se despide atentamente,

Luis Humberto Fernández Fernández
Secretario ejecutivo del

Consejo Ciudadano de la
Seremi de Salud Biobío
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