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Editorial

Listas de espera en la salud regional
Si bien las listas de espera en Salud son un fenómeno de larga da-

ta, se vio acrecentado durante la pandemia, cuando los servicios se
dedicaron por completo a atender los casos del covid 19 y se poster-
garon las demás patologías.Al 31 de diciembre de 2025, casi 2,9 mi-
llones de registros conformaban la lista de espera No GES, que inclu
yen consultas nuevas de especialidad e intervenciones quirúrgicas.

De ese universo, alrededor de 2,1 millones de personas aguarda-
ban una consulta con un especialista, mientras que las listas quirúr-
gicas concentraban a decenas de miles más. Son pacientes que con-
viven con el dolor, la incertidumbre y el deterioro progresivo de su
salud mientras el sistema no logra dar respuesta oportuna.

Durante el gobierno del Presidente Boric se señaló que la espera
quirúrgica era de un promedio de
251 días y la de consultas de especia-
lidad llegaba a 226 días. Pero el cen-
tro de estudios Libertad y Desarrollo
señaló que el número total de perso-
nas en espera creció un 21% en
comparación con el inicio del man-
dato, incluyendo a un gran número
de afiliados de Fonasa sin atención
resuelta. Esta tensión es estructural:

porque mientras el sistema atiende
a más pacientes, también crece sos-
tenidamente el número de quienes ingresan.

En la Región del Biobio, el panorama mezcla avances concretos
con rezagos preocupantes. La región cuenta con cuatro servicios de
salud -Concepción, Talcahuano, Biobío y Arauco- que exhiben de-
sempeños heterogéneos. Al cierre de 2025, el Servicio de Salud Tal-
cahuano se posicionó como el tercer mejor del país en espera qui-
rúrgica, con un promedio de 153 días de espera, y el Servicio de Sa-
lud Concepción alcanzó 212 días. En consultas de nueva especiali-
dad, ambos lograron situarse por debajo del umbral nacional de 226
días, con 152 y 166 días respectivamente.

Son resultados que merecen reconocimiento. Sin embargo, la región
arrastra una deuda histórica: en 2024 eran 147.000 los inscritos en espe-

ra solo en la provincia del Biobío, y hay quienes han esperado más de
cinco años por una intervención. Las especialidades de oftalmología,
traumatología y dermatología concentran las listas más voluminosas.

Las causas del problema son conocidas pero difíciles de resolver:
déficit de especialistas, infraestructura hospitalaria envejecida y, en
el caso del Biobío, obras prometidas que acumulan muchos retrasos.
Los hospitales comprometidos para Coronel, Lota, Nacimiento y
Santa Bárbara apenas superaban el 5% de avance a comienzos de
2025, evidenciando una brecha entre los discursos de anuncios y la
realidad de la inversión pública. A ello se suma que el 85% de las
32.871 cirugías suspendidas en 2025 en la región tuvo origen en pro-
blemas de gestión hospitalaria -causas administrativas o fallas en

equipos quirúrgicos, lo que indica
que el margen de mejora no requiere
solo más recursos, sino también ma-
yor eficiencia.

El gobierno del Presidente Kast ha
dado señales de que las listas de espe-
ra serán prioritarias. La ministra de Sa-

lud, May Chomali, ya inició un plan
de coordinación intersectorial públi-
co-privada para abordar los tiempos
de espera No GES, convocando a clíni-
cas, fundaciones y sociedades científi-

cas. El gobierno lanzó una alerta oncológica, con una transferencia
de $154 mil millones, enfocada en pacientes con cáncer que esperan
diagnóstico o inicio de tratamiento, con un objetivo de resolución al
30 de junio de 2026. La medida es urgente y necesaria ya que en 2024
fallecieron más de 41.000 personas mientras permanecían en listas
de espera, de las cuales alrededor de 11.000 eran de cáncer.

El diagnóstico acumulado en décadas obliga a ir más allá de las
medidas de emergencia. Reducir las listas de espera de forma soste-
nible exige una política que forme especialistas en las regiones, mo-
dernice la infraestructura hospitalaria con plazos reales y utilice la
colaboración público-privada con criterio territorial y no solo como
válvula de alivio transitoria.
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Dulzura de una Madre
"Madrecita mía, madrecita tierna, déjame decirte dulzuras extremas. Es

tuyo mi cuerpo que juntaste en ramo; deja revolverlo sobre tu regazo .. "
Con estos versos cargados de profunda sencillez y cariño filial, Ga-

briela Mistral comenzaba "Dulzura", de su poemario Ternura, invitan-
do a reconocer el milagro de la vida generada en el seno de una ma-
dre; y al cuerpo, don que se vuelve a entregar sobre su regazo en un
gesto de amor absoluto. Estas expresiones aluden al reconocimiento
de una relación fundante en la vida de toda persona: la maternidad,
vocación por excelencia consagrada a la donación de sí.

Cada mayo brotan del corazón y el pensamiento sentimientos de
amor, ternura, gratitud y gozo que nos
vinculan con nuestra madre y su en-
trega cotidiana, cuya presencia nos
acompaña toda la vida: desde la con-
cepción y la acogida en el seno mater-
no, los cuidados en la infancia, la for-
mación en la adolescencia y juven-
tud, hasta llegar a la compañía serena
y comprometida en la vida adulta. Es-
te recorrido vital manifiesta la expre-
sión de una vocación sublime, un
amor fiel, desinteresado capaz de engendrar vida siempre.

El Papa León XIV, a quien recordamos con afecto en el primer ani-
versario de su pontificado, compartió el domingo del Buen Pastor su
mensaje por la LXIII Jornada Mundial de Oración por las Vocaciones,
titulado: "El descubrimiento interior del don de Dios", enfocado en
iluminar la dimensión interior de la llamada vocacional. Según sus pa-
labras, la vida alcanza una belleza singular cuando descubrimos que
somos llamados interiormente. La llamada de Dios trasciende los gus-
tos, modas o propuestas del mercado. Es una llamada que responde a
lo más profundo de nuestro ser y que es revelada por Cristo, gracias al
cultivo de la vida interior en el silencio y la contemplación se puede
acoger el don de la vocación.

Las palabras del Papa en su homilía con motivo del Día de la Madre

adquieren una resonancia especial. Durante el rezo del Regina Caeli
envió un saludo lleno de afecto "a todas las madres, con una oración
por ellas y por las que ya están en el cielo". En un tiempo marcado por
la prisa, la incertidumbre y el individualismo, recordó la necesidad de
valorar la ternura, el cuidado y la capacidad de entrega que las madres
representan silenciosamente en millones de familias.

Para que este sentido de vida aflore en las nuevas generaciones, el
acompañamiento y testimonio son claves. La familia es un lugar ópti-
mo para apreciar y conocer el don de la vocación de cada uno de sus
miembros, en el hogar somos queridos, respetados y valorados para

desplegar dones y talentos. Un ejemplo
histórico de ello, esel relato de San Agus-
tín de Hipona, quien en sus Confesiones
agradecía a su madre, Santa Mónica, por
darle el don de la vida y luego gracias al
don de su fe perseverante, hasta las lá-
grimas, el don de la vida cristiana: "Mas
no callaré lo que mi alma me sugiera de
aquella tu sierva que me engendró en la
carne para que naciera a la luz temporal
y en su corazón a la eterna".

Por ello, elevamos nuestra gratitud por el don inmenso e inaprecia-
ble de las madres. Que la ternura de su fe y la fuerza de su amor incon-
dicional puedan encender la llama en el corazón de los jóvenes, nece-
sitados no sólo de pan y sustento, sino también cariño. Que descu-

bran, en esa luz, la brújula que orienta hacia
una existencia llena de sentido, marcada por la
entrega generosa y el servicio al prójimo.

MONSEÑOR BERNARDO ÁLVAREZ
Vice Gran Canciller UCSC y Obispo Auxiliar
de Concepción

Archivo
Hace 50 años: 13 de mayo de 1976

Construcción del decantador

La Municipalidad de Con-
cepción continúa con los tra-
bajos de construcción del de-
cantador de Agüita de la Per-
diz. Sin embargo, vecinos del
sector han señalado que esto
les ha significado el corte del
suministro de agua potable y
corren riesgo por posibles
deslizamientos de tierra. La
obra fue iniciada por el alcal-
de Enrique van Rysselberghe,
para terminar con los barriza-
les del sector Lo Pequen y la
Universidad de Concepción,
cuando llueve, problema que
inunda el lugar en invierno.

Hace 10 años:
13 de mayo de 2016

Se iniciaron obras de

ensanche en Tegualda
Con el apoyo de Carabineros

para facilitar la reorientación de
los recorridos de la locomoción
colectiva, se concretó el cierre de
calle Tegualda, que permitirá dar
inicio a los trabajos de remodela-
ción del tramo comprendido en-
tre las avenidas General Bonilla y
Collao. El proyecto busca descon-
gestionar el tránsito vehicular
frente al terminal de buses me-
diante el ensanche de la calzada,
lo que resultará en dos vías exclu-
sivas para autos particulares y
una tercera reservada a taxibuses.

Hace 1 año:
13 de mayo de 2025

Grau enfrenta dura

ofensiva por dato

errado de pesca
El ministro de Economía, Nico-

lás Grau, suma cada día más cues-
tionamientos luego de la entrega
de datos erróneos a la comisión
mixta que revisa el fraccionamien-
to de las cuotas de pesca, lo que lle-
vó a aprobar una repartición de la
merluza que favoreció a la pesca
artesanal por sobre la industrial y
al anuncio de cierre de una gigan-
te del negocio: PacificBlu.

Se sumaron nuevas críticas por
una nueva ausencia del subsecre-
tario de Pesca, Julio Salas, en la Co-
misión del ramo de la Cámara Ba-
ja, quien fue representado por Ja-
vier Rivera, jefe de gabinete, que
asistió como subsecretario subro-

gante y reconoció que "con total
transparencia, hay un dato dentro
de toda la tramitación de este pro-
yecto que fue presentado desac-
tualizado y es un error involunta-
rio de parte del Ejecutivo". El mi-
nistro Grau insistió en respaldar
al autor de dicha imprecisión que
ha tenido graves consecuencias.

Humor

Frase del día

C.C.
Son dos estilos diferentes de

trabajo. El investigador Rafael

Araos viene de la academia y yo

vengo del mundo de la

investigación, de la innovación, de

la tecnología, entonces ahí había

un poco de diferencias"

XIMENA LINCOLAO,
ministra de Ciencia

Correo @ lectores@diarioelsur.cl

Seguridad vial
Al año, más de 4 mil menores

resultan lesionados en siniestros
viales en Chile, y la reacción del
Estado sigue siendo insuficiente.
Nose puede seguir normalizando
esta realidad. Así como una polí-
tica sanitaria bien aplicada logró
reducir la mortalidad infantil por
virus sincicial, también es posible
disminuir las muertes y lesiones

por esta causa. Se requieren me-
didas reales y contundentes: edu-
cación permanente, campañas de
sensibilización sostenidas y un
plan de fiscalización riguroso en
zonas de alta circulación infantil,
que asegure el cumplimiento del
uso de sistemas de retención in-
fantil, cuyo uso no supera el 40%
a nivel nacional. Basta de discur-
sos vacíos y de normalizar estas
conductas de riesgo.

PAULA DEIMEL

Ajustes en salud
Las recomendaciones de ajuste

presupuestario en salud no son
neutras. Cuando se propone des-
continuar o reducir programas
destinados a atención domicilia-
ria, salud mental, cuidados palia-
tivos, prevención, acompaña-
miento a personas mayores, ni-
ñez o poblaciones vulneradas,
no solo se recorta gasto: se debi-
lita la capacidad del Estado para
garantizar el derecho a la salud.
Muchos de estos programas exis-
ten para resolver brechas que el
sistema general no cubre bien.
Reducirlos implica más espera,
menos continuidad de atención
y mayor carga para las familias y
cuidadores, que ya sostienen
una parte importante del cuida-
do cotidiano.

ROMINA SUÁREZ

Conaf
Hablar del sector forestal y del

desarrollo sostenible en Chilees
también reconocer el trabajo
que, durante 56 años, ha realiza-
do la Corporación Nacional Fo-
restal en la protección y mane-
jo de los bosques, la conserva-
ción de parques nacionales y el
resguardo del patrimonio natu-
ral del país. Su labor ha sido cla-
ve para proteger ecosistemas es-
tratégicos y proyectar su valor
hacia las futuras generaciones.
Hoy, cuando CONAF cumple 56
años e inicia una nueva etapa
institucional, su experiencia, co-
nocimiento técnico y presencia
territorial continúan siendo fun-
damentales para enfrentar desa-
fíos como el cambio climático,
la protección de la biodiversidad
y la gestión integral del riesgo de
incendios forestales.Desde el
sector forestal, valoramos espe-
cialmente el compromiso de bri-
gadistas, guardaparques y profe-
sionales, cuya labor diaria con-
tribuye al cuidado de nuestros
recursos naturales y al impulso

de un desarrollo sostenible que
integra naturaleza, comunida-
des y futuro para Chile.

ALEJANDRO CASAGRANDE
Presidente Regional Biobío y
ÑubleCorporación Chilena de
la Madera - Corma

Galería de arte
Con tristeza me informo que

se cierra la Galería el Caballo Ver-
de de Concepción, de la reconoci-
da gestora cultural Carmen Azo-
car, quien además fue distingui-
da recientemente como Mujer
Destacada en el área de la cultura
en el Biobío por parte de Diario El
Sur. Es triste esta noticia ya que
ella dio la cara por el arte y el pa-
trimonio muchos años en su ya
mítica sala; muchos y diversos ar-
tistas expusieron ahí y lograron
una vitrina importante para su
trabajo. Muchos estudiantes, en-
tre los que me incluyo, encendi-
mos nuestras primeras luces en
pintura chilena y latinoamerica-
na gracias a las amenas conversa-
ciones con ella. En estos tiempos
donde es más fácil olvidar y criti-
car, expreso mi afecto para ella y
su pasión por el arte.

HANSEL SILVA VÁSQUEZ

Avanzar en vivienda
El recorte más grande de sub-

sidios para familias vulnerables,
el DS49, es lo que nos dejó el go-
bierno del ex Presidente Boric.
Enla Región del Biobío, el recor-
te fue de 67%, pasando de
1.148.118 UF en 2025 a solo
374.773 UF en 2026. Podríamos
haber detenido el llamado, pero
las familias del Biobío no pue-
den seguir esperando. La vivien-
da no admite más excusas ni
más postergaciones.Lo respon-
sable es avanzar, y lo estamos
haciendo. Gracias al compromi-
so y talento de los equipos del
Minvu-con eficiencia, gestión
e innovación- vamos a repo-
ner subsidios, acelerar plazos,
ampliar coberturas y abrir nue-
vos programas.Porque nosotros
llegamos a hacernos cargo y re-
solver. Eso necesitan las familias
y en eso estamos.

LUIS ANSELMO VILLAGRA
Seremi de Vivienda

Recortes
Nunca las fiestas han sido gra-

tis. Siempre hay alguien que pa-
ga. Por poco más de una década,
Chile estuvo de fiesta. Se definie-
ron bonos y se asignaron benefi-
cios sociales, lo que está muy bien,
pero sin preocuparse de sentar las
bases para que la economía cre-
ciera y hubiese suficiente recau-
dación tributaria. Hoy las finan-
zas públicas están alicaídas y los
beneficios sociales en riesgo. Es-
pero que hayamos aprendido la
lección. Nada es gratis en la vida.

PABLO MARTÍNEZ
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Al cierre de 2025, el Servicio de Salud

Talcahuano se posicionó como el tercer

mejor del país en espera quirúrgica, con

un promedio de 153 días de espera, y el de

Salud Concepción alcanzó 212 días.

La familia es un lugar óptimo para

apreciar y conocer el don de la vocación

de cada uno de sus miembros, en el hogar

somos queridos, respetados y valorados

para desplegar dones y talentos.
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