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El trabajo silencioso que sostiene la salud
n hospitales, consul-

E torios y servicios deurgencia hay labores
que pocas veces quedan en
primer plano, aunque es-
tén presentes todos los dí-
as. Entre ellas, una de las
más constantes es la que
realizan enfermeras y en-
fermeros, acompañando
pacientes, organizando
cuidados y sosteniendo
buena parte del funciona-
miento cotidiano del siste-
ma de salud.

Este 12 de mayo se con-
memora el Día Internacio-
nal de la Enfermería, fecha
ligada al nacimiento de
Florence Nightingale, figu-
ra clave en la transforma-
ción de la enfermería en
una profesión fundamen-
tal dentro de la atención
sanitaria moderna.

La fecha sirve para reco-
nocer un trabajo que mu-
chas veces pasa inadverti-
do fuera de los centros asis-
tenciales. Porque detrás de
cada tratamiento, hospita-
lización o control médico,
hay equipos de enfermería
que cumplen un rol per-

manente, especialmente
en los momentos más
complejos para pacientes y
familias.

Es una labor que combi-
na conocimiento técnico
con algo mucho más difícil
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tratamiento,
hospitalización o
control médico,
hay equipos de
enfermería que
cumplen un rol
permanente".

de medir: capacidad de
contención, cercanía y re-
sistencia emocional. Quie-
nes trabajan en esta área
conviven diariamente con
el dolor, la incertidumbre y
el desgaste que implica
atender personas en situa-
ciones límite.

Y aunque esa realidad

se hizo especialmente visi-
ble durante la pandemia,
la presión sobre el sistema
de salud no desapareció
con la emergencia sanita-
ria. La sobrecarga laboral,
la falta de personal y el ago-
tamiento siguen siendo
parte del escenario cotidia-
no en muchos recintos
asistenciales.

A eso se suma un pro-
blema que preocupa cada
vez más: las agresiones
contra funcionarios de sa-
lud. Insultos, amenazas y
hechos de violencia que
hace algunos años pare-
cían excepcionales hoy
aparecen con una frecuen-
cia inquietante.

Por eso, reconocer su la-
bor no debiera quedarse
solo en una fecha. Tam-
bién implica valorar las
condiciones en que desa-
rrollan su trabajo y enten-
der que el funcionamiento
del sistema de salud depen-
de, en gran medida, de per-
sonas que sostienen esa ta-
rea todos los días, muchas
veces lejos de cualquier vi-
sibilidad.

DESDE EL MORRO

Cultura y sus demoras

En el Concejo municipal ex-
pusieron que la Dirección
de Cultura lleva más de un
mes sin responder algunas
solicitudes de espacios pa-
ra actividades culturales.

¡Muchos siguen esperando
aunque sea un si o un no !.

Mes del mar

Entre actividades del Mes

del Mar, deporte y movi-
miento comercial, mayo
mantiene a Arica con bas-
tante actividad pública. A

veces no hay un solo gran
evento, pero sí muchas co-

sas pasando al mismo
tiempo.

Bien por Tapia

El arquero ariqueño Benja-
mín Tapia, quien llegó a
asumir la titularidad, sigue
dando que hablar partido a

partido. El joven necesitaba
una prueba para demos-
trar que en los achiques le

gana a varios, y lo está rati-
ficando fecha a fecha.

COMENTARIOS

Amor de altura

Ella, era una atractiva mu-
jer oriunda de La Paz. Él,
un funcionario policial
chileno, asignado al retén
de Estación Visviri. La pare-
ja se conoció en Charaña,
localidad donde los lugare-
ños realizaban compras,
trueques y transacciones
informales.

Se habían enamorado,
en virtud del encanto que
otorga la disparidad de ori-
gen, acento, y maneras.

Ella retornaba a Bolivia

y, aprovechando que el
convoy hacía las manio-
bras de enganche de vago-
nes y coches, dio en reco-
rrer la bulliciosa feria. Su
estampa evocaba el garbo
de una actriz del cine mu-
do. Ayudaba a ello, que fu-
mara. El humo del cigarro,
hacía que su sensual figu-
ra, adquiriera una nacara-
da luminosidad que pare-
cía envolverla.

Mientras se deslizaba
-los demás caminaban-
inmersa entre la algarabía
de aventureros y comer-
ciantes, el policía no pudo
menos que reparar en su
plástica elegancia. Al divi-
sarla entre el gentío, acu-
dió a su exacerbada imagi-
nación la extravagante
idea de un flamenco posa-
do entre palomas.

El seducido oficial apor-
taba a la mutua atracción,
un aire de galán cinemato-
gráfico, equipando las co-
sas.

Ese día, el funcionario
había ido a Charaña, usan-
do las prerrogativas, que
otorgaban las buenas rela-
ciones entre funcionarios
de ambos países. El asenta-
miento boliviano era cono-
cido como Feria Tripartita.
Allí, se transaban artículos
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Bolivia y,
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el convoy hacía las
maniobras de
enganche de
vagones y coches,
dio en recorrer la
bulliciosa feria".

Carlos Morales Fredes
Escritor

de línea blanca, equipos
electrónicos, repuestos de
vehículos y -sin mediar
mayores tecnicismos ni
trabas legales-, los vehícu
los mismos.

Más adelante, el agente
obviando toda discreción y
sorteando las reglas insti-
tucionales, se dejó llevar
por el romanticismo, usan-
do toda su batería verbal y
conocimientos tácticos, pa-
ra conquistar el femenino
bastión extranjero.

Soslayando todos los
protocolos y convenciones
sociales, el amor volvía a
imponerse.

Porque somos
el principal diario regional CASE
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13 DE MAYO DE 2016
Se preparan los últimos ajustes para la licitación del Casino
Arica. Para el periodo 2018, la municipalidad espera que la em-

presa a cargo trabaje en el mismo edificio del parque Brasil.

13 DE MAYO DE 2017
Antes de almuerzo se levantó el paro de taxibuses. Reconside-
rar infracciones y reunirse con la ministra es parte del acuerdo
tras la protesta.

CORLLA CONS

PERSAS LASCA
ALLISFRA

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

13/05/2026
    $209.395
  $1.220.250
  $1.220.250

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      21.900
       7.300
       7.300
      17,16%

Sección:
Frecuencia:
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