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Carta al Director

Sefior Director:

La difusion de posibles recortes en ini-
ciativas sensibles genera incertidumbre
y preocupacion en las familias usua-
rias, ademds de tensionar a los equi-
pos que sostienen estos programas.
Esto pone en riesgo la continuidad de

los cuidados y debilita redes que re-
quieren estabilidad para ser efectivas.
La salud mental de la nifiez y adoles-
cencia en nuestro pais atraviesa una
crisis sin precedentes. En este escena-
rio, la salud no puede comprenderse
de manera fragmentada ni abordarse
solo desde lo asistencial. La evidencia

muestra que el bienestar emocional
se construye desde etapas tempra-
nas, en estrecha relacion con el en-
torno familiar, social y comunitario.
la infancia y adolescencia son una
oportunidad dnica para consolidar
trayectorias de salud integral. Por
ello, contar con programas robustos y

basados en evidencia es una inversion
pafs estratégica. Avanzar en senti-
do contrario implica un riesgo sa-
nitario que no debe subestimarse.
Como entidades cientificas, manifes-
tamos nuestra disposicion a contri-
buir como voz experta en decisiones
que impactan directamente en nifios,

nifas, adolescentes y sus familias.
Dra. Marfa José Rojas M, Presidente/a
Rama de Adolescencia - SOCHIPE

Dr. Andrés  Mufioz  Allen-
des, Presidentefa  Comité  de
Pediatria  Social - SOCHIPE

Dra. Marfa de los Angeles Padll, Presi-
denta Rama de Salud Mental - SOCHIPE



