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Hospital de Puerto Aysén refuerza
atención obstétrica tras exitoso simulacro

La llegada del décimo
parto atendido en el
establecimiento, se
sumó a un ejercicio

clínico que puso a
prueba la capacidad

de respuesta del
equipo de salud

ante emergencias
obstétricas.

El Hospital de Puerto Aysén sigue consoli-

dando su capacidad de respuesta en salud
materna. El reciente nacimiento de Sofía
-el décimo parto registrado en el estable-
cimiento- y la ejecución de un simulacro
clínico de emergencia obstétrica marcaron
una semana clave para el fortalecimiento
de la atención local en la comuna.

Natalia Barrientos, madre de la recién
nacida, destacó el acompañamiento recibi-
do durante el proceso de parto. "Sentí el
apoyo de todo el equipo médico, especial-
mente de las matronas. Hubo momentos
de dolor, pero nunca estuve sola: ellas me
acompañaron en todo momento", relató.

La experiencia se suma a las acciones

-

impulsadas por el hospital para mejorar
la coordinación clínica y la preparación
de sus equipos. Una de ellas fue el simu-
lacro de emergencia obstétrica realizado
recientemente, instancia que permitió eva-

luar todo el circuito de atención, desde el
ingreso por urgencias hasta una eventual
intervención en pabellón.

En el ejercicio participaron equipos de
matronería, urgencia y pabellón, quienes
trabajaron en la revisión de protocolos,

7

tiempos de respuesta y coordinación inter-

na, especialmente en el contexto de inte-
gración de nuevos funcionarios al estable-
cimiento.

Desde el hospital explicaron que este
tipo de entrenamientos permite detectar
oportunidades de mejora y optimizar pro-
cesos críticos que pueden ser determinan-
tes frente a una emergencia real.

Joseline Rodríguez Chaparro, Jefa de
Unidad de Matronería, indicó: "Tenemos
un equipo de Matronas y Tens disponi-
ble 24/7 preparadas para acompañar a las
mujeres en un momento tan importante
como el parto. Y durante el día, contamos
con resolución quirúrgica para cesáreas de
urgencia".

El fortalecimiento de la atención obsté-

trica cobra especial relevancia en zonas ex-

tremas como Aysén, donde factores como
las distancias, las condiciones climáticas y
los tiempos de traslado pueden incidir di-
rectamente en la atención de urgencias.

En esa línea, el Hospital de Puerto Ay-
sén continúa avanzando en la actualización

de protocolos, capacitación continua y
proyección de nuevas prestaciones, con el
objetivo de seguir ampliando su capacidad
resolutiva y entregar una atención segura,
oportuna y cercana a las familias de la co-
muna.
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