
Hija de padre lituano y
de madre china-pe-
ruana, la estadouni-
dense Gabriela Lena

Frank (1972) creció rodeada de
un rico ambiente cultural. “En
mi infancia escuchaba a mi ma-
má hablando en quechua, espa-
ñol y cantonés. Yo hablo inglés y
un poco español, pero cuando
compongo prefiero usar el espa-
ñol, porque siento que mi ima-
ginación vuela mejor”, comenta
a “El Mercurio” a través de una
entrevista por Zoom.

Ganadora de un Grammy La-
tino e incluida en la lista de The
Washington Post de las 35 com-
positoras más importantes de
las últimas décadas, Lena Frank
describe al paisaje de los Andes
como parte esencial de su iden-
tidad. “Yo me siento peruana-
americana, no me siento lituana.
Con mi mamá hablábamos mu-
chísimo de su background indí-
gena y durante años escuché
mucha música andina: zampo-
ña, charango y quenas, entre
otros instrumentos. A la par de
oír esos sonidos, inicié mis estu-
dios de piano clásico. Me intere-
sa mucho el mundo de la diás-
pora. Soy mestiza y mi música
es más honesta cuando acepta
todas esas influencias”, dice esta
creadora nacida en Berkeley,
California.

Sus composiciones suelen ser
ejecutadas por las más presti-
giosas agrupaciones sinfónicas
a nivel mundial y en nuestro
país, en 2023, la Orquesta Filar-

mónica de Santiago, con la di-
rección de Alejandra Urrutia,
estrenó “Apu. Poema tonal para
orquesta”. Recientemente, ter-
minó “Picaflor: Un mito del fu-
turo”, comisionada por la Or-
questa de Filadelfia y por la que
hace unos días ganó el prestigio-
so Premio Pulitzer, justo cuando
se prepara para protagonizar

otro hito en su carrera. Hoy el
Metropolitan Opera House de
Nueva York (Met) estrenará su
ópera “El último sueño de Frida
y Diego”, con libreto de otro ga-
nador del Pulitzer, el dramatur-
go Nilo Cruz. 

Cantada íntegramente en es-
pañol, el próximo sábado 30 de
mayo el Teatro Nescafé de las

Artes (Manuel Montt 032, más
información en teatro-nescafe-
delasartes.cl) transmitirá este tí-
tulo, a las 13:00 horas, en directo
desde el coliseo neoyorquino. 

La ópera, estrenada en 2022
en Chicago y al año siguiente en
San Francisco (en esta ciudad la
soprano chilena Yaritza Véliz
dio vida al personaje de Catri-

na), transcurre en 1957, tres
años después de la muerte de
Frida Kahlo. Durante la cele-
bración del Día de Muertos, el
muralista Diego
Rivera anhela ver
una vez más a su
difunta esposa y
Catrina, la guar-
diana de las al-
mas, se acerca a
ella en el más allá
y le explica que la
necesitan deses-
peradamente. La
versión que desde
hoy se montará en
Nueva York tiene
régie de la brasileña Deborah
Colker, y la mezzosoprano esta-
dounidense Isabel Leonard da-
rá vida a Frida, el barítono espa-

ñol Carlos Álvarez a Diego y la
soprano estadounidense Ga-
briella Reyes a Catrina.

AMPLIOS COLORES

“Para mí era importante con-
tar con una amplia variedad de
colores orquestales para los tres
mundos representados en el li-
breto de Nilo: el mundo de los
muertos, de los vivos y el del ar-
te” , expl ica Gabrie la Lena
Frank. Añade que buscó crear
lienzos sonoros y que “ciertos
personajes debían tener rasgos
vocales distintivos. Catrina,
por ejemplo, tiene una risa ca-
racterística. Leonardo es bas-
tante soñador”. Agrega que la
marimba es “uno de los instru-
mentos por excelencia de Cen-
troamérica y en esta ópera apa-
rece en muchas escenas, a veces
de forma prominente y otras,
de forma más sutil”.

La compositora habla de sus
influencias musicales, entre
otras, de Béla Bartók y Benjamin
Britten. Este último está presen-
te en “El último sueño de Frida y

Diego” con “un par
de homenajes in-
tencionales. Un flo-
reo de clarinete ar-
pegiado aparece
con frecuencia y re-
cuerda al floreo de
clarinete en ‘Peter
Grimes’, de Britten,
así como una músi-
ca rítmica, similar a
una marcha, que se
escucha en la esce-
na final del Acto I,

cuando los espíritus del infra-
mundo se preparan para viajar
al mundo de los vivos”, conclu-
ye la compositora.

La compositora detrás
de la ópera de Frida Kahlo y Diego Rivera

La estadounidense Gabriela Lena Frank acaba de ganar el Premio Pulitzer y es la autora de esta obra que
transmitirá el sábado 30 de mayo el Teatro Nescafé de las Artes, en directo desde el Met de Nueva York.
MAUREEN LENNON ZANINOVIC

EN EL MOMA
Hasta el 12 de septiembre, y
como complemento a las
funciones de la ópera, el
museo MoMA de Nueva
York está exhibiendo la
muestra “Frida y Diego. El
último sueño”. Además de la
obra de estos icónicos artis-
tas, la exhibición contempla
parte de la escenografía
diseñada por Jon Bausor
para la producción del Met.
“Y, gracias a un acuerdo con
la Ópera de San Francisco,
se pueden escuchar extrac-
tos de la música de ‘El últi-
mo sueño de Frida y Diego’”,
cuenta Lena Frank. 

Los cantantes Carlos Álvarez e Isabel Leonard protagonizan “El último sueño de Frida y Diego”.
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La compositora Gabriela
Lena Frank.
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