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La Habana advirtió
que una agresión
militar a la isla
provocaría "un baño
de sangre" y una
"catástrofe
humanitaria".

Por Agencia EFE
cronica@diarioelsur.cl

Gobierno cubano salió

Frayer como tromba a recha-Izar que Washington tache a
la isla de amenaza de seguridad
para EE.UU. y advirtió que una
agresión militar provocaría un
"baño de sangre" y una "catástro-
fe humanitaria".

La Habana reaccionó así a la
construcción en días recientes en
Washington de esta narrativa,
que culminó con el secretario de
Defensa de EE.UU., Pete Hegseth,
afirmando ante el Comité de Ser-
vicios Armados de la Cámara de
Representantes que considera
que Cuba es una "amenaza para
la seguridad nacional".

Hegseth alegó que la isla ha
acogido en su territorio bases mi-
litares y de inteligencia de "ad-
versarios", en referencia a China
y Rusia, e incluso recibido visitas
de buques militares rusos, inclui-
do un submarino de propulsión
nuclear.

Sus declaraciones complemen-
tan las realizadas hace una sema-
na por el secretario de Estado,
Marco Rubio, quien mostró el ma-
lestar de Washington por el su-
puesto uso del territorio cubano
por parte de Moscú y Pekín.

"No vamos a permitir que ad-
versarios de Estados Unidos ope-
ren inteligencia o bases militares
a 90 millas de nosotros", advirtió
al canal Fox News.

Oficialmente, el centro de escu-
chas que Rusia operó en la isla lle-
va más de 20 años abandonado,
aunque algunos medios estadou-
nidenses y rusos apuntaron en
2014 a una reactivación de las ins-
talaciones por parte de Moscú.

Además, el instituto de investi-
gaciones estadounidenses Centro
de Estudios Estratégicos e Inter-

El secretario de Defensa de EE.UU. dijo que la isla ha acogido a adversarios

Cuba rechaza la designación
estadounidense de "amenaza
para la seguridad nacional"

LIGHT
UP THE

nacional (CSIS) publicó en 2024
un informe que afirma que cua-
tro infraestructuras en la isla han
registrado "actualizaciones obser-

vables" en los últimos años y con-

jeturaron que China podría estar
detrás de esas mejoras.

En declaraciones a Efe, el vice-
canciller Carlos Fernández de
Cossío aseguró que "los servicios

de inteligencia estadounidenses
conocen bien que no existen ba-
ses militares de Rusia, de China ni
deotro país en territorio cubano",

a excepción de la que Washing-

El centro de La Habana
durante la jornada de ayer.

EE.UU. OFRECE US$100
MILLONES EN AYUDA

Estados Unidos reiteró ayer su
oferta de 100 millones de dó-
lares en "asistencia humanita-
ria directa al pueblo cubano"
después de que las autorida-
des de La Habana tacharan de
"fábula" el ofrecimiento que ya
adelantó el secretario de Esta-
do, Marco Rubio, la semana
pasada. "El Departamento de
Estado reitera públicamente
la generosa oferta de EE.UU.
de proporcionar 100 millones
de dólares adicionales en asis-
tencia humanitaria directa al
pueblo cubano, la cual sería
distribuida en coordinación
con la Iglesia Católica y otras
organizaciones humanitarias
independientes y confiables",
anunció ayer.

ton opera contra la voluntad de
La Habana en Guantánamo.

"Contrario al Gobierno esta-
dounidense, el de Cuba no ame-
naza públicamente ni existen
funcionarios de Gobierno reite-
rando con frecuencia amenazas a
ese país. No existe acción u activi-
dad en Cuba que pueda identifi-
carse como amenaza para los Es-
tados Unidos", agregó.

"BAÑO DE SANGRE"
El canciller cubano, Bruno Ro-

dríguez, advirtió este miércoles en

redes sociales que una "agresión
militar" estadounidense contra la
isla provocaría una "catástrofe hu-

manitaria", además de un "baño
de sangre" para ambos países.

Afirmó que no hay "razón" ni
"pretexto" para que "una superpo-
tencia como EE.UU. agreda mili-
tarmente a una isla pequeña que
no representa ninguna amenaza".

En esta misma línea, el primer
ministro cubano, Manuel Marre-
ro, señaló que una ·agresión mili-
tar", por "la pretensión de unos
pocos de cambiar" el "sistema po-
lítico" de la isla, "tendría conse-
cuencias incalculables" para am-
bos países.

Porsu parte, el presidente cuba-
no, Miguel Díaz-Canel, denunció
en redes sociales que, a su juicio,
esta oleada de declaraciones des-
de Washington "forma parte de
una construcción narrativa sobre
la cual seguir asfixiando al pue-
blo cubano, además de escalar un
conflicto que pudiera tener con-
secuencias inimaginables para
nuestros pueblos y la región".

"Cuba no amenaza ni desafía,
pero tampoco teme", concluyó
Díaz-Canel.

Desde enero, Washington ha
instado a Cuba a que abra de for-
ma significativa su economía y
reforme su sistema político, pre-
sionando con nuevas sanciones e
incluso amenazas de interven-
ción militar.

Entre las medidas aplicadas por
EE.UU.contra Cuba destaca el blo-
queo petrolero, una medida cali-
ficada por la ONU de contraria al
derecho internacional que ha im-
pedido casi totalmente la llegada
de crudo importado a la isla.

Esto ha paralizado en gran me-
dida al sector estatal y erosiona-
do la calidad de vida de la pobla-
ción general.

Además, Trump firmó el 1 de
mayo una Orden Ejecutiva que
amplía la extensa maraña de san-
ciones contra Cuba, incluyendo
medidas secundarias de carácter
extraterritorial.

Un día después Trump afirmó
que tomaría el control sobre Cu-
ba "casi de inmediato" y agregó
que esto sucedería al término de
la guerra contra Irán.

negocios son noticia

A diez años de su creación, la Mesa Asociativa Público-Privada de Charrúa mantiene el trabajo colaborativo entre
organizaciones vecinales, empresas y el municipio de Cabrero.

Luminarias led y salud dental
para Charrúa: Mesa Asociativa
Público-Privada celebra diez
años con proyectos de impacto
comunitario

ubo un tiempo en que los vecinos de Charrúa lo decían con el acceso a la salud. Claudia Figueroa, directora comunal de salud
ironía: su localidad era una "capital eléctrica", yaun asívi- de la Municipalidad de Cabrero, explica que hasta ahora los veci-

vian a oscuras. Esa paradoja hoy quedó atrás gracias al nos debian trasladarse hasta Cabrero para recibir atención odon-
trabajo de la Mesa Asociativa Público-Privada de Charrúa, tológica. "Por primera vez podrán atenderse acá, con profesiona-

que este año cumple una década de colaboración entre empre- les que enviaremos desde el servicio de salud de la municipali-
sas, municipio y comunidad. dad", indica. El módulo funcionará en la Posta Salud Charrúa y.

Los hitos se concretaron en dos jornadas consecutivas. El mar- según Figueroa, tendrá "un impacto tremendo en la salud bucal
tes 28 de abril se inauguró el proyecto "Iluminación Peatonal Eje de los vecinos y también en su calidad de vida, en no perder tiem-
Alfonso Olea", que dota de luminarias a la principal arteria de la po en desplazarse".
localidad. Al día siguiente, el miércoles 29, se firmó el convenio pa-

ternational Power Services-, además de la Ilustre Municipalidad
de Cabrero, la Seremi de Energía y organizaciones vecinales del
sector.

Una mesa que resiste
Olga Flores Aguilera, presidenta de la Mesa Asociativa, recuer- A diez años de su creación, la Mesa Asociativa Público-Privada

da cómo era Charrúa antes de que existiera esta instancia de tra- de Charrúa se ha consolidado como un espacio permanente de
bajo. "Antes nohabía comunicación entre las empresas y la comu- articulación entre comunidad, empresas y municipio, impulsan-
nidad. Empezamos a trabajar las juntas de vecinos con las empre- do proyectos concretos y mejoras visibles para el territorio.
sas eléctricas, viendo las necesidades de la localidad", señala. La
dirigente destaca que, aunque en algún momento existieron ex-
periencias similares en otros puntos del país, la de Charrúa es la
única que continúa activa.

La calle Alfonso Olea concentra buena parte de ese cambio visi-
ble. En ella se ubican la Escuela Hogar, el jardín infantil, la posta de
salud y la sede de la Junta de Vecinos, espacios que ahora cuentan
con una vía iluminada que, según Flores, "le da vida al paseo y mo-
vimiento a esta localidad".

Para Gonzalo González, especialista en comunidades de Colbún,
el proyecto tiene también un valor simbólico. "Estamos inaugu-
rando esta avenida principal que se ha transformado en el cora-
zón cívico de la comunidad de Charrúa", sostiene. Las principales
organizaciones de la localidad se articulan en torno a ese eje, y la
nueva iluminación refuerza ese rol.

El primer box dental Los hitos se concretaron en dos jornadas consecutivas los
El segundo hito de las jornadas apunta directamente a mejorar días martes 28 y miércoles 29 de abril.

Evolve apuesta por
el entrenamiento guiado
en Talcahuano

ENFOQUEG

El gimnasio promueve un enfoque integral que combina entrenamiento físico con acompañamiento constante para cada
alumno.

Con una propuesta centrada en el acompañamiento persona- za, constancia y propósito", reflexionó.
lizado y el bienestar integral, Evolve Fit SpA busca consolidarse
como un espacio deportivo diferente dentro de la ciudad puer- Evolve como un centro deportivo integral, ampliando discipli-
to. El proyecto, liderado por Pamela Cortés, nació desde una ex-
periencia personal marcada por las lesiones y la falta de orien-
tación en gimnasios tradicionales.

"Durante años entrené en gimnasios convencionales, siempre
lenos y con poco o cero acompañamiento real. Vivi lesiones por
falta de corrección de técnicas, y eso me hizo entender la impor-

tancia de entrenar con guía, cuidado y seguridad", explicó la fun-
dadora.
A partir de esa experiencia surgió Evolve, un gimnasio ubica-

do en Pianura Center, que apuesta por un modelo donde el en-
trenamiento no solo se enfoca en la actividad física, sino tam-
bién en el acompañamiento constante para cada alumno. "Mi
motivación fue crear un lugar más humano, donde cada perso-
na pueda empezar, avanzar y cuidar su cuerpo", señaló Cortés.
La oferta incluye entrenamiento personalizado, Small Group,

Open Box, MMA, Brazilian Jiu Jitsu No-Gi y Pole Dance, además
de otras disciplinas vinculadas a la fuerza, el movimiento y el
bienestar. Sin embargo, más allá de la variedad de actividades,
Cortés asegura que el principal distintivo del espacio es su en-
foque asistido. "Nuestro sello es el entrenamiento guiado. No se
trata solo de venir a entrenar, sino de hacerlo con orientación,
técnica y acompañamiento. En Evolve buscamos que cada per-
sona entrene con confianza y pueda evolucionar a su propio rit-
mo", detalló la emprendedora.

El crecimiento del proyecto también ha estado acompañado
por la conformación de un equipo multidisciplinario. Actualmen-
te, el gimnasio cuenta con profesionales especializados en dis-
tintas áreas, cada uno con metodologías y experiencias propias,
pero alineados bajo una misma visión.
"La dinámica de trabajo se basa en la colaboración y en cuidar

la experiencia del alumno. Queremos que las personas se sien-
tan acompañadas en su proceso", añadió.

Como ocurre en gran parte de los emprendimientos ligados al
deporte y el bienestar, uno de los principales retos ha sido dife-
renciar el valor del servicio frente a propuestas orientadas úni-
camente en precios. "Uno de los mayores desafíos ha sido mos-
trar que el entrenamiento no debe medirse solo por precio, si-
no por el valor de hacerlo bien: con guía, técnica, seguridad y un
buen ambiente", afirmó Cortés.
Adicionalmente, destacó que el proceso de emprender le ha

permitido desarrollar capacidades de adaptación y gestión. "He
aprendido a escuchar, ordenar procesos y seguir avanzando.
También entendí que una comunidad se construye con confian-

De cara a los próximos años, Cortés proyecta consolidar a

nas y generando nuevas alianzas para acercar el deporte a ni-
ños, jóvenes y adultos. "Queremos seguir creciendo sin perder
nuestra esencia: ser un lugar cercano, profesional y con propó-

sito. Un lugar para empezar y un lugar para evolucionar", con-
cluyó la fundadora.

Actualmente, Evolve Fit SpA funciona en Av. Pdte. Jorge Ales-
sandri Rodríguez 3715, Talcahuano, con atención de lunes a vier-
nes entre las 06:00 y las 22:00 horas, además de actividades es-
peciales los fines de semana. El centro ofrece planes mensua-
les, clases guiadas y entrenamientos adaptados a distintos ni-
veles. En redes sociales se encuentra como @evolveccp.

SLUTADE

El alcalde de Cabrero, Yusef Sabag Araneda, valoró el compro-
ra ejecutar el "Proyecto Módulo Dental Posta Salud Charrúa", ini- miso de los actores involucrados y destacó especialmente el rol
ciativa que permitirá que los vecinos reciban atención odontoló- del comité de salud. "Le agradecemos al comité de salud que co-
gica sin trasladarse hasta Cabrero. menzó las gestiones y que permitieron concretar esta firma", ex-

Detrás de ambas iniciativas está la Mesa Asociativa Público-Pri- presó. Además, confirmó que el municipio financiará la remune-
vada de Charrúa, integrada por empresas eléctricas con operacio- ración de los profesionales que trabajarán en el nuevo módulo
nesen la zona -Colbún, Transelec, Generadora Metropolitana e In- dental.

Valeria Gatica, jefa de comunidades de Colbún Biobío Costa, se-
ñaló que la iniciativa busca fortalecer el acceso a atención dental
en el territorio y generar un impacto positivo para la comunidad.
"Esta alianza de trabajo entre las empresas, el municipio y la co-
munidad busca resolver necesidades reales", afirmó.
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