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Ciencia2Sociedad

El hallazgo fue difundido

a través de la revista Veterinary Microbiology en un articulo en el que
participaron investigadores de diversas instituciones sudamericanas.
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Un estudio en animales silves-
tres de distintas ecorregiones de
Chile, conducido desde la Uni-
versidad de Concepcion, detectd
la presencia de bacterias resis-
tentes a antibiéticos de tltima li-
nea en condores andinos (Vultur
gryphus) que habitan en areas cer-
canas a la Cordillera de Los Andes
en la Regién Metropolitana.

El académico de la Facultad de
Ciencias Veterinarias, Dr. Danny
Fuentes Castillo, liderd la investi-
gacion que alerta sobre el impacto
humano enlos ecosistemas, ya que
los céndores colonizados por estas
“superbacterias” forman parte de
una poblacion que suele alimen-
tarse en un relleno sanitario de
Huechun (Til Til).

El hallazgo fue difundido a tra-

DE LA UNIVERSIDAD DE CONCEPCION

Estudio revela presencia
de bacterias resistentes
a antibioticos criticos en
condores de la Region
Metropolitana

vés de la revista Veterinary Micro-
biology en un articulo en el que
participaron investigadores de
diversas instituciones sudameri-
canas.

La publicacién indica que cin-
co muestras de céndores que se

Cinco muestras contenian genes de Escherichia coli con resistencia a diversos
antimicrobianos, incluyendo carbapenémicos, que son fairmacos de tltima linea
para el tratamiento de enfermedades infecciosas graves.

alimentaban en ese relleno sani-
tario contenian Escherichia coli
con genes de resistencia a diversos
antimicrobianos, incluyendo car-
bapenémicos.

También se encontraron genes
que confieren resistencia a desin-
fectantes utilizados en hospitales
y hogares, asi como a metales pe-
sados.

“Los carbapenémicos son anti-
bidticos de tltima linea en medi-
cina humana, por lo que detectar
bacterias resistentes a ellos en ani-
males silvestres tiene una relevan-
cia sanitaria y ambiental impor-
tante”, senald el Dr. Fuentes.

Los farmacos con esta nomina-
cién constituyen latiltima lfnea te-
rapéutica para tratar infecciones
bacterianas graves causadas por
patégenos multirresistentes, ex-
plicé el académico de la Facultad
Ciencias Biologicas, Gerardo Gon-
zélez Rocha, quien tiene amplia
experiencia en investigacion sobre
resistencia antimicrobiana.

Esta resistencia reduce drasti-
camente las opciones clinicas de
tratamiento frente a patogenos
criticos, “con consecuencias direc-
tas sobre la mortalidad asociada a
estas infecciones y sobre la capa-
cidad de respuesta de los sistemas
sanitarios”, agrego el especialista.

El estudio ofrece evidencia de
que la resistencia antimicrobiana
critica, que normalmente se aso-
cia a entornos hospitalarios, tam-
bién estd alcanzando a la fauna

silvestre y a ecosistemas aparen-
temente alejados de la actividad
humana.

Esta fue una de las premisas
desde las que se planteo el traba-

jo, pensando en un enfoque One
Health; es decir, una mirada in-
tegral de la salud considerando a
humanos, animales y el ambiente.
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Unindicador ambiental

En el contexto de este trabajo,
el condor andino -una especie
emblemitica y vulnerable desde
el punto de vista de conservacion-
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resulto ser un indicador ambiental
de la crisis actual de la resistencia
antimicrobiana.

“Debido a los cambios en la dis-
ponibilidad de alimento para el
condor, el acercamiento de asen-
tamientos humanos a sus entor-
nos naturales y el ficil acceso
que tienen a rellenos sanitarios,
algunos grupos se han adaptado a
alimentarse de los residuos huma-
nos’, explico el especialista.

De este modo, se genera una in-
terfaz muy clara entre humanos,
ambiente y fauna silvestre.

En el marco del estudio, los in-
vestigadores desarrollaron una vi-
gilancia exploratoria de bacterias
resistentes a carbapenémicos me-
diante muestras de fauna silvestre
recolectadas entre enero de 2018 y
2023.

El muestreo considerdé ocho
ecorregiones de Chile: el matorral
chileno, el bosque templado val-
diviano, el desierto de Atacama,
la Cordillera de Los Andes, la cos-
ta del Pacifico, el archipiélago de
Chiloé, la Patagoniay la Antartica.

En total, se reunieron mil mues-
tras, a partir de las cuales se aisla-
ron bacterias que posteriormente
fueron sometidas a pruebas de
susceptibilidad — antimicrobiana
frente amas de veinte antibidticos.

Cinco cepas de Escherichia coli
evidenciaron resistencia a los car-
bapenémicos, todas vinculadas a
individuos de condores de la ban-
dada de Huechun.

A cada una de estas bacterias

se le extrajo el ADN para realizar
una secuenciacion genémica com-
pleta, identificando los linajes es-
pecificos a los que correspondian,
ademas de los genes de resistencia
presentes en su genoma.

El Dr. Fuentes indicé que, si bien
las muestras positivas se vinculan
a un relleno sanitario, ello no sig-
nifica que este sea el origen exacto
de las bacterias. “Probablemente
exista una cadena epidemioldgica
que necesitamos comprender me-
jor”, dijo.

De todos modos, agregd que
estas muestras permiten plantear
que estos lugares son interfaces
muy relevantes donde pueden en-
contrarse residuos humanos, bac-
terias criticamente resistentes y
fauna silvestre.

El e6ndor es importante en este
contexto porque es una especie
carrofera con una funcién ecold-
gica clave, agrego.

Los asentamientos humanos,
con todos sus impactos, estdn
cada vez mds cercanos a lugares
naturales donde habitan especies

nativas como el céndor. A su vez,
estas aves llegan a zonas cercanas
a enclaves humanos en busca de
alimento y se exponen a distintos
contaminantes y microorganis-
mos.

“No debemos considerarlo “cul-
pable’ de la diseminacién de bac-
terias resistentes; debe entenderse
como una especie centinela: un
animal que nos permite detectar
senales de contaminacion micro-
biologica en el ambiente”, afirmo.

El Dr. Fuentes comento que atin
se desconoce el impacto de estos
patdgenos resistentes en la conser-
vacién del condor, “donde cada in-
dividuo cuenta, pues sabemos que
una infeccion causada por alguna
de las cepas detectadas quedaria
practicamente sin alternativas de
tratamiento antimicrobiano”

A juicio del investigador, este
estudio refuerza la necesidad de
incorporar la fauna silvestre en
los programas de vigilancia de
resistencia antimicrobiana bajo
un enfoque One Health y de estu-
diar en profundidad los puntos de
contacto entre animales silvestres
y poblaciones humanas, especial-
mente vertederos, rellenos sanita-
rios, aguas residuales, basurales y
zonas periurbanas.

Un problema sistémico

Elacadémico UdeC, Dr. Gerardo
Gonzdlez Rocha puso de relieve
que las cepas encontradas mues-
tran una estrecha relacion filoge-
nética con aislamientos de origen
clinico humano, “lo que sugiere
la transferencia de determinan-
tes de resistencia desde entornos
hospitalarios o domésticos hacia
la fauna silvestre, mediada por la
contaminacion ambiental”.

Para el Dr. Gonzalez, los antece-
dentes de este estudio refuerzan el
enfoque One Health, demostrando
que la resistencia antimicrobia-
na trasciende el ambito clinico y
emerge como un problema sisté-
mico, vinculado a la presion an-
tropogénica sobre los ecosistemas
y a las deficiencias en la gestion
ambiental.

“Por esta razon la OMS enfatiza
que la resistencia antimicrobiana
constituye ya una emergencia sa-
nitaria global, con proyecciones
que estiman hasta diez millones
de muertes anuales para 2050 y un
desarrollo de nuevos antibidticos
claramente insuficiente para en-
frentar este escenario”, indico.

Pese a ello, dijo el investigador,
los esfuerzos de vigilancia se con-
centran casi exclusivamente en el
area hospitalaria, mientras que

los procesos que ocurren en el am-
biente y en la fauna silvestre per-
manecen en gran medida fuera de
los sistemas de monitoreo.

“Invertir en investigacion en
esta “zona ciega’ no representa
un lujo académico, sino una ne-
cesidad sanitaria urgente para
comprender, anticipar y contener
la circulacion global de la resisten-
cia’, asevero.

También en Nuble

Los estudios del Dr. Fuentes
sobre este tema contintian en un
proyecto Fondecyt en desarrollo,
centrado en la vigilancia genomi-
ca de patégenos resistentes en ani-
males silvestres, agua ambiental,
humanos y animales domésticos
en la Region de Nuble.

Las observaciones preliminares
de la investigacién permiten cons-
tatar que el problema de Til Til, la-
mentablemente se repite en Nuble.

“En los resultados obtenidos re-
cientemente, nos percatamos de
que avessilvestres como jotesy ga-
viotas que se alimentan en dep6-
sitos de basura humana también
estan adquiriendo estas superbac-
terias en estaregion”, adelanto.
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