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»- Juan Martín Lucero ha tenido un año complicado en términos futbolísticos. 

Lucero ofrece disculpas 
por video filtrado en 
la U: “Se me fue de 
las manos” 
El delantero argentino cerró uno de sus capítulos más 

controversiales de este semestre y dio detalles del trabajo 
sicológico que realiza para poder llegar a su máximo nivel. 

  

Jorge Sánchez Leiva 
  

Abril vivía sus primeros días y Juan Mar- 

tín Lucero era baja en la U por un des- 

garro. El diagnóstico del cuerpo médico 

era que iba a estar al menos tres semanas 

fuera, pero regresó en casi siete días. 

El “milagro” lo había producido su ki- 

nesiólogo personal, Adrián Arienza, el 

cual se jactaba de dicho tratamiento en 

un video que subió a redes sociales. “El 

diagnóstico inicial fue un desgarro de se- 

mimembranoso, pero cuando lo evalué 

tenía una lesión del tendón el recto inter- 

no y una lesión de la aponeurosis del se- 

mimembranoso”, dijo el profesional que 

en “tres días de trabajo” logró sanarlo. 

Y cierto es que el atacante pudo vol- 

ver a jugar antes de lo esperado, pero las 

afirmaciones del profesional argentino 

no cayeron nada bien en los galenos de 

la oncena estudiantil. De hecho, el arie- 

te tuvo que disculparse con los médicos 

para poder zanjar la polémica al interior 

del Centro Deportivo Azul. Un mes y me- 

dio después lo abordó públicamente. 

“Siempre que hay un lugar menciono 

que hay alguien que me ayuda externa- 

mente... Lamentablemente ocurrió el he- 

cho del video y si bien en el club ya todos 

sabían, no fue bueno lo que hizo”. 

Luego agregó que “eso para mí no se 

hace. El video no está mal, sino lo que 

habla, porque expone el al club y al cuer- 

po médico sin saber todo el trasfondo o lo 

que puede generar. Le pedí disculpas al 

cuerpo médico, no lo controlé, se me fue 

de las manos”. 

Por lo mismo, ahora trabaja silenciosa- 

mente en recuperar su mejor nivel y para 

ello, busca soporte en profesionales de la 

salud mental tanto externos como inter- 

nos. “Lo mental es 70% en la parte fut- 

bolística y tengo un sicólogo personal y 

un apoyo aquí en el club. A veces no hay 

mucha explicación. A veces uno trabaja 

bien y no se da por más que le de vueltas 

y, cuando menos te lo esperas, llega”. 

La visita a Cobresal 
La U irá hasta El Salvador para enfren- 

tar a Cobresal en la Liga de Primera. Un 

reducto donde los azules no ganan hace 

10 años. Además, las lesiones -otra vez- 

merman la planilla estudiantil. 

“Vamos a enfrentar a un rival muy com- 

plicado. Hace mucho tiempo la U no lo- 

gra ganar allá, ellos están peleando pues- 

tos bajos, pero sabemos el equipo que 

somos (...)”, aseveró Lucero. 

Luego el atacante añadió que “hemos 

ido de menor a mayor, pero estos últimos 

partidos -aunque con La Calera fue un 

resultado adverso- hay una mejoría y el 

equipo está en crecimiento. Las lesiones 

nunca han dejado conformar el plantel 

de manera completa y hubo cambio de 

entrenador, hubo varios factores que hizo 

que el equipo fuera de menor a mayor y 

estamos en eso, encontrando nuestra 

mejor versión”. 

Finalmente, concluyó que “somos un 

equipo que intenta tener mucho la pose- 

sión de la pelota y es la mejor herramien- 

ta para contrarrestar el ahogo de la altura. 

(...) Estamos bien preparados”. O   

Garnero anuncia 
rotaciones en la UC 
de cara al duelo ante 
Deportes Limache 
El técnico cruzado se refirió al complejo momento 
personal que lo aqueja tras el fallecimiento de su madre, 
en medio de una semana crucial. Los cruzados tendrán 
duelos trascendentales tanto en la Liga de Primera como 
en la Copa Libertadores. 
  

Julián Concha 
  

Daniel Garnero compareció ante los me- 

dios previo a una semana crucial, llena de 

definiciones para Universidad Católica. 

Los cruzados tienen tres duelos clave para 

sus aspiraciones en la temporada. 

Este sábado 16 de mayo se medirán con 

Deportes Limache, en un partido de dos 

clubes que buscan no ceder terreno en la 

Liga de Primera. El jueves 21 recibirán a 

Barcelona en el Claro Arena, en un due- 

lo crucial en Copa Libertadores. Mientras 

que el domingo 24 se miden con Colo 

Colo por la parte alta del torneo y con 

todo lo que implica un clásico. El técnico 

anunció que realizará rotaciones. 

Garnero comenzó refiriéndose al falleci- 

miento de su madre María Angélica Bour- 

lon: “Yo estoy bien, teniendo en cuenta 

los episodios que lamentablemente me 

tocó vivir, pero esto sigue (...)”. 

“De fútbol, la verdad que ya me metí 

otra vez. Hoy vi el último partido nuestro 

y me dolió el estómago las oportunida- 

des que desaprovechamos. Tenemos que 

seguir mejorando y corriendo”, añadió 

sobre el empate con Ñublense que com- 

prometió su clasificación en la Copa de la 

Liga. 

El técnico también realizó una autocrí- 

tica por el momento de la UC: “Perdimos 

un poco de precisión y eso nos generó 

una ansiedad y falta de seguridad. Nos 

equivocamos en cosas muy sencillas y 

no podemos salir de esos errores que son 

parte del juego (...)”, analizó. 

    
»- Daniel Garnero, DT de U. Católica. 

El análisis de Garnero 
Garnero anticipó el cotejo ante Lima- 

che: “Enfrentamos a uno de los mejores 

equipos del torneo. Un equipo que tiene 

una forma de jugar muy clara, que lo esta 

haciendo muy bien, que le está saliendo 

bien (...)”, señaló. 

Garnero también explicó que el calenda- 

rio le ha permitido tener una oncena fija, 

pero que ahora deberá asumir rotaciones: 

“El calendario, cuando uno lo organiza, 

generalmente juega domingo-miérco- 

les- domingo. Tienes pocos días de des- 

canso, pero este se nos fue dando con 

un día más, con cinco días de descanso. 

Eso nos dio la posibilidad de consolidar 

un equipo. Ahora no, tendremos domin- 

go-jueves-domingo, en momentos deci- 

sivos, va a ser mucho más complicado. Ni 

hablar si tienes viaje, pero por suerte esta 

semana no tendremos viajes. Por eso fue 

lo que pasó, pero ahora en adelante ire- 

mos determinando en función inmediata 

del juego que tengamos, y sobre todo que 

también tendremos partidos muy impor- 

tantes del torneo local”, cerró.O 

LIGA DE PRIMERA 2026 

POS. EQUPOS PT OJGEPFC 

1  ColoColo 24 180347 
2 Limache 21 11632251 
3 Huachipato 19 116 141814 
4 O'Higgins 19 116 14115 
5 U.Católica 17 1524247 
6 U.deChile 17 1452016 
7 Ñublense 7 145219 
8  CoquimboU. 16 81515515 
9 Everton 15 143400 
10 LaSerena 14 11353B%84 
11 Palestino 11 142548 
12 U.Concepción 14 114 25 919 
13 A. Italiano 1 132611 
14 Cobresal 10 1317123 
15 U.LaCalera 10 1317102 
16 D.Concepción 8 11227 8 1 

Viernes 

20.00 Coquimbo U. vs. A. Italiano 
20.00 Palestino ws. La Serena 
Sábado 
17.30 O'Higgins ws. U. de Concepción 
20.00 Limache vs. U. Católica 
Domingo 
12.30 Huachipato ws. U. La Calera 
15.00 Cobresal ws. U. de Chile 
17.30 Colo Colo ws. Ñublense 
20.00 D. Concepción ws. Everton 
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