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Gobierno redefine actual modelo del
Injuv y abre debate por futuro de las
políticas de la juventud en regiones
NUEVA INSTITUCIONALIDAD. Subsecretario de Servicios Sociales confirmó una profunda reestructuración
del organismo tras el recorte presupuestario de un 47%. Si bien se asegura la continuidad de los
programas mientras dure el proceso de rediseño, persiste la incertidumbre sobre las oficinas regionales.

Carolina Torres Moraga
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-
ncertidumbre entre fun-
cionarios y preocupación
en organizaciones juveni-

les ha generado el proceso de
reestructuración que enfren-

ta el Instituto Nacional de la
Juventud (Injuv), luego de
que el Gobierno confirmara
un profundo rediseño institu-
cional que podría poner fin al
organismo tal como funciona
actualmente.

La discusión adquiere es-

pecial relevancia en regiones
como La Araucanía, donde dis-

tintas problemáticas que afec-

tan a las juventudes -como sa-
lud mental, desempleo, violen-
cia, deserción educativa y vul-
nerabilidad social- han mante-
nido al segmento juvenil como
uno de los focos prioritarios de
intervención pública.

En tal sentido, el subsecre-
tario de Servicios Sociales del
Ministerio de Desarrollo Social,
Alejandro Fernández, defen-
dió la decisión adoptada por el
Ejecutivo y sostuvo que el obje-
tivo no es debilitar las políticas

juveniles, sino "fortalecerlas y
hacerlas más efectivas".

"Los jóvenes son demasia-

do importantes como para
mantener una institucionali-
dad que no está logrando inci-
dir con la fuerza necesaria",
afirmó la autoridad.

Desde el Gobierno argu-
mentan que el actual diseño
del Injuv presenta problemas
estructurales que han limitado

AGENCIAS

LOS PROGRAMAS DEL INJUV ALCANZARÍAN ÚNICAMENTE AL 0,7% DE LA POBLACIÓN JUVENIL DEL PAÍS.

su capacidad de impacto real
en la población joven.

Según explicó Fernández a
El Austral, cerca del 75% del
presupuesto del servicio se
destina a personal y solo alre-
dedor de un 10% llega directa-
mente a programas para jóve-
nes.

A ello se suma una baja co-
bertura nacional de las iniciati-

vas impulsadas por el organis-
mo. "Sus programas alcanza-
ron en 2025 a poco más de 30
mil jóvenes, es decir, cerca del
0,7% de la población juvenil",
indicó.

Asimismo, la autoridad
agregó que muchas de las pro-

Nueva institucionalidad para jóvenes

· El Ejecutivo apuesta ahora por avanzar hacia una nueva insti-
tucionalidad con un rol más técnico y coordinador, capaz de ar-
ticular políticas públicas entre distintos ministerios y servicios.
La idea -según explicó el subsecretario- es construir una es-

tructura que permita responder de manera más integrada a fe-
nómenos que afectan directamente a las juventudes en los te-

rritorios, como salud mental, violencia digital, empleabilidad y
exclusión social. "La nueva institucionalidad debe cumplir un
rol ordenador, enfocado en generar evidencia, coordinar con
otros ministerios y asegurar que las políticas sectoriales incor-

poren efectivamente un enfoque de juventud", concluyó.

blemáticas juveniles ya son
abordadas por otras carteras y
servicios públicos, lo que ha
generado duplicidad y disper-

sión de esfuerzos.

IMPACTO REGIONAL
Uno de los principales puntos

de preocupación en regiones
dice relación con el futuro de las

direcciones regionales del Injuv
y la situación laboral de sus fun-
cionarios.

Consultado sobre el escena-

rio en La Araucanía y el resto
del país, el subsecretario señaló

que las definiciones todavía se
encuentran en etapa de análisis

y que el proceso será trabajado
junto a los equipos del servicio.
"Las definiciones respecto al di-

seño de la nueva institucionali-

dad están siendo trabajadas con

los funcionarios del servicio y
cuando corresponda comuni-
car, lo haremos de forma opor-
tuna", sostuvo.

Desde Desarrollo Social
agregaron que aún no existe
una fecha definida para even-
tuales cierres de oficinas ni mo-
dificaciones territoriales.

Pese a ello, Fernández reco-

noció que se trata de un proce-

so sensible. "Sabemos que es
una decisión difícil, que debe
implementarse con máxima
responsabilidad y cuidado",
afirmó.

Frente a las dudas surgidas
tras el anuncio, el Gobierno in-
sistió en que los programas ac-

tualmente vigentes continua-
rán funcionando mientras se
desarrolla la transición institu-

cional. "Los programas se
mantienen tal como están; no
se cancela ni se cierra ningún

programa. Estamos en un pro-
ceso de reestructuración de la

institucionalidad para llegar
con mejores políticas a las ju-
ventudes", indicó. 03

Fundación busca visibilizar impacto de
Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa
UNIDOS SIN BARRERAS. Lanzamiento oficial será el 30 de mayo.

on el objetivo de visibilizar

la realidad de quienes vi-ven con Enfermedad Infla-
matoria Intestinal (EII), la Fun-

dación Crohn Colitis Chile "Uni-
dos Sin Barreras" realizará su
lanzamiento oficial el 30 de ma-

yo en Temuco, en el marco de la
conmemoración del Día Mun-

dial de estas patologías, que se
recuerda cada 19 de mayo.

La organización, integrada

por pacientes y familias, trabaja
desde hace más de siete años en

apoyo, orientación y educación
sobre enfermedades
Enfermedad de Crohn y la Coli-

tis Ulcerosa, patologías crónicas,

autoinmunes e invisibles que
afectan profundamente la cali-

dad de vida de quienes las pade-
cen, provocando dolor, hospita-

lizaciones y tratamientos perma-
nentes.

Actualmente, la fundación
desarrolla acompañamiento a
pacientes, actividades comuni-

tarias y trabajo colaborativo con

profesionales e instituciones,

promoviendo además una ma-
yor inclusión y mejores políticas
públicas en salud.

La ceremonia de lanzamien-
to se realizará entre las 10.45 y

11.45 horas en el Salón VIP del
Estadio Germán Becker y conta-

rá con la participación de pa-
cientes, familias, profesionales
de la salud y representantes de

la sociedad civil. Desde la funda-

ción señalaron que la iniciativa
busca "transformar la experien-

cia individual en fuerza colecti-
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FUNDACIÓN REALIZA ACOMPAÑA-
MIENTO A PACIENTES Y FAMILIAS.

va", fortaleciendo redes de apo-

yo y entregando acompaña-
miento a personas que enfren-
tan este diagnóstico. C3

Alimentos
ultraprocesados
aumentarían
riesgo de fracturas

· Un estudio reciente publi-
cado en The British Journal of
Nutrition reveló que una alta
ingesta de alimentos ultrapro-
cesados se asocia a una me-
nor densidad mineral ósea y a
un mayor riesgo de fracturas,
especialmente de cadera, in-
cluso en personas menores
de 65 años. Los hallazgos re-
fuerzan la importancia de la
calidad de la alimentación.

Según explica Perla Valen-
zuela Moreno, académica de
Nutrición y Dietética UNAB,
el problema no radica solo en
lo que estos productos contie-
nen, sino también en lo que
desplazan. "Los alimentos ul-
traprocesados suelen ser al-
tos en sodio, azúcares añadi-
dos y grasas poco saludables,
pero con un aporte muy bajo
o nulo de nutrientes esencia-
les para los huesos", señala.
"Cuando la dieta se basa en

ultraprocesados, se dejan de
consumir fuentes naturales
de calcio, vitamina D, proteí-
nas de buena calidad, magne-
sio y fósforo, todos funda-
mentales para la formación y
mantención del tejido óseo",
enfatiza Valenzuela.
El impacto de este tipo de ali-
mentación resulta especial-
mente delicado en etapas cla-
ve de la vida. En niños y ado-
lescentes, por ejemplo, pue-
de comprometer el desarrollo
del peak de masa ósea, deter-
minante para la salud ósea en
la adultez. 03
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