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Tiempo de actuar
frente al hanta virus
En Los Ríos están la investigación y las

herramientas; ahora falta voluntad política.

L
a emergencia vivida por los pasajeros
del crucero MV Hondius, contagiados
por virus hanta en su paso por la zona

patagónica de Chile y Argentina, ha obli-
gado al mundo a mirar cómo se enfren-

ta este tipo de enfermedades.

Desde Los Ríos el tema es seguido con atención, pues
la cepa que causó la muerte de tres pasajeros del bar-

co y tiene a más de un centenar en alerta, es de la va-

riedad "Andes", que es estudiada hace más de treinta
años por científicos de la Universidad Austral de Chile,

quienes han generado información valiosa y herra-
mientas de detección precoz (un kit similar al del em-

barazo), además de un trabajo para un tratamiento

eficaz, a partir de anticuerpos de alpaca, que podría

disminuir la mortalidad entre quienes se enferman.
Ese conocimiento podría haber ayudado a los viaje-
ros del barco. Sin embargo, por falta de recursos y di-
versas demoras burocráticas nacionales, su avance se

encuentra frenado. A lo más que se puede aspirar en
estos días es hacer llegar algunas muestras de los kits

detectores para quienes aún no presentan síntomas.
En ese esfuerzo se encuentra el biotecnólogo y bio-

químico dr. Alejandro Rojas, quien lidera el equipo
con los resultados más recientes.

Rojas ha avanzado en trabajo con empresas interna-
cionales y encontró apoyo en Korea del Sur (país de

origen del hanta virus del "Viejo Mundo") para ir es-
calando la investigación y los productos para trata-

mientos. Pero para seguir avanzando requiere de res-

paldo estatal chileno, uno que no es monetario, sino
que permita salir al mundo con respaldo institucio-
nal formal. Para ello necesitan llegar hasta la ministra

de Ciencias Ximena Lincolao; necesitan audiencias
en La Moneda; requieren que el Instituto de Salud
Pública los respalde. Y no lo han conseguido.
En el pasado, Rojas ha estado en el Congreso en múl-
tiples ocasiones, pero las coyunturas siempre poster-
gan el tema. Pero ahora el hanta demostró su magni-
tud y el académico cree que es momento de reaccio-
nar como país, con su labor y con otras.

"La pandemia de coronavirus mató a 15 mil personas.
El mayor terremoto de la historia, cobró tres mil vícti-

mas fatales. Creo que debemos crear una especie de

entidad como era la ONEMI, pero para emerg ~~~~*~~
sanitarias de este tipo", dijo el especialista en

www.soyvaldivia.cl. Y tiene mucha razón.
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Salud periodontal y embarazo

Existe un viejo refrán que dice: "cada embarazo cuesta un
diente". Aunque hoy sabemos que esto es un mito, la sa-
biduría popular no erraba al señalar que la gestación y la

boca tienen una relación estrecha. Sin embargo, la ciencia moder-

na nos advierte de algo mucho más serio: no es solo que el emba-
razo afecte a los dientes, es que la salud de las encías puede deter-

minar el destino del parto.
La enfermedad periodontal -esa inflamación silenciosa que

hace sangrar las encías- no debe verse como un problema estéti-
co o menor. Durante el embarazo, la revolución hormonal de es-
trógenos y progesterona actúa como un "fertilizante" para las bac-

terias bucales, exacerbando cualquier inflamación previa. Pero
el verdadero peligro no está en el sangrado, sino en lo que ocurre
bajo la superficie.

Cuando una madre padece alguna enfermedad periodontal,
su boca se convierte en una vía de entrada para patógenos que
viajan por el torrente sanguíneo hasta la placenta. Una vezallí, es-

tas bacterias liberan sustancias inflamatorias que el cuerpo pue-

de confundir con las señales naturales para iniciar el parto. El re-

sultado es alarmante: una conexión probada entre infecciones
bucales y partos prematuros o bebés con bajo peso al nacer e in-
cluso preeclampsia en la madre. Es hora de romper el miedo al

sillón dental. Todavía muchas mujeres postergan su visita al den-
tista por temor.

El segundo trimestre de gestación se presenta como la "ven-
tana de oro" para realizar limpiezas profundas y revisiones segu-

ras. La prevención es sencilla pero vital. Un cepillado riguroso, el
uso de hilo dental y, sobre todo, la integración del odontólogo en

el equipo de atención prenatal puede marcar la diferencia entre
un embarazo a término y uno de riesgo.

La carrera de Odontología de la Universidad San Sebastián to-

mó un rol activo en estos días de concientización, desarrollando
actividades en todas sus sedes en el marco de la celebración de la

Semana de Salud de la encía a nivel nacional, las que también se
abrieron a la comunidad valdiviana en conjunto con los estudian-

tes de Odontología, realizando charlas y reforzamiento a los pa-
cientes que asisten al Centro de Salud. En ellas se enfatizó la im-
portancia de la salud gingival y los hábitos de higiene necesarios

para prevenir patologías.

Adicionalmente, se realizará una jornada de higiene y limpie-
za dental en beneficio de la comunidad universitaria en depen-
dencias del Centro de salud de la sede, llevado a cabo por estu-
diantes de todos los cursos bajo supervisión de docentes ciruja-
nos dentistas especialistas.
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"Tenemos que hablar de impuestos y regulación,
obviamente, pero dónde están estos otros factores que
realmente nos van a permitir dar el salto hacia una
economía más sofisticada ( ... ) Las empresas de mayor
valor en el mundo son tecnológicas ... "

Ex ministro de Ciencia Andrés Couve
Sobre trabajo que está realizando el ministerio de Ciencia con liderazgo de Ximena Lincolao
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Remodelan pescaderías

En un 85 por ciento se encuentran
adelantadas y avanzadas las obras
de remodelación de la sección pes-
cadería y pasillo adyacente al Mer-
cado Municipal, según se indicó
por personal de la municipalidad
en el mismo lugar donde se ejecu-
tan los trabajos.

30 años | 15 de mayo de 1996

Licitan plan de bacheo

El Servicio de Vivienda y Urbaniza-
ción de la Provincia de Valdivia es-
tá llamando a licitación para efec-
tuar obras de bacheo (arreglos de

calles con pavimentos dañados)
por 7.000 metros cuadrados de pa-
vimento en la ciudad de Valdivia.
Las obras inician este año.

20 años |15 de mayo de 2006

Fuego destruyó galpón
Completamente destruido por la
acción del fuego resultó ayer un gal-

pón del fundo "Vista Alegre", ubi-
cado en la salida norte de Valdivia,

consumiendo mil fardos de pasto y
300 fardos de paja que estaban
guardados en el inmueble, cons-
truido de material ligero.
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