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"Sembradores de
Esperanza": ejemplo
solidario que inspira
para donar sangre
EN VALDIVIA. Agrupación lleva 23 años
impulsando campañas altruistas junto
al Banco de Sangre del Hospital Base.

Mientras el mundo en-
frenta tiempos marca-

dos por conflictos, vio-

lencia y divisiones, en Valdivia
un grupo de personas decidió
hace más de dos décadas apos-

tar por algo distinto: ayudar al

prójimo de manera silenciosa,
constante y desinteresada.

Son integrantes del grupo
de misioneros Sembradores de
Esperanza de la parroquia Cris-
to Rey de Valdivia, quienes dos
veces al año organizan campa-
ñas altruistas de donación de
sangre junto al Banco de San-
gre del Hospital Base Valdivia,
motivados principalmente por
apoyar a niñas y niños en trata-
miento oncológico y pacientes
que necesitan transfusiones pa-
ra seguir viviendo.

Lo hacen sin buscar reco-
nocimiento. No es una moda ni
una actividad pasajera. Para
ellos, donar sangre es una for-

ma concreta de vivir la solidari-

dad y acompañar a quienes en-
frentan momentos difíciles.

"Esta campaña comenzó
en 2003, cuando en una cele-
bración eucarística nos pidie-

ron apoyo para un niño de Chi-
loé. Desde ahí comenzamos es-
te trabajo junto al Banco de
Sangre con Dino Rosinelli y Rei-
naldo Denis, y con los años he-
mos continuado y sean suma-
do más voluntarias/os", relata
Manuel Díaz, misionero y coor-

dinador del grupo.
Hoy, 23 años después, man-

tienen una red organizada de
donantes y voluntarios que
coordinan cada jornada con
dedicación y cariño. Reciben
a quienes donan, los acom-
pañan, preparan desayunos
y generan un ambiente aco-
gedor para transformar la ex-
periencia en un acto profun-
damente humano.

Y detrás de cada donación
hay también historias persona-

les que explican por qué muchas
personas deciden involucrarse.

Leslie Espinoza lleva más
de una década siendo donante.

Cuenta que su motivación na-

2003
fue el año en que comen-
zó la labor de este grupo
motivado a apoyar a niños
en tratamiento oncológico.

ció tras vivir la hospitalización

de su hijo y conocer de cerca la
angustia que enfrentan mu-
chas familias. "Las familias ya
tienen una preocupación enor-

me por un tema de salud, en-
tonces qué mejor que nosotros

podamos ayudar captando do-
nantes y aportando a algo tan
importante, porque la sangre
todavía no se puede crear ni re-

emplazar", señala.
Helvia Aguilar también des-

taca el sentido solidario de es-

ta labor. "Es una obra de amor,
de dar vida a otras personas
que lo necesitan. Conocimos
en su tiempo la realidad de ni-
ños oncológicos y eso nos mo-
tivó aún más a apoyar esta
campaña", comenta.

La misma emoción com-
parte Flor Noches, quien fue
donante hasta los 65 años y
hoy ayuda a buscar nuevos
voluntarios. "Muchos niños
vienen de fuera de Valdivia y
no tienen redes de apoyo. No-
sotros sentimos que debemos
ayudar", expresa.

Para Susana Hernández es-

ta es una actividad "muy her-
mosa, que nos hace muy feliz,
es muy motivador participar,
donar y apoyar a quienes más
lo requieren. Somos entre 22 y
23 personas que colaboramos
con esta campaña".

UNA NECESIDAD
Desde el área de salud, los pro-

fesionales recalcan que estas
campañas son fundamentales
para sostener la atención de pa-
cientes de toda la macrozona sur.

Catherine Fernández, tecnólo-

ga médica del Subdeparta-
mento de Medicina Transfu-
sional del Hospital Base Valdi-
via, explica que e
abastece a toda la Región de
Los Ríos y además es centro
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oncohematológico de referen-
cia para el sur del país.

"Nosotros necesitamos
muchos componentes san-
guíneos, especialmente pla-

quetas, y no todos los pacien-
tes tienen familiares que pue-
dan ayudar con donaciones.
Por eso estas colectas volun-
tarias son esenciales", enfatiza.

FOTO GENTILEZA SOLEDAD OJEDA G.

EL GRAN ÉXITO

ALCANZADO CON EL
DESARROLLO DEL
TRABAJO DE LOS

SEMBRADORES, LOS

LLEVÓ A QUE EN LA
MISMA PARROQUIA
CRISTO REY SE HABI-

LITARA UN ESPACIO

PARA EFECTUAR

LA ACTIVIDAD
ALTRUISTA.

En tanto, Gisela Wagner, re-
ferente de Medicina Transfu-

sional del Servicio de Salud Los
Ríos, explica que Chile aún en-
frenta el desafío de aumentar la

donación altruista de sangre, la

cual hoy bordea el 30% en re-
giones. "El objetivo es avan-
zar hacia una donación 100%
altruista, porque eso significa

sangre más segura y disponi-
bilidad constante para quie-
nes la necesitan", sostiene.

El llamado es a que más
personas se sumen a este gesto

solidario que puede marcar la
diferencia entre la vida y la
muerte para muchos pacien-
tes, especialmente niñas y ni-
ños en tratamiento oncológico.

Quienes deseen aportar y
transformarse en donantes vo-

luntarios pueden escribir al co-
rreo electrónico donosan-
gre.hbv@redsalud.gob.cl olla-
mar al teléfono 63 226 3769. 03
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