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Nina iquiquena enfrenta raro sindrome
genético que no tiene cobertura médica

Isabella Maturana, de ocho anos,
padece sindrome DICER1, condicién
hereditaria que eleva el riesgo de
tumores. Familia hara lota solidaria.

Yubisay Mosqueda
yubisaymosqueda@estrellaiquiqued

Zuniga tieme ocho

anos y padece una en-
fermedad poco frecuente
conocida como sindrome
DICER1, un trastorno ge-
nético hereditario que au-
menta la predisposicién a
desarrollar tumores benig-
nos y malignos. La condi-
cién, causada por una mu-
tacién en dicho gen, puede
afectar 6rganos como pul-
mones, tiroides, rifiones y
ovarios. Segun relata su
madre, Tiare Z1iiiga, este
seria el inico caso diag-
nosticado en Iquique y
también en el pais.

De acuerdo con el testi-
monio de la progenitora,
Isabella nacié el 13 de oc-
tubre de 2017 en Iquique
y, al ano de vida, comenzé
a presentar episodios de
fiebre e infecciones urina-
rias. “Los médicos en Iqui-
que no detectaron la en-
fermedad; me decian que
era una infeccién urinaria.
Por eso decidimos llevarla
a Santiago, donde descu-
brieron que tenia un tu-
mor en un rinén. Tras
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nuevos examenes, confir-
maron una mutacién del
gen DICER1”, explico.

Lamamad dela pequena
describe ese periodo como
un proceso complejo y
marcado por la incerti-
dumbre, considerando
ademads su edad en ese en-
tonces. “Esto ocurrié en
2018, cuando Isabella te-
nia un ano. Estuvo muy
complicada y le detecta-
ron un tumor renal. Tuvi-
mos que viajar a Santiago,
donde le realizaron exa-
menes y finalmente debie-
ron extirparle el rinén, ya
que el tumor era de gran
tamano. Era benigno, pero
poco comun”, senalo.

Agregé que las mues-
tras fueron analizadas en
el Centro de Enfermeda-
des Raras de la Clinica Las
Condes y posteriormente
enviadas a Estados Unidos,
donde se confirmé el diag-
néstico. “No es una en-
fermedad comiin en Chi-
le. Hemos investigado y,
hasta ahora, Isabella se-
ria la inica diagnostica-
da con este sindrome”,
sostuvo.

Otro episodio comple-
jo ocurrié cuando la me-
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ESTE SABADO 16 DE MAYO SU FAMILIA REALIZARA LOTA SOLIDARIA.

fue el aiio en que diag-
nosticaron alsabella
Maturana Zaniga conel
sindrome DICER 1.

nor tenia dos anos, mo-
mento en quese le detec-
t6 un segundo tumor, es-
ta vez en un ojo. La situa-
cién obligé a una nueva
intervencién quirurgica,

en la que debieron ex-
traer el 6rgano. “Le colo-
caron una protesis, pero
su cuerpo la rechazé en
dos ocasiones, por lo que
fue sometida a varias ci-
rugias”, relaté su madre.

Desde entonces, Isabella
debe trasladarse periddi-
camente a Santiago para
controles médicos y exa-
menes especializados. En
un inicio, estas atencio-
nes se realizaban cada
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tres meses, mientras que
actualmente son semes-
trales.

Pese a su condicion, la
nina —quien ademads
presenta trastorno del es-
pectro autista— asiste re-
gularmente a la Escuela
Bdsica La Tirana. Segin
su madre, ha mostrado
avances significativos
gracias al apoyo de los do-
centes y al acompana-
miento familiar. “Va nor-
malmente al colegio, lo
que también ayuda en su

proceso. Al principio fue
dificil, especialmente por
su 0jo. Nosotros vivimos
en La Tirana y trabajo en
la escuela del pueblo, asi
puedo estar cerca de ella
y cuidarla”, indicé.

Recientemente, en un
nuevo control médico, se
detecté unaalteracién en
la tiroides, lo que genera
preocupacién debido a la
predisposicion que impli-
ca esta enfermedad. “Le
encontraron una anoma-
lia en la tiroides y, consi-
derando el riesgo de cdn-
cer asociado, deben reali-
zarle nuevos estudios.
Por eso organizamos una
lota solidaria”, explicé.

Zuniga anadié que el
sindrome no cuenta con
cobertura ni en el sistema
publico ni privado de sa-
lud, y que varios centros
médicos se han declarado
sin capacidad para tratar
el caso. Esto obliga a la fa-
milia a asumir altos cos-
tos en clinicas especiali-
zadas de Santiago.

En ese contexto, la ma-
dre hizo un llamado a la
comunidad a colaborar
participando en una lota
solidaria que se realizara
este sibado 16 de mayo, a
las 16:30 horas, en Costa
Brava, ubicado en aveni-
da Arturo Prat 3032. El
valor del cartén es de
$2.000.



