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Una noche solitaria, el secreto de su esposa y el enojo de sus hijas
que llegaron cuando ya era tarde: la muerte de Frank Sinatra

¥ Un misico que recorrié seis décadas a fuerza de éxitos. La tensién familiar reflejada hasta en la
tumba. Objetos personales, historias no contadas y la marca indeleble de un artista inolvidable,

ancy Sinatra se enterd
por teléfono de que su
padre, el célebre Frank

Sinatra, habia muerto. Lo su
po después de que todo habia
tarminado. Su madrastra Bar
bara Blakely Marx, no la llamé
cuando la ambulancia se llevd al
cantants rambo al hospital. Tam
poco durante la hora y media
en que los médicoa intentaron
reanimario en 8l Cedars-Sinai
Medical Center, uno de los hos
pitales mas reconocidos de Los
Angeles. Cuando Nancy llegd al
hospital, su padre ya estaba en
una camilla, muerto

“No noe avisd que se astaba
mutiendo, No lo supimos hasta
después de que ya estaba muer-
to, ¥ viviamos a cinco minutas
ded hospital”. Nancy agregd: "Esa
noche me dije a mi misma: 'Nun
camas levoyahablar'. Y asi fus
Ni una palabra®

Frank Sinatra murid a las
22:50 del jusves 14 da mayo de
1898, hace 28 afios, &n |a sala ds
emergencias del Cedars-Sinai
Medical Center a causa de un
ataque cardiaco. Tenia 82 afics,
Su cuarta esposa, Barbara, asta
ba a su lado. Sus hijos, no

Esa noche, Barbara habia sa-
lido a cenar cuando la situacidn
de Sinatra empeord de repente
Lo tzasladaron al hospital aliede
dor de las 21:00. Los médicos la
llamaron a alla de inmediato

Las calles de Los Angales,
California, estaban vacias por-
que s6 emitia el dltimo episodio
da Seinfeld por televisidn y millo-
nas de personas se hallaban en
sus casas mirando el final de la
sarie. La ambulancia que llevé a
Sinatra lego al Cedars-Singi Me-
dical Centar an tiempo récord.

El manager del cantante,
Tony Oppedisano, estuvo a su
lado an los momentos finales. Se
gin contd al Mirror, diario brité

Frank Sinatra murlé scompafiade por su esposa Barbara y su manager Tony Oppedisano,
guienes escucharon sus dltimas palabras.

Frank Sinatra nacld en Hoboken, Nueva Jersey, el 12 de diciembre de 1915, Hijo Gnico de una pareja de inmigrantes
{talisnos afincados en Estades Unidos.

nico, "Sus dos médicos y varics
técnicos lo rodeaban cuando en
tré. Ma senté a su lado y |e tomé
la mano para intentar calmarlo.
Después lags su esposa Barbara
y la dijo que paleara. &1 luchaba
por hablar a causa de u respira
cidn". Sinatra log mird a ambos
y dijo sus (ltimas palabras: “Ma
estay yendo”

Oppedisano relatd que Sina
tra “no estaba en panico, estaba
resignado al hecho de qua habia
dadotododesi peroquenoibaa
galiradelanta. La dije que lo que-
tla, pero esas fueron las (ltimas
palabras que le escuché decir
antes da que falleciera”

El médico Rex Kennamar lla
mo a Tina Sinatra a las 23:10:
“Tengo malas noticias, lo per
dimos®. Tina preguntd: “;A
quién?”, “A tu padre. Lo siento”
Tina lamé a Nancy y en minu
tos ambas Uegaron al hospital Lo
que encontraron Tina lo refatd en
sus memarias, My Father's Dau
ghter: “Mi padre estaba acosta

do de frent= a nosotras, con los
oOjos cerrados ¥ las manos sobre
el pacho; estaba an una camilla
baja, listo para ser levado. Bar
bara estaba sentada en una silla
a su izquierda Entramas al cu
biculs sin que nadie nod recono
ciera. Fui directamente hacia él
y me arrodillé a sulade”. *Busgqué
miedo en gu CarE, PEIC N0 &n
contré ninguno. Su tensidn y su
tormento habian desaparecido
Cuando lo toqué, todavia estaba
tibio. Por un instante, pensé que
lo vaia moverse”, escribit

Las informes iniciales sobre
esa noche habian indicado que
los hijos de Sinatra estaban pre
santas an el hospital cuando &l
murit, Esa version resulto ser
falsa y fusron [as propias hijas
quienes se ancargaron de corre
girla publicamente en los afios
siguiantes

El 9 de mayo, cinco dias an
tes de morir, Sinatra mantuvo
una conversacién con Tina so
bre el nuavo milenio. Segin re

cuerda Tina en My Father's Dau-
ghter, él le preguntd cuéntos
mesas faltaban para sl afio 2000,
Tina le respondio que unos 18,
"Ah, eso puedo aguantar. Nin
gin problema”®, contastd él. Esa
fue una de las ditimas conversa-
ciones entre padre a hija

El ataque cardiaco que sufria
Simatraagual 14 de mayo de 1998
era el segundo ataque grave qua
padecia: el primero habia ocu
frido en enaro de 1997, v desde
entonces no habla vuelto a apa-
recer en piiblico. En sus dltimos
afios también padecif problemas
respiratorios, presion artedal al
ta, neumonia, cancer de vejigay
demencia.

Apenas un mes antes de gu
muearts, en abril da 1998, Barba-
ra SOStUVD &N Una entrevista con
Las Vegas Sun, un diario de Ne-
vada, que no existia motivo de
preocupacion: “Los rumores son
una locura. No podés creerles.
Estd muy bien, esté fuerte y ca
minando. Estamos disfrutando

da los amigos”

El detsrioro de su estado
de salud era visible desds ha
cia afios. En sus Gltimas actua
piones, Sinatra necesitaba te
leprompters para racordar las
latras de canciones que habia
interpretado duranta més de cin-
cuenta afics, y aun asi a veces las
olvidaba. Habia dejado de lado
la botella da Jack Daniel's y los
cigarrilios que ko acompafiaron
durante décadas en el escena
rio, pero el cueTpo ya mostraba el
posto de una vida intensa

En marzode 1984, duranteun
soncietto en Richmond, Virginia,
sa desplomd mientras interpre-
taba “My Way". Cuando los asis
tentas corriaron al escenario con
un equipo de emergsancia respi-
ratoria, Sinatra log apartd de un
manotazo y gritd: “Sacame ssa
maldita cosa de mi cam’

Cuando Tima, la revista se
manal estadounidenss, s pre-
guntd ese mismo mes por qué
saguia con ese ritmo de trabajo,
respondid por fax, rehusdndose a
dar entrevistas personales: “Us:
tedes ascriben para una revista
Yo hago giras. Es loque hago. Lo
fue disfruto hacer”

Paul Anka, autor de la letra
de "My Way", explicd que Sina
tra seguia subiendo al ascenario
incluso cuando su cuerpo ya no
lo acompafiaba, y Jo comparécon
la necesidad imperiosa de seguir
an el entretenimiento,

Hasta al final, las entradas pa
ra sus shows en Las Vegas cos
taban 500 délares a lo que habia
que agregarle un propina al que
asignaba las masas para conse
guir un lugar decents, las crémi-
cas de agquellos dltimos concier
toe relataban, entze otras cosas
que, personas de B0 afios que
normalmente 88 agogtaban a las
21:00 parmanecian daspiertas

Frank Sinatra en una de sus tantas sctuacionss en peliculss. Junto a Marlon Brando en al
filse "Ellas y allas” estrenado en 19565,
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Frank Sinatra padecld, entre olras cosas, en los dltimos afios de vida, problemas cardiacos y un principio de demencia que le generaba dificultades

para recordar sus canciones.
hasta laz 2:00 de la manana para
vetlo y escucharle cantar

La dltima actuacidn de Sina
tra tuvo hugar el 25 de febrero de
1895 en Falm Desert, en al saldn
de bails del Marriot:, duranta sl
final dal torneo de golf Frank Si
natra Deasert Classic. Solo inter-
preto seis cancion

esantes dare
tirarse. La Gitima fue "The Best
Is Yat to Come". Tres afios des

en su ldpida
Sinatra nacio el 12 de dic

bre de 1915 en Hoboken, Nueva
Jersay. Empezd a tocar las puar
tas de la industria musical cuan
do adolescants v, a log 27 afios,
en 1942 la Sinatramania va era
un fer no masivo, Sus fanati
cas adolescentss, conocidas co
mo “hobby soxers”, lo rodeaban
en los conciertos y provocaban
ascanas de histaria,
Segun The New York
el prestigioso diario estadouni
dense, 30.000 de sus seguidoras
sa pongregaron en la zona de Ti
mes Squaza frante al Paramount

"

11mes

Theatre da Nueva York, donde
Sinatia iba a actuar, en loque s8
conocit como la manifestacion
del Dia de la Raza

Sus primeros pasos an la mi
gica los dio ganando 75 ddlares
por semana tocando con bandas.
Décadas daspuéa, llegd a cobrar
hasta 250.000 délares semanales
en un cireuito de cabarats

A lo largo da su carrera grabd
59 dlbumes de estudio y ©
toa de disgos simples. Gand 11
premics Grammy, entie ellos el
Grammy a la Trayectoria. Tam
bién recibid la Madalla Presiden
dela Libartad y la Medalla da
Oro del Congraso de los Estados
Unidas.

En al cine, gand el Oscar al
Mejor Actor de Reparto por su
papel en la pelicula De aqui a la
etemided esuenada en 1953, Su
album Only the Lonely, de 1558,
permanecid en las listas de éxi
tas durante mas de 120 semanas,
Sus discos Duets, grabados en
los afice 80 junto & artistas jove
nes, supararan los tres millones

El dltimo show de Frank Sinatra fue el 25 de fabrero de 1995, En la foto,
en una presentacidn de 1986 en Madrid,

de copias vendidas,

El pericdista y disc jockey
Jonathan Schwartz, cuyo pro
grama de radio en la emisora
neoyorquine WOEW estaba de
dicado extensamenta a Sinatra,
lo deseribié como un antago
nista, un sensualista, un intér
prete cuyas versionas confesio
nales revolucionaron la misica
popular

El eral e realizd el 20 de
mayo de 1998, seis dias despudés
de la muerte, en la Iglesia del
Buen Pastor en Beverly Hille Fue
una ceremania privada
En la iglesia se escucha

“In the Wee Small Hours",
“Moonlight in Vermaont® y “Ave

ron

THE staf lﬂt’f"f

Maria®, Al final de! servicio 18
0 sone “Put Your Dreams
Nancy lo explicd afios
después; "Cuando muridé mi pa
pd, no habia otra opcifn cuando
6 la pregunta de qué can
cifin da Frank debia sonar al fi
nal Por supuesto quae tenia que
ser "Put Your Dreams Away", y
nadie pudo contener ci.ﬁ.ﬂﬂ.u en
la iglesia®

Los dis responcie
ron a su hijo Frank Sinatra Jr. ya
los actores Kirk Douglas, Gregory
Pack y Robert Wagner

La familia coloot en el atatd
bos ohjetos que caracterizaban a
Sinatra: un atado de cigarrillos
Camal, una botella de Jack Da

27

niel's, un encendedor Zippo v
Tootsie Rells. Tina le puso en sl
balsille del saco con el que asta
ba veatido 10 monedas, porque &l
slempre andaba caon cambio por
&1 necesitaba hacer una llamada
tedafinica.

Lo enterraron en el Desert
Memorial Park de Cathedral Ci
ty, California. La [Apida ori
decia “The Bast Is Yet to

¥ “Amado esposo y padre
En 2020 alguien vandalizd

la piedra y borrd la palabra "es
paso”, El rasponsable nunca fue
identificado. La lapida fue reem
plazada y la nueva dice simple

menta: “Sieep Warm Poppa” En
referancia a una cancién qus Si
natra canté como nadie llamada

“Sleep Warm", que podria tradu
cizse como “Duerme calentita”
En la lapida se sumd la palabra
Poppa, la manera en que sus hi
jos Bamaban a “La voz”

La disputa familiar que co
menzd esa nocha en el Ce
dars-Sinai Medical Center no

sa carrd

an el funeral ni con los
afivs. Nancy fue la méas explici
ta en sus declaraciones publicas
sobre lo que Barbara hizo, o no
0, la noche en que su padre
murid. Tina lo dejd escrito en su
libro. Los info
ron &n las prim

es que circula
og dias, los que
\ijos astaban pre
santes cuando Sinatra dio su il
timo alianto, resultaron ser una
versién que ninguno de ellos 1
conoeid como verdadera.

La tltima imagen que Tina
guardd de su padre fue la de un
hombre con los ojos cerrados y
las manos sobrs 2| pecho, toda
via tibio, en una camilla de hos
pital

decian qu

Fuente: Infobae
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"Lo mejor astd por venir', la leyenda en la lapida de Frank Sinatra que en 2020 fus vandalizada por manos
andnimas,



