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Alerta en Africa: confirman nuevo
brote de ébolaen el norestedela
Republica Democratica del Congo

| principal organismo sa-
nitario de Africa confirmé
este viernes un nuevo brote
de ébola en la provincia
de Ituri, en el noreste de Repuibli-
ca Democrdtica del Congo (RDC),
donde ya se contabilizan 246
casos sospechosos y 65 muer-
tes también bajo sospecha, de las
cuales cuatro han sido confirmadas
mediante pruebas de laboratorio.
Los Centros de Africa para el Con-
trol y la Prevencion de Enfermeda-
des (CDC de Africa) informaron en
un comunicado de que los casos se
concentran principalmente en las
zonas sanitarias de Mongwalu y
Rwampara. “Hay informaciones
sobre casos sospechosos en Bu-
nia, a la espera de confirmacion”,
afadieron.

Asimismo, el organismo sefiald que,
“tras consultas con el Ministerio
de Sanidad de RDC y el Instituto
Nacional de Salud Publica, los re-
sultados preliminares de labora-
torio del Instituto Nacional de In-
vestigacién Biomédica (INRB) de
Kinshasa detectaron el virus del
ébola en trece de las 20 pruebas
analizadas”.

Ante esta situacién, los CDC de
Africa aseguraron que “analiza de
cerca la situacion” y anunciaron
la convocatoria de “una reunion

urgente de coordinacion de alto
nivel” para este mismo viernes
junto a las autoridades de RDC,
Uganday Suddn del Sur, ademds de
diversos “socios globales”, con el
objetivo de “reforzar la vigilancia
transfronteriza, la preparacion
y los esfuerzos de respuesta al
brote”.

El director general de los CDC de
Africa, Jean Kaseya, expreso su “so-
lidaridad” con las autoridades
y la poblacién congolefia “en su
respuesta a este brote”. “Dado
el movimiento de poblacién entre
las zonas afectadas y los paises
vecinos, una rdpida coordinacién
regional es esencial”, argumenté.
“Estamos trabajando con RDC,
Uganda, Suddn del Sur y nuestros
socios para fortalecer la vigilan-
cia, la preparacion y la respuesta,
y para ayudar a contener el brote
lo mds rdapidamente posible”, afir-
mo, en alusion al elevado nimero
de desplazados y refugiados que
huyen de la violencia en esta regién
del pais africano.

En este contexto, Kaseya subrayo
que el organismo prepara apoyo en
todos los dmbitos de respuesta, in-
cluida la coordinacion mediante
mecanismos de operaciones de
emergencia, vigilancia digital y
gestion de datos, preparacion

transfronteriza, coordinaciéon de
laboratorios, prevencién y control
de infecciones, asi como comunica-
cién de riesgos.

Ademds, inst6 a las comunidades
ubicadas en las zonas de riesgo
a seguir las recomendaciones de
las autoridades sanitarias, infor-
mar rdpidamente de cualquier sin-
toma, evitar el contacto directo con
casos sospechosos y colaborar con
los equipos desplegados para con-
tener el brote.

Las autoridades congole-
fias declararon en diciembre de
2025 el fin del tltimo brote de
ébola registrado en el pais, lo-
calizado entonces en Bulapé, en
la provincia de Kasai, después de
que se notificaran 45 fallecidos y
64 casos, y tras cumplirse 42 dias
desde el alta del ultimo paciente
diagnosticado.

Reptiblica Democrdtica del Con-
go estd considerado el pais con
mayor experiencia del mundo en
la gestion del virus del ébola, tras
haber afrontado mds de una doce-
na de brotes desde la identificacién
de la enfermedad en 1976. Aquel
primer episodio tuvo uno de sus
epicentros en la localidad congole-
fia de Yambuku, situada junto al rio
Ebola, del que la enfermedad tomé
sunombre.

Los CDC de Africa ya
reportan 65 muertes bajo
sospechay convocana
unareunion regional de
urgenciacon Uganday

Sudan del Sur para blindar
las fronteras y contener la
expansion del virus.

La tasa media de letalidad del
virus ronda el 50%. Entre los
sintomas iniciales, que pueden

aparecer de forma repenting,
figuran fiebre, cansancio,
malestar  general, dolores

musculares, dolor de cabeza y de
garganta. Posteriormente pueden
aparecer vomitos, diarrea, dolor
abdominal, erupciones cutdneas y
signos de deterioro de las funciones
renal y hepdtica.

La Organizacién Mundial de la Sa-
lud (OMS) destaca que, ademds de
la importancia de activar campa-
fias de vacunacion, las medidas de
control del brote y la implicacion
de la poblacion son “fundamental”
para contener la propagacion del
virus y limitar su expansion geogrd-
fica.



