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Atencion Primaria expone estrategias para personas mayores ante
el Consejo Regional

En una detallada jornada técnica, los equipos de la Red Asistencial y del Ser-
vicio Nacional del Adulto Mayor presentaron la actual oferta programatica
de la regién, con el fin de alinear el conocimiento institucional sobre las pres-
taciones vigentes en el territorio.

on el proposito de
transparentar la ges-
tion y profundizar en

el alcance de los progra-
mas dirigidos a la poblacion
mayor, se llevé a cabo una
sesion mixta de caracter
expositivo en el Consejo
Regional (CORE) de O'Hi-
ggins. La instancia permitio
gque los equipos técnicos
del Servicio de Salud y de
SENAMA detallaran la ope-
ratividad de sus carteras
ante las comisiones de Sa-
lud y Adulto Mayor del cuer-
po colegiado.

La jornada se centr6 en
la necesidad de que los
diversos actores politicos

y sociales comprendan la
complejidad de la red asis-
tencial, permitiendo que la
oferta publica sea conocida
de manera pormenarizada
por quienes lideran la toma
de decisiones presupues-
tarias y territoriales en la
zona.

Rosa Zacconi, presi-
denta de la Comision de
Salud del CORE, explico
que “el objetivo principal
de esta convocatoria es ar-
ticular todos los factores y
tratar de tener una mirada
integral de las personas,
en este caso de las perso-
nas mayores”, preciso.

La consejera destaco la

relevancia de este ejercicio
de exposicion mutua para
proyectar un trabajo mas
fluido entre las distintas
carteras regionales. “Las
comisiones de adulto ma-
yor y nosotros como Comi-
sion de Salud nos unimos
para presentar los objetivos
de estos programas. ;Qué
esperamos de esto? Espe-
ramos que efectivamente
se articule Desarrollo So-
cial con Salud, SENAMA
con Atencion Primaria. Eso
es el objetivo central de
nuestra comision de hoy
dia”, anadio Zacconi.

Por su parte, la directo-
ra de Atencion Primaria del

Servicio de Salud O'Hig-
gins, Carolina Silva, apro-
veché la instancia para
realizar un desglose de las
acciones preventivas que
se ejecutan diariamente en
los niveles locales de sa-
lud. El foco de su interven-
cion estuvo en demostrar
camo la salud se gestiona
desde la proximidad del
barrio y la comuna.
“Estamos muy conten-
tos y conformes de contar
lo que estamos haciendo,
gue el énfasis en la aten-
cion primaria es la pre-
vencion y la promocion.
Queremos contar todas las
prestaciones que se en-
tregan a las personas ma-
yores en los territorios, en
los municipios, en los CES-
FAM, y ademas comple-
mentado con el Programa
Adulto Mayor que hoy dia
genera una parrilla progra-
matica”, detallo la directiva.
Silva expuso la diver-
sidad de actividades que
actualmente se desarrollan
en los centros de salud fa-

miliar, las cuales van mas
alla de la atencion clinica
convencional, abarcan-
do el bienestar recreativo
y social del usuario. “Hay
muchas actividades que
se estan haciendo en las
comunas, en los CESFAM:
actividades deportivas, re-
creativas, de manualida-
des, de deporte, de juntas
de vecinos que postulan
a sus iniciativas. Asi que
contentos de venir a contar
todo lo que hacemos y de
fortalecer mas la preven-
cion y promocion a este
grupo etario”, puntualizo.
La sesién concluyo
como un buen ejercicio
de Vvisibilizacion técnica
gque es indispensable, ya
que al exponer los progra-
mas vigentes y los flujos
de atencion, tanto Salud,
CORE y SENAMA, quedan
en una posicion de mayor
claridad para evaluar futu-
ras brechas o potenciar las
fortalezas de |a red de pro-
teccion para las personas
mayores en O'Higgins.




