El Sur

Fecha: 17/05/2026 Audiencia:
Vpe: $110.508  Tirada:
Vpe pag: $3.766.230 Difusion:

Vpe portada: $3.766.230 Ocupacion:

30.000
10.000
10.000

2,93%

Seccioén:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Vivir en UF

Durante anios la UF fue presen-
tada como una herramienta técni-
ca para proteger el valor del dine-
ro frente a la inflacién. Sin embar-
£0, para miles de familias dej6 ha-
ce tiempo de ser un indicador fi-
nanciero neutral. Hoy sesiente co-
mo una barrera social que encare-
ce la vida mes a mes. Con una UF
de $40 mil, los créditos hipoteca-
rios, arriendos, planes de salud, co-
legiaturas y servicios reajustables
se han transformado en una carga
cada vez mds dificil de sostener. El
problema no es solo econdmico;
también es emocional. Muchas
personas trabajan, cumplen hora-
riosextensos yaunasivivenconla
sensacion constante de no alcan-
zar estabilidad. La clase media pa-
rece atrapada entre salarios que
avanzan lentamente y costos que
aumentan de manera automatica.
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