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PROYECTO: VIAJE RECREACIONAL PERSONAS MAYORES DE OLLAGÜE

Adultos mayores de la comuna de Ollagüe
fueron beneficiados con un viaje a la Patagonia

EI proyecto denominado
VIAJE RECREACIONAL
PERSONAS MAYORES

DE OLLAGÜE, formulado y
ejecutado por la Ilustre Munici-

palidad de Ollagüe, buscó
mejorar la calidad de vida de los
adultos mayores de la comuna

a través de un viaje a la Patago-
nia Chilena.
Es que el problema identificado

tiene relación con que los
adultos mayores de la comuna
carecen de espacios recreati-

vos que les permita, entre otros

aspectos, sociabilizar entre
ellos.

Esto tiene una repercusión en el

deterioro de los indicadores de

salud mental, que arrojaba que
al año 2021 a nivel nacional, un
38 % de las personas sobre 60
años presentaba sintomas
depresivos. Lo anterior según la

Encuesta de Calidad de Vida de

las Personas Mayores Chilenas

durante la pandemia Covid-19
(2021).

El viaje que benefició a 30
adultos mayores que habitan o
que habitaron Ollagüe, se
realizó del 13 al 21 de abril del

presente año. Visitaron las
localidades de Puerto Chacabu-

co y Puerto Aysen, Coyhaique.
Entre las actividades a destacar

pueden mencionarse la visita al

Parque Aikén donde pudieron
disfrutar de un clásico cordero

al palo y recorrer senderos
educativos, disfrutar el relajo de

las termas en Ensenada Pérez,

recorrer las ciudades de Puerto

Aysén y Coyhaique y alguno de
sus museos, además de
navegar entre fiordos australes

para conocer el Parque Nacio-
nal Laguna San Rafael, que se
destaca por el color azul celeste

de su imponente glaciar de

miles de años.

Donato Gabriel, uno de los
beneficiarios del proyecto,
señaló: "Fue un viaje maravillo-

so, en donde disfrutamos
mucho con mis compañeros y
compañeras. Llegar hasta
Puerto Chacabuco fue lindo,
porque era primera vez que
llegábamos tan al sur y también

la primera vez que yo comia
cordero al palo. Internarnos en

los bosques y fiordos es algo
que también recuerdo con
alegria"

Jhean Ramirez, alcalde de la
comuna agregó "Este tipo
de iniciativas como el
FNDR 8% viene de la
mano con la inversión
local, y con lo que los
mismos adultos mayo-
res habían pedido. Esta-

mos muy contentos de
haber finalizado esta
iniciativa como corres-
ponde, con una valori-
zación súper positiva
por parte de los usua-
rios. Hemos ido apren-
diendo con las perso-
nas mayores y esto tam-
bién es un pequeño
agradecimiento por

todo lo que han hecho
por Ollagüe"
La iniciativa fue financiada por

el Gobierno Regional de Antofa-

gasta, con recursos del Fondo
Nacional de Desarrollo Regio-
nal por un monto de
$54.630.000, FNDR 8% linea
Adulto Mayor año 2025,
aprobados por el Consejo
Regional de Antofagasta.
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