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Regional
El Hospital de Iquique llevó a cabo

con éxito su segunda jornada de

intervenciones percutáneas mí-

nimamente invasivas destinadas

a corregir defectos estructurales

del corazón, consolidando un

importante avance para el desa-

rrollo de la cardiología interven-

cional en la Región de Tarapacá.

La actividad marca un nuevo hito

clínico para el principal recin-

to asistencial regional, luego de

que en agosto de 2025 se rea-

lizara la primera experiencia de

este tipo. En esta oportunidad,

los equipos médicos efectuaron

cuatro procedimientos exitosos

de cierre de defectos del tabi-

que interauricular en pacientes

jóvenes, menores de 60 años y

con escasa comorbilidad, quienes

previamente habían presentado

eventos cardiovasculares como

accidentes cerebrovasculares,

conocidos como ACV, o infartos

al miocardio asociados a este de-

fecto congénito.

Entre las intervenciones realiza-

das destacó, por primera vez en

la Región de Tarapacá, el cierre

percutáneo de una comunicación

interauricular, procedimiento

que representa un avance signifi-

cativo en la capacidad local para

resolver patologías cardíacas

complejas sin necesidad de deri-

var a los pacientes a otros centros

especializados del país.

Este tipo de técnica permite

abordar ciertos defectos estruc-

turales del corazón mediante

procedimientos mínimamente

invasivos, realizados a través de

acceso percutáneo, lo que redu-

ce los riesgos asociados a cirugías

de mayor complejidad, favorece

una recuperación más rápida y

permite entregar una respuesta

oportuna a pacientes que requie-

ren tratamiento especializado.

La jornada contó con la parti-

cipación del especialista Carlos

Guerrero Maya, médico con am-

plia experiencia en cardiología

intervencional y cardiopatías

congénitas, integrante de equi-

pos nacionales especializados

en procedimientos estructurales

cardíacos. Su presencia permitió

reforzar el trabajo clínico y técni-

co desarrollado por los equipos

del Hospital de Iquique, en una

instancia que fortalece las capaci-

dades regionales en esta área de

alta complejidad.

El médico coordinador de Hemo-

dinamia del Hospital de Iquique,

Simón Vegas, destacó el impac-

to que tiene este avance para

la salud pública regional, espe-

cialmente en pacientes que han

sufrido eventos cardiovasculares

cuya causa se relaciona con de-

fectos congénitos cardíacos.

"Este tipo de procedimientos

permite prevenir nuevos even-

tos cardiovasculares en pacientes

cuya principal causa de ACV o

infarto corresponde a un defec-

to congénito cardíaco. Lo más

importante es que hoy la región

cuenta con capacidad diagnóstica

y terapéutica para resolver estos

casos, evitando el traslado de pa-

cientes a otros centros del país",

señaló.

El especialista explicó que con-

tar con estas prestaciones en la

región no sólo mejora la opor-

tunidad de atención, sino que

también disminuye la carga emo-

cional, económica y logística que

significa para los pacientes y sus

familias tener que trasladarse a

otras ciudades para recibir trata-

miento. En ese sentido, el desa-

rrollo de la cardiología interven-

cional en Iquique representa un

paso relevante hacia una aten-

ción más equitativa y resolutiva.

Vegas también valoró el trabajo

coordinado de los distintos equi-

pos clínicos y administrativos

que hicieron posible la jornada,

subrayando que este tipo de

avances requiere planificación,

gestión y articulación entre varias

unidades del hospital.

"Queremos agradecer el apoyo

de la Subdirección Médica, al

equipo de Hemodinamia y espe-

cialmente a nuestra enfermera

coordinadora, Mariajosé Ñan-

cupil, quien gestionó el apoyo

del Servicio de Medicina y de la

Hospital de Iquique consolida
avance regional en cardiología

intervencional con exitosa
jornada de procedimientos

cardíacos minimamente invasivos
El recinto realizó cuatro cierres percutáneos de defectos del

tabique interauricular en pacientes jóvenes, evitando traslados
a otros centros del país y fortaleciendo la resolución local de

patologías cardíacas complejas.

Unidad de Gestión de Camas para concretar estas inter-

venciones", agregó.

La realización de estos procedimientos confirma el

crecimiento progresivo de las prestaciones de alta

complejidad en el Hospital de Iquique y abre nuevas

proyecciones para continuar fortaleciendo la atención

cardiovascular en Tarapacá. Además, permite avanzar

en diagnósticos y tratamientos oportunos para pacien-

tes con cardiopatías estructurales, especialmente aque-

Ilos que presentan riesgo de nuevos eventos neurológi-

cos o cardíacos.

Con esta segunda jornada, el recinto hospitalario reafir-

ma su compromiso con la modernización de la atención

especializada y con el fortalecimiento de capacidades

locales que permitan resolver patologías complejas den-

tro de la propia región. Un avance que no sólo represen-

ta un logro médico, sino también una mejora concreta

en el acceso a salud para la comunidad tarapaqueña.
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