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Los dichos de la ministra
Steinert donde afirmó que ""no

esperaba" la exigencia de un

plan de seguridad formal hizo
arder las redes sociales. Los co-

mentarios en X no se hicieron

esperar al respecto, pidiendo
más rigurosidad a la autoridad.

RICHARDO STONER
@ROCARROCK
Pero si tenían un plan ... o era

mentira?

ZURDA COPUCHENTA
@ZURDACOPUCHENTA
Ya han pasado más de 2 meses y

recién promete hacer la pega?

Yla manga de vejetes en práctica,

va a cumplir la promesa o era

metáfora?

NESTOR JARA
@CMIFUSO
Pretendía estar haciendo metáfo-

ras e hipérboles durante 4 años?

PATY Q-Q
@PATYROCK793339
La "oposición" es un chiste. No

tienen moral para dar cátedra ..

ALEXIA
@ALEXIAVIVANCO
Y cuál fue la estrategia de Tohay

Cordero? Porque ninguno resultó

CRISTIAN
@CRISTIANPINTOW
Es como cuando a uno lo hacían

disertar en el colegio y no sabía

nada y le pedía otra oportunidad

al profe

ANDREA
@ABUELAFELIZ12
Jajajajaja confirma que no tenían

plan de seguridad ... puros vende-

dores de humo.

EDUARDO MIRANDA
@EDUARDO44097904
La oposicion acusa de todo, que

siga mo mas haciendo la pega la
ministra.

DARLASTIC
@DARLASTICX
La misma oposición que poco y

nada hizo en seguridad cuando

fueron desgobierno.

ENFOQUE

La salud respiratoria
ya no se juega solo en
invierno

Paulina Gómez
Gerente Médico Corporativo de Bupa
Chile

Históricamente, el sistema de salud

ha organizado su respuesta en torno

al invierno, concentrando campañas

de prevención, refuerzos asistenciales

y estrategias comunicacionales en
ese período. Sin embargo, el cambio
climático está alterando patrones que

antes parecían estables.

Variaciones en temperatura, hu-
medad y eventos extremos están
modificando la forma en que los
virus circulan, extendiendo su pre-
sencia durante más meses del año

y, en algunos casos, intensificando
su impacto. Esto se traduce en una

presión más sostenida sobre los sis-
temas de salud, que ya no se concen-

tra únicamente en un peak invernal.
La evidencia científica es con-

sistente en esta transformación.
Investigaciones del National Insti-

tutes of Health (NIH) advierten que
el cambio climático representa una
amenaza directa para la salud res-

piratoria, tanto por el aumento de
enfermedades como por una mayor
exposición a factores de riesgo. Entre
ellos, el incremento de polen y alér-

genos, la proliferación de moho y el
aumento de contaminantes como
el ozono y el material particulado.
A esto se suman eventos climáticos
extremos como olas de calor e in-
cendios forestales, que se asocian a

un aumento de problemas respirato-

rios, especialmente en niños, adultos

mayores y personas con enfermeda-
des crónicas.

En la misma línea, un estudio pu-
blicado en The Lancet plantea que
las infecciones respiratorias virales

son altamente sensibles a factores

climáticos y que su comportamiento
está cambiando. En los últimos años
se ha observado un desplazamiento
de los momentos de mayor actividad

viral hacia estaciones más cálidas, lo

que sugiere una pérdida de la estacio-
nalidad tradicional. A esto se suman

factores como la urbanización y la
movilidad global, que aumentan el
riesgo de brotes y hacen que su evo-

lución sea cada vez menos predecible.

Este escenario obliga a repensar
la forma en que abordamos estas en-
fermedades. La vigilancia epi-

demiológica debe fortalecerse
con una mirada continua, ca-
paz de anticipar los cambios
en la circulación viral más allá
de los meses tradicionales. Del mis-
mo modo, la promoción de medidas
como la vacunación, el autocuidado,

la ventilación de espacios y el uso
responsable de los servicios de salud

debe sostenerse durante todo el año,

especialmente en un contexto don-
de los factores de riesgo ambientales

también están en aumento.
Asimismo, la planificación de re-

cursos, la gestión de camas críticas

y la preparación de los equipos de
salud deben considerar escenarios

más prolongados de demanda y
una creciente variabilidad en los
momentos de mayor actividad. Los
datos de circulación viral en lo que
va de 2026 son claros. En la Sema-

D

na Epidemiológica 10 se analizaron
más de 2.600 virus, con una positivi-

dad de 37,3%, impulsada principal-
mente por rinovirus y SARS-COV-2.
En la Semana 15, la positividad fue
de 38,9%, lo que evidencia que la pre-
sión asistencial puede adelantarse o

extenderse en el tiempo.

En este contexto, la campaña de
invierno impulsada por el Ministe-
rio de Salud sigue siendo una herra-

mienta clave e imprescindible. Sin
embargo, cada año requiere una

mayor adaptación este nuevo
escenario.

Las enfermedades respirato-

rias seguirán siendo una de las

principales causas de consulta
y hospitalización en el país, pero la
forma en que las enfrentamos debe
adaptarse a las nuevas condiciones.
El cambio climático no es una ame-
naza futura, es una realidad que ya
está impactando la salud de las per-
sonas y modificando la forma en que
estas enfermedades se manifiestan.

Reconocerlo es el primer paso
para avanzar hacia un sistema más
preparado, que no solo reaccione
ante las crisis, sino que sea capaz de

anticiparlas y gestionarlas de mane-

ra oportuna. Porque hoy, más que
nunca, cuidar la salud respiratoria

exige mirar más allá del invierno y
comenzar a planificarla como un
desafío permanente.

Leocán Portus Govinden
La historia de Talcahuano duran-

te gran parte del siglo XX no puede
comprenderse sin la presencia de
Leocán Portus Govinden. Dirigente

social, pescador artesanal y político

comprometido con las necesidades
populares, Portus se convirtió en
una de las figuras más representati-
vas de la vida municipal chilena. Su
extensa trayectoria pública, marca-

da por la cercanía con la gente y el
trabajo comunitario, dejó una pro-
funda huella en la Región del Biobío

y especialmente en la ciudad-puer-
to.

Nacido en Antofagasta el 15 de
mayo de 1923, Leocán Portus Ile-
gó siendo muy joven a Talcahua-
no. Proveniente de una familia de
esfuerzo y trabajo, encontró en el

puerto una realidad dura, ligada al
sacrificio de los pescadores artesa-

nales y de las familias humildes.
Desde temprana edad destacó

como dirigente sindical. En 1947
fue elegido presidente del Sindicato
Profesional de Pescadores de San
Vicente. Más tarde ocupó cargos
de importancia nacional dentro de
las organizaciones pesqueras, de-
mostrando capacidad de liderazgo

y compromiso con la justicia social.
Estas experiencias forjaron el ca-
rácter de un hombre que entendía
la política no como un privilegio
personal, sino como una herra-
mienta para mejorar la vida de las
personas.

Su ingreso a la Falange Na-
cional en 1946 y posterior-
mente al Partido Demócrata
Cristiano marcó el inicio de
una larga carrera política. En
1950 fue elegido regi-

dor de Talcahua-
no, iniciando
una trayectoria

municipal que se
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Hogar de Cristo y
Techo desmienten
que supermercado

rebajen impuestos
por donaciones

Emprendedores del Biobío
prolongaría durante décadas. Sin
embargo, sería en 1963 cuando al-
canzaría el cargo que definiría su
vida pública: la alcaldía.

Su estilo sencillo y directo le per-
mitió mantener durante muchos
años el respaldo popular. Pocas au-
toridades municipales en Chile lo-
graron una identificación tan pro-

funda con su comuna como la que
Portus alcanzó con Talcahuano.

Su vida política también estu-
vo marcada por períodos difíciles.
Tras el golpe militar de 1973, fue

nuevamente designado alcalde,
aunque renunció meses des-
pués. Con el retorno de la demo-

cracia volvió a ocupar
la alcaldía en 1991

y posteriormente
fue elegido demo-
cráticamente en
varias oportuni-
dades.

Leocán Portus dedicó práctica-
mente toda su vida al servicio pú-
blico. Incluso en sus últimos años
continuó trabajando por la comu-
na, pese al deterioro de su salud.
Falleció el 25 de noviembre de 2006,

dejando un sentimiento de profun-
do pesar entre los habitantes de Tal-
cahuano y el mundo político regio-
nal. Su muerte significó el fin de una
época para la ciudad puerto.

El legado de Leocán Portus per-
manece vivo en la memoria colec-
tiva de Talcahuano.Su trayectoria
representa el valor del servicio
comunitario, la perseverancia y el
compromiso con los sectores más
humildes. Por ello, su nombre conti-
núa siendo recordado como símbo-
lo de trabajo, sencillez y dedicación
a la comunidad.

Alejandro Mihovilovich Gratz
Investigador histórico
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