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Deportista continiia consolidindose en este circuito internacional

Magalldnica alcanza el tercer lugar del ranking mundial de aguas
gelidas tras competir en Europay entrenar en el Canal Beagle

- La joven nacida en Punta Arenas entrend en Puerto Williams, enfrentando temperaturas de hasta 5 grados en el Canal Beagle.

Las aguas australes volvieron a convertirse en
escenario de entrenamiento para una de las depor-
tistas chilenas que mds rdpidamente ha avanzado en
el circuito internacional de nado de aguas gélidas. E1
fin de samana del 2 v 3 de mayo, lanadadora maga-
llinica Kyarha Carpo Dietert realizd dos jornadas de
entrenamiento en Puerto Williams, especificamente
en el Canal Beagle, donde enfrentd temperaturas
extremas gue bordearon los § v 6 grados.

La experiencia se desarrolld sin nesprens, una de
las principales caracteristicas de las competencias
de aguas gélidas que se realizan bajo reglamentos
internacionales. “Dos dias nadande en el Canal
Beagle. Apuasa 6 grades o menos. En la ciudad més
austral del mundo eon climas extremos v muy frios,
apuas muy heladas. Realmente una experiencia
gélida v sin neopreno. Gracias a la Patagonia por
siempre recibirme en sus aguas australes”, expresd,
agregando “Mi suefio es eruzar el Beagle",

Aungue hoy su nombre comienza a aparecer en
rankings internacionales de esta especialidad, su
historia deportiva se inicid lejos de esta diseipli-
na. Nacid en Punta Arenas, pero cuando tenfa tres
afios e trasladd junto a su familia a Concepeidn,
ciudad donde desarrelld una destacada carrera en
el volleyball escolar v competitive. Con apenas 18
afios se trasladd a Croacia, pais donde vivid cerca
de dos afios, experiencia que posteriormente con-
tinud en Svdney, Australia. Fue precisamente en
Oceanfa donde comenzd a fortalecer una relacidn
permanente con el mar v las bajas temperaturas,
realizando inmersiones frecuentes en agua fria y
entrenamientos pergonales que, sin saberlo, ter-
minarian convirtiéndose en la base de su actual
desempeto deportivo.

Su regreso a Magallanes ocurrid durante unas
vacaciones, El reencuentro con la Patagonia v el en-
torno natural de la regidn modifics completamente
sus planes. Segiin relataron cercanos, guedd pro-
fundamente impactada por el paisaje v la conexidn
con el territorio austral, optando por permanecer
en la zona y comenzar estudios universitarios en
la Universidad de Magallanes, donde actualmente
cursa los dltimos ramos de la carrera de Energlas
Renovables.

Elinicio formal de su historia en el nado de aguas
gélidas ocurrid recién en julio de 2025. Durante una
jornada en la playa conocid a un grupo de depor-

§ “Dos dias nadando en el Canal

nadadora

tistas gue entrenaba en el Estrecho de Magallanes
con miras al Mundial de Nado de Aguas Gélidas
que se desarrollaria en el glaciar Perito Moreno,
en Argentina. La competencia realizada en agosto
de 2025 en dicho glaciar termind transformédndose
en el punto de partida de una inesperada irrupcidn
internacional. Contra todos los prondsticos, la
magalldnica obtuve cinco medallas en distintas
categorias: tres de oroy dos de plata.

El rendimiento alcanzado en Argentina fortalecis
su interés por continuar participando en campeo-
natos de nivel mundial. En diciembre de 2025 viajé
a Barcelona para visitar a su hermano y, estando
en Europa, decidid inscribirse en un nuevo torneo
internacional, esta vez en Gdynia, Polonia. En esa

Beagle con aguas a 6 grados o
menos... Realmente una experiencia
gélida y sin neopreno. Gracias ala
Patagonia por siempre recibirme

en sus aguas australes”, expresd.

competencia volvid a enfrentar eondiciones extre-
mas. Alll se convirtid en la dnica chilena v Gnica
miijer sudamericana presente en el campeonato.

En Polonia consiguid medalla de plata en la prue-
ba de un kildmetro y finalizd sexta en la elasificacidn
general de la distancia. Su recorrido internacional
contintd pocas semanas después, el 21 de febrero
de 2026, en Trakai, Lituania, donde obtuve meda-
llaz de plata en 25 v 50 metros, ademas de un oro
en la prueba de un kildmetrs, convirtiéndose enla
primera nadadora en la historia de ese pais en que-
darze con dicha prueba. También congipuid plataen
log 450 metreg v completd todas las competencias
programadas durante esa jornada sin periodos de
descanso enire carreras.

Después enfrenté el mayor desafio de su ca-
rrera deportiva hasta ahora: el Winter Swimming
World Championship desarrollado entreel 2y el 8
de marzo en Oulu, Finlandia, considerado el prin-
cipal campeonato mundial de aguas gélidas. En ege
egcenario, la magallinica tomd una decizién poco
habitual incluso entre deportiztas experimentados:
competir en todas lag pruebas disponibles dentro
de su categoria.

La acumulacidn de resultados obtenidos en
menos de un afio termind posiciondndola actual-
mente como la nadadora ndmero tres del mundo
en la categoria 20-29 afios del ranking oficial de
la International Winter Swimming Association,
organizacidn gue regula el circuito internacional
de aguas gélidas.

La deportista magalldnica proyecta participar
nuevamente en la Winter Swimming World Cup que
se realizard en agosto de 2026 en €l glaciar Perito
Moreno, lugar donde comenzd la historia compe-
titiva internacional de la nadadora magalldnica.



