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Educadores de educacion fisica conocieron herramientas de Senda
para prevenir consumo de alcohol y drogas en estudiantes

Con foco en la prevenciin
temprana v ¢l fortalecimiento
de factores protectores en nifias,
nifios v adolescentes, profesio-
nales de lared de educadoras v
educadores de educacidn fisica
de la capital regional participa-
ron en una jornada organizada
por la secretaria regional minis-
terial de Educacidn de Magalla-

por Senda, ejecutada por la De-
legacidn Presidencial Regional
de Magallanes, y permitié dar
a conocer distintas estrategias

preventivas implementadas en
comunidades educativas de la

comuna, Entre ellas destacd el
programa Continuo Preventive,
iniciativa gue entrega material
digital y Mdico junto con orien-

se abordd el trabajo del pro-
grama PrePARAZ, enfocado en
fortalecer culturas preventivas
al interior de las comunidades
educativas mediante capacita-
cidn, acormpafiamiento iéenico y
gestidn preventiva escolar, Aello
s surman acciones de formacidn
dirigidas a docentes, equipes de
convivencia educativa y familias,

aparecen las problemdticas, sing
mucho antes, acompatiando el
desarrollo de nifias, nifios y ado-
lescentes en espacios Seguros v
protectores, El trabajo que rea-
lizamos junto a las comunidades
educativas busca precisamente
fortalecer herramientas v capa-
cidades para promover bienes-
Lar, convivencia v cuidado desde

docentes vy familias, [ortale-
ciendo habilidades y factores
proteclores que impactan posi-
tivamente en la vida de nifias,
nifos ¥ jévenes”.

La instancia también per-
mitid relevar la importancia de
anticiparse desdelaprimerain-
fancia, fortaleciendo elementos
commo €l vineulo, la convivencia,

nes, donde Senda Previene Punta  taciones pedagdgicas desdeedu-  ademds de intervenciones comu-  edades tempranas”. la participacidn v el desarrolls
Arenas presentd herramientas cacidn parvularia hasta cuarte  nitarias y espacios de promocidn Asimismo, agregd que "los  socioemocional, considerados
¥ programas orientados a pre-  medio, promoviendo habilidades  del bienestar. establecimientos educacionales  claves para prevenir conductas

venir el consuma de alcohol ¥
ofras drogas en establecimientos
educacionales.

Laactividad fue desarrollada

socinemocionales, autocuidade,
convivencia v toma de decisio-
nes responsables.

Durante la jornada también

La directora regional de
Senda Magallanes, Roxana
Arancibia Reves, destacd que “la
prevencidn no comienza cuando

son espacios fundamentales
para la prevenciin, porque
permiten trabajar de manera
permanente con estudiantes,

de riesgo y faverecer trayecto-
rias de vida saludables dentro
de las comunidades educativas
de laregidn.



