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La estrategia comenzo

en la Universidad de La
Serena y busca fortalecer
la deteccion oportuna del
VIH en jovenes de entre
20 y 29 anos, grupo donde
actualmente se concentra
el mayor aumento de
casos.

EQUIPO EL DIA Regidn de Coquimbo

En la Universidad de La Serena co-
menzaron los operativos comunitarios
de test rapido de VIH, dando inicio a
una estrategia regional orientada a
fortalecer la prevencién, deteccién
tempranay acceso oportuno al diag-
ndstico entre jovenes.

La iniciativa focaliza el testeo en
estudiantes de educacidn superior,
considerando que el mayor aumento de
casos de VIH se registra actualmente
en personas de entre 20 y 29 afios,
grupo prioritario para las autoridades

PREVENCION EN JOVENES

Universidades impulsan operativos
de test rapido de VIH en la region

CEDIDA

El operativo contempla jornadas de testeo que se extenderan hasta noviembre en distintos

establecimientos educacionales.

sanitarias.

El operativo es impulsado de manera
conjunta por la seremi de Salud, el
Departamento de Salud de La Serena
e instituciones de educacién superior
de la regidn, y contempla jornadas
de testeo que se extenderan hasta
noviembre en distintos estableci-
mientos educacionales.

La seremi de Salud, Karen Irribarra
Vergara, explicé que esta estrategia
busca acercar el examen a la pobla-
cién joven y facilitar el acceso a un
diagndstico oportuno. “Comenzamos
en la Universidad de La Serena el
plan comunitario de test rapido de
VIH. Invitamos a las y los estudian-
tes a participar, ya que el proceso

es simple y demora entre 10 y 20
minutos”, sefialé.

El test visual rdpido de VIH es una
herramienta recomendada por orga-
nismos internacionales especializados
en VIH/SIDA, debido a que permite
ampliar el acceso al diagndstico sin
requerir equipamiento complejo ni
infraestructura especializada.

Esto facilita su aplicacién en univer-
sidades, centros de salud, espacios
comunitarios y actividades preventivas
realizadas tanto dentro como fuera
de establecimientos sanitarios.

Lainiciativa fue valorada por estu-
diantes que participaron en el operativo.
Benjamin, alumno de Ingenieria Civil
Ambiental de la Universidad de La
Serena, destacd la rapidez y facilidad
del proceso, ademés de la atencién
entregada por los funcionarios de salud.

Junto al testeo, las jornadas con-
templan educacion preventiva so-
bre el uso correcto del preservativo
masculino y femenino, ademés de
la entrega de material informativo
orientado a fortalecer el autocuidado
y la prevencion entre jGvenes.

Desde la seremi de Salud recordaron
ademas que el test de VIH puede so-
licitarse gratuitamente en los centros
de salud més cercanos al domicilio
de cada persona.



