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Hospital Regional de Talca destaca importancia del
diagnóstico genético precoz en enfermedades raras
El Hospital Regional de

Talca continúa fortalecien-
do sus prestaciones de
alta complejidad en aten-
ción genética clínica, una
especialidad clave para el
diagnóstico oportuno de
enfermedades poco fre-
cuentes y para definir tra-
tamientos adecuados de
manera precoz dentro de
la Región del Maule.

Uno de los casos re-
cientes corresponde al
diagnóstico de síndrome
de Costello en una pacien-
te pediátrica, condición
genética rara que afecta
múltiples sistemas del or-
ganismo y que requiere
seguimiento médico inte-
gral y permanente.

Para la familia, contar
con un diagnóstico claro

marco un antes y un des-
pués en el tratamiento de
la menor. Así lo relató
Constanza Morales, ma-
dre de la paciente.

«Para nosotros fue sú-
per importante poder tener
un diagnóstico claro, por-
que durante mucho tiem-
po no sabíamos que tenía
nuestra hija. Poder acce-
der al estudio genetico

nos permitió entender su siente mucha incertidum-
condición y comenzar el bre cuando no tiene res-
tratamiento y controles
que ella necesitaba de
manera mucho más rápi-
da», señaló Constanza.

Asimismo, destacó el
impacto emocional y clíni-
co que significó acceder a
esta prestación en el sis-
tema público de salud.

«Uno como mamá

puestas. Tener acceso a
este tipo de exámenes
ayuda muchísimo, porque
permite actuar antes y me-
jorar la calidad de vida de
los niños», comentó.

El especialista en ge-
nética del Hospital Regio-
nal de Talca, Dr. Daniel
Amato, explicó que el sín-
drome de Costello corres-
ponde a una enfermedad
genética poco frecuente
producida por alteraciones
en un gen relacionado con
el crecimiento y desarrollo
celular.

«Es una enfermedad
rara que puede provocar
retraso del desarrollo, al-
teraciones cardíacas, difi-
cultades motoras y otras
complicaciones multisisté-
micas, por lo que realizar
un diagnóstico temprano
es fundamental para ini-
ciar controles y tratamien-
tos oportunos», indicó.

El especialista agregó
que las prestaciones ge-
néticas permiten identifi-
car patologías complejas
que muchas veces pre-
sentan síntomas inespe-
cíficos o difíciles de reco-
nocer clínicamente en eta-
pas iniciales.

«Hoy la genética clíni-
ca cumple un rol funda-
mental, porque no sola-

mente entrega un diag-
nóstico, sino que además
permite orientar el manejo
médico, anticipar posibles
complicaciones y acom-
pañar a las familias duran-
te todo el proceso», expli-
có el Dr. Amato.

Por su parte, la Dra.
Brenda Arteaga, Jefa de la
Unidad de Niños, niñas y
Adolescentes con Necesi-
dades Especiales en Sa-
lud (NANEAS), destacó la
importancia de contar con
este tipo de herramientas
diagnósticas dentro de la
red pública de salud, es-
pecialmente para pacien-
tes pediátricos con enfer-
medades poco frecuentes.

«Muchas veces estas
patologías pasan años sin
diagnóstico. Poder acce-
der a estudios genéticos
permite acortar esa espe-
ra y ofrecer tratamientos y
seguimientos adecuados
desde etapas mucho más
tempranas», señaló.

Actualmente, el Hospi-
tal Regional de Talca cuen-
ta con equipos multidisci-
plinarios especializados
para el abordaje integral
de enfermedades genéti-
cas y poco frecuentes, for-
taleciendo la resolutividad
regional y acercando pres-
taciones de alta compleji-
dad a las familias del Mau-
le.

Con sentido periodístico

Entregan a distintas comunidades de Lontué las frazadas que fueron confeccionadas con
motivo de los 100 años de la Parroquia San Bonifacio

Las frazadas que fue-
ron confeccionadas con
motivo de los cien años de
la Parroquia San Bonifacio
de Lontué, fueron entrega-
das por Silvia Díaz, Eduar-
do Molina, Manuel Calquín
y Francisco Méndez a las
comunidades de Entre
Ríos, Casa Blanca, Santa
Amalia, La Isla, Santa
Rosa, Sanatorio y La Hi-
guerilla.

Por tratarse de un even-
to netamente religioso,
esa entrega ocurrió en las
respectivas capillas de
esas comunidades, por los
mencionados miembros

VUE HARIA CRISTO
EN MI LUGAR ?

del Centro Cultural, Artisti-
co, Comunitario y Social
San Bonifacio de Lontué.

El historiador Eduardo
Molina precisó que esa
instancia "se constituyó
para trabajar en la celebra-
ción de los cien años de la
Parroquia San Bonifacio, y
entre las diferentes activi-
dades que se realizaron,
una de ellas fue juntar fra-
zadas tejidas por distintas
señoras para que fueran
entregadas a las comuni-
dades de esta parroquia,
en especial a las personas
que más lo necesitaran".

"Esto se logró gracias

al lindo gesto de señoras
de diferentes lugares de
Santiago, Curicó y Lontué,
juntando alrededor de 60
frazadas. Queremos agra-
decer infinitamente a todas
ellas porque fue algo in-
édito y muy lindo. Queda-
ron confeccionadas con
colores espectaculares",
apuntó.

Esa cifra se junto con
otra cantidad que se com-
pró, para completar las
cien frazadas cumpliendo-
se con el objetivo que se
fijó inicialmente.

Algunas de las fraza-
das también fueron entre-

Gonzalo Gutiérrez
Muñoz, periodista.

gadas a la propia parro-
quia.

"Todas las comunida-
des recibieron con mucha
alegría y agradecimiento
estas hermosas frazadas,
que ellas comenzaron a
entregar a las familias
más necesitadas, sobre
todo ahora que se presen-
tan días muy helados",
apuntó finalmente Molina.
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