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Agradece al hospital

® Hay momentos que marcan un an-
tes y un después en la vida, y para mi
ese momento llego tras sufrir un paro
cardiaco el 7 de noviembre de 2025,
episodio que me dejo al borde de la
muerte. Hoy siento la necesidad de ex-
presar mi mas profundo agradeci-
miento al Hospital de Puerto Montt,
donde encontré no solo una atencion
médica de excelencia, sino también
humanidad, compromiso y una voca-
cion de servicio que merece ser reco-
nocida. Desde el primer minuto, con
la rapida reaccion del equipo SAMU y
posteriormente en la unidad de Emer-
gencias, fui atendido por profesiona-
les que actuaron con rapidez, preci-
siony una entrega admirable para sal-
var mi vida.

Durante los 12 dias que permaneci
en la UCI comprendi el enorme es-
fuerzo que realiza diariamente el per-
sonal de salud. Mientras el resto de la
ciudad descansaba, médicos, enfer-
meras, técnicos en enfermeria (tens)
y kinesiologos continuaban atentos a
cada paciente, luchando contra el
tiempo y el cansancio para cuidar vi-
das humanas. Quiero destacar espe-
cialmente al Dr. Rafael Guaran y ato-
do el equipo de la UCI. Mas adelante,

durante mis 43 dias hospitalizadoen ellos hoy sigo vivo.
planta, pude ver como un recinto meé-
dico funciona gracias al trabajo silen- Pedro Enrique Rivas

cioso y constante de personas que en-
tregan el alma en su labor diaria.

En ese proceso fueron fundamen-
tales la Dra. Haotachi Zewengel, el Dr.
Diego Riveray la Dra. Yesenia Saco,
ademas dela psicologa Carolina, la ki-
nesiologa Camila, el enfermero Frank,
el enfermero Antonio y la querida Va-
le. Todos ellos hicieron mas llevaderos
los momentos mas dificiles con pala-
bras de animo, paciencia y cercania
humana. Posteriormente, en la UTI
Coronaria y durante mi cirugia cardia-
ca, quiero agradecer al equipo de
anestesiologia liderado por “el gran
Nico”, al Dr. Ivan Sepulveda y, espe-
cialmente, al Dr. Roberto Gonzalez,
quien para mi fue “la mano de Dios”
junto a Daniela, al devolverme la posi-
bilidad de seguir viviendo y reencon-
trarme con mi familia.

Finalmente, el proceso de rehabi-
litacion cardiaca fue la Gltima gran ba-
talla para volver a caminar, respirar y
recuperar mi rutina. Alli nuevamente
encontré a un equipo humano excep-
cional liderado por la Dra. Saco junto
a Camila, Felipe, Nicolas y Esteban,
quienes me ayudaron a reencontrar-
me con la esperanza. Hoy puedo afir-
mar con total seguridad que el Hospi-
tal de Puerto Montt esta lleno de hé-
roes anonimos que trabajan dia y no-
che con profesionalismo, sacrificio y
humanidad. Gracias a cada uno de



