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M.CORDANO. 

n marzo de este año, el hip hop 

educativa en las escuelas pú- 
blicas de Brasil. Según señaló el pre- 
sidente Luiz Inácio Lula da Silva, la 
iniciativa —que cuenta con una in- 
versión de 50 millones de reales (cer- 
ca de 8.900 millones de pesos) por 
dos años— apunta a ser una herra- 
mienta de formación crítica y cons- 
trucción de identidad, además de un 
instrumento de aprendizaje. 

“Varios docentes de ese país han 
escrito respecto a sus beneficios, en- 
treellos una profesora que en el libro 
“Rap e educacáo, rap é educacio” 
cuenta que ella llegó a una escuela a 
trabajar con un curso en el que había 
muchos niños con déficit atencional: 
no lograban concentrarse, se dis- 
traían fácilmente y les costaba rete- 
ner información. Pero entonces ella 
empezó a darse cuenta de que estos 
mismos jóvenes, en el recreo, impro- 
visaban y se pegaban rapeos de le- 
tras largas”, contó Rodrigo Cavieres, 
profesor de la Escuela Ecuador Max 
Berrú Carrión (El Monte, Región 
Metropolitana) y artista dedicado al 
rap y el hip hop. Lo hizo en el taller 
“Hip Hop Pedagogía” que se llevó a 
cabo en el Centro Cultural La Mone- 
da, en el marco de la Semana de la 
Educación Artística 2026. 
Durante el encuentro, Cavieres ex- 

plicó que la profesora notó que, al 
improvisar, “los niños tenían infor- 
mación en su cabeza que eran capa- 
ces de procesar. La podían además ri- 
mar y contársela a otros”. También 
advirtió que no les costaba memori- 
zar canciones de diferentes artistas y 
que podían durar más de 5 minutos. 

Fue entonces que decidió incorpo- 
rar el rap para enseñarles materia 
dentro de su sala de clases. 

  

  

  

M.CORDANO, 

Frustrada porque sus estudiantes es- 
taban usando herramientas de inteli- 
gencia artificial (LA) generativa y plata- 
formas de traducción en línea para en- 
tregar tareas gramaticalmente perfec- 
tas, la profesora Grit Matthias Phelps 
tomó una decisión: en vez de computa- 
dores, en su sala de clases habría máqui- 
nas de escribir de los años 50 y 60, 

Tras conseguirlas ella misma en tien- 
das de segunda mano, las trasladó hasta 
la Universidad de Cornell —la institu- 
ción estadounidense donde enseña— y 
sorprendió a sus alumnos diciéndoles 
que ya no podrían usar diccionarios ni 
correctores ortográficos de internet. 

“Esto quizás suene mal, pero me vi 
obligado a pensar realmente en el pro- 
blema por mi cuenta, en lugar de dele- 
garlo a la 1A o a una búsqueda en Goo- 
gle”, afirmó a Associated Press uno de 
los estudiantes de la clase de Introduc- 
ción al Alemán que realiza Phelps 

Y aunque es exagerado decir que las 
máquinas de escribir están regresando, 
el ejercicio sí es parte de una tendencia 

valuación “a la anti- 
gua”, entre ellos exámenes en base a 1 
piz y papel, pruebas orales y lecturas a 
viva voz alejadas de una pantalla 

  

   

      

Tecnologías pasivas 
Un ejemplo es el del gobierno sueco, 

que apuntando a revertir la caída en sus 
niveles de alfabetización, hizo un llama- 
do a impulsar el papel y los libros físi- 
cos. Bajo el lema “de la pantalla al archi- 
vador” (frán skárm till párm), se apuesta 
a que sin redes sociales o múltiples pe 
tañas virtuales abiertas, los estudiante 
creen mejores condiciones para concen- 
trarse, explicó Joar Forssell, portavoz 

  

      

    Chile es un país "relacionado muy de cerca con la poesía, los refranes, los versos y la construcción de relatos”, dice Nelson Villagra sobre 
sacar provecho de este historial cultural e invitar a los estudiantes a participar en improvisaciones. En las fotos, algunos de sus talleres. 

En Brasil ya hay un presupuesto para incorporar el hip hop en la educación: 

Profesores en Chile improvisan 
y “rapean” contenidos 
para motivar a sus alumnos 
m Además de entregar 

datos de distintas 

materias, buscan 
fomentar la 

participación y abrir 

espacios de 

expresión emocional 

entre los jóvenes. 

Voz e ingenio 

Como esta profesora, son varios 
los docentes que han optado por ha- 
cer de estos movimientos musicales 
parte de sus aulas, sin que Chile sea la 
excepción: además de Cavieres, en 
redes sociales se han vuelto virales 
videos que muestran, por ejemplo, a 
un profesor en Villarrica enseñando 
sobre historia con un rap y a otro en 
Concepción improvisando en su cla- 
se dereligión a partir de palabras que 

'en Sus estudiante 
“En todos se ve a alumnos partici- 

pando”, celebró Cavieres. “Es una 

   

      

forma de llegar a ellos. Hay un len- 
guaje, una jerga que los interpela. 
Hay códigos que les son muy pro- 
pios también (...) sienten que lo que 
allí se dice es lo que viven, sienten o 
conocen. Es la forma en que hablan. 
Por lo general, no hay lenguaje técni- 
co en una canción de rap”, dijo res- 
pecto a por qué este estilo funciona 
entre las personas jóvenes. 

Quesea fácil integrarlo en espacios 
educativos también pasa por otro 
factor, continuó. “El rap es una músi- 
ca artesanal. No necesitas ni un ins- 
trumento más que tu voz e ingenio. 
Es totalmente accesible”. Así, se 
vuelve “un vehículo para poder ge- 
nerar pensamiento crítico”, indic 

“El hip hop por sísolo es una herra- 
mienta pedagógica y, sobre todo, tera- 
póutica. Se considera pedagógica por- 
que a través de la experiencia de crear 
versos y rimas se logran incorporar 
contenidos de manera lúdica y di 
mica; el solo hecho de construir textos 
Oimprovisaciones facilita el análisis de 
la información y permite el aprendiza- 
je a través del fitmo y la creatividad”, 
plantea el psicólogo Nelson Villagra, 
tallerista de rap y freestyle para niños y 
adolescentes de Puente Alto, además 

            

  

    

  

  

  

de miembro del proyecto Musirapte- 
rapia, que lleva rap a las escuelas para 
trabajar “el reconocimiento de emo- 
ciones, el pensamiento crítico y la pre- 
vención de la violencia”. 

Por otra parte, el rap se considera 
una herramienta terapéutica “debi- 
do a que existe un vínculo profundo 
con el mundo interno de quien lo 
practica; la improvisación permite 
exponer las emociones, pensamien- 
tos, deseos y miedos”, explica. 

  

Una puerta que se abre 

“El rap no es solo música; es pala- 
, identidad, ritmo, historia y emo- 

ción. En nuestro país y en muchos lu- 
gares del mundo, el rap ha nacido co- 
mo una voz de quienes muchas veces 
no han sido escuchados. Ha sido una 
forma de contar hechos y realidades, 
de transformar la rabia, la pena o la 
alegría enarte. Y eso para losestudian- 
tes es muy potente”, comenta Matías 
Valenzuela, profesor de Matemática 
del Colegio Los Cipreses de Doñihue, 
enla Región de O'Higgins. El estable- 

iento se hizo viral a principios de 
mes, gracias a un vídeo que muestra a 
un grupo de profesores haciendo una 

    

   

    

batalla de rap frente a los niños. 
“Más allá de la viralizaci lo más va- 

lioso fue ver a nuestros estudiantes sentir 
que por un momento el colegio se trans- 
formó en un espacio de encuentro y ale- 
gría”, dice Valenzuela, creador de la ini- 
ciativa y quien de forma previa ya había 
trabajado con este estilo para enseñar. 

“Creé versos relacionados con 
propiedades delas potencias para un 
1* medio y la música abría una puer- 
ta distinta al aprendizaje. A veces, 
cuando uno enseña desde un len- 
guajemuy formal, algunos estudia 
tes sienten que el aprendizaje no les 
pertenece”, reflexiona. 
Concuerda Rodrigo Cavieres, 

quien para enseñar sobre personas 
gramaticales creó una canción basa- 
da en “Luchín”, de Víctor Jara. “Les 
rapeo la letra y les hago identificar 
que está en tercera persona. Luego, 
les pido que cuenten la misma histo- 
ria en primera o segunda persona”. 

El freestyle a veces se mira desde el 
prejuicio, dice Valenzuela. “Pero si 
uno observa con atención, tiene es- 
tructura, lenguaje, ritmo, coheren- 
cia, rapidez mental, argumentos, 
creatividad y escucha activa. Todo 
eso es profundamente educativo”. 

            

   

En colegios y universidades de distintos países: 

En la era del autocorrector, establecimientos 
educativos potencian la escritura lejos de las pantallas 

m Máquinas de escribir en aulas de EE.UU. y el llamado del gobierno sueco a 

promover el uso de lápiz y papel reflejan la creciente tendencia de recuperar 

instancias de escritura y evaluación "a la antigua”. 
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“El aprendizaje de habilidades básicas —como la lectura, escritura y aritmética— no siempre requiere de dispositivos digitales, sino 
de la presencia de un profesor y de actividades prácticas", señala la neuropsicóloga finlandesa Minna Peltopuro. 

del Partido Liberal de Suecia, cuyo líder 
es la actual ministra de Educación. 

En Estados Unidos, el distrito escolar 
de Los Angeles anunció en abril de este 

'o que limitaría el tiempo frente a las 
pantallas dentro delos colegios, estable- 
ciendo normas sobre el tiempo de uso 
según nivel educativo y materia. 

Por su parte, la ciudad finlandesa de 
Riihimáki también está probando cam- 
biar los dispositivos digitales en los co- 
legios por el clásico lápiz y papel. 

“Originalmente, muchos establ 
mientos finlandeses adoptaron la digi- 

    

  

talización sin probablemente conside- 
rar detenidamente sus posibles efectos 
enlasalud, como parte de un cambio so- 
cial más amplio. Pero actualmente, al- 
gunos municipios buscan limitarla, y 
este cambio se debe a una creciente con- 
ciencia sobre los efectos que el uso de 
dispositivos virtuales puede tener en la 
salud y en el aprendizaje. Diversas in- 
vestigaciones sugieren que el tiempo 
excesivo frente a las pantallas afecta ne- 
gativamente la salud mental y física, la 
salud ocular y la salud cerebral, Ade- 
más, cada vez hay más evidencia de que 

    

los resultados de aprendizaje, como la 
comprensión lectora, son mejores cuan- 
do se utilizan libros tradicionales”, ex- 
plica a “El Mercurio” Minna Peltopuro, 
neuropsicóloga clínica que colabora con 
el municipio en estos cambios. 

“Los comentarios que hemos recibido 
destacan, entre otras cosas, una reduc- 
ción de los dolores de cabeza y una ma- 
yor facilidad para estudiar. Los profeso- 
tes hicieron hincapié en la mejora de la 
concentración. La opinión de los alum- 
nos también fue positiva, aunque no en 
la misma medida que la de profesores y 

   

   

  

padres”, agrega la especialista. 
“Las tecnologías digitales son mu: 

cómodas, pero también pasivas, mien- 
tras que el papel y la voz nos exigen es- 
tar presentes y concentrados. Cuando 
un niño escribe a mano, no hay un auto- 
corrector que le facilite la tarea, su men- 
te debe encargarse de ordenar las ideas, 
recordar la forma de la letra o cuidar la 
legibilidad de su texto. Lo mismo pasa 
con la lectura en voz alta. El cerebro tie- 
ne que encontrar el tono, el ritmo y la 
intención para que el otro conecte y en- 
tienda. Es una activación mental y física 
que un teclado sencillamente no puede 
replicar”, explica Daniela del Valle, ge- 
rente general de Fundación Ibáñez At- 
Kinson, desde donde se trabaja con pro- 
gramas de fomento lector. 

De todas formas, los especialistas lla- 
man a un equilibrio: aunque es impor- 
tante que niños y jóvenes no estén siem- 
pre frente a una pantalla, tampoco se 
puede dejar de lado que estas hoy for- 
man parte del día a día delas personas y, 
que por lo mismo, es importante enten- 
derlas y poder manejarlas. 

“Más que un retorno radical al papel, 
la verdadera necesidad es aprovechar lo 
mejor de ambos mundos, análogo y di- 
gital. Fomentar habilidades cognitivas y 
socioemocionales sólidas en la infancia 
es clave para formar jóvenes y adultos 
capaces de sacar el máximo potencial a 
la tecnología”, dice Del Valle. 

Peltopuro lo plantea señalando que 
“los colegios deben enseñar habilida- 
des relevantes para el mundo que los 
rodea, y por ello es apropiado incorpo- 
rar elementos digitales a la educación. 
Sin embargo, es importante reconocer 
que los dispositivos adicionales no fa- 
cilitan automáticamente el aprendizaje 
y, de hecho, pueden interferir con su 
efectividad”. 
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