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Violencia escolar en aumento: el
rol de los padres en la prevencion

“La colaboracion entre familia y escuela se vuelve clave
para frenar los conflictos en las aulas”.

En los ultimos anios, especial-
mente tras la pandemia, la
violencia escolar ha mostrado
Un preocupante aumento en
distintas comunidades educa-
tivas. Este fenomeno no puede
ser entendido unicarmente como
un problema de disciplina den-
tro de las aulas, sino como un
reflejo de las tensiones sociales,
emocionales y familiares que
atraviesan a los estudiantes.
En este contexto, el rol de los
padres se vuelve fundamental:
ellos son los primeros forma-
dores de valores, actitudes y
conductas que luego se tras-
ladan al espacio escolar.

La escuela no puede ni debe
enfrentar sola esta realidad.
Los docentes y directivos re-
quieren el apoyo activo de
las familias para construir
un entorno seguro y respe-
tuoso. Cuando los padres se
imvolucran, dialogan con sus
hijos y trabajan en conjunto
con la institucion, se gene-
ra un circulo virtuoso que
fortalece la convivencia y pre-
viene episodios de violencia.
La indiferencia, en cambio,
abre la puerta a que los con-

flictos se intensifiquen y se
normalicen.

La pospandemia dejo huellas
emocionales profundas en
ninos y adolescentes: aisla-
miento, ansiedad, frustracion y
dificultades para retomar la so-
cializacion. Estas emociones, Si
1o son acompanadas, pueden
transformarse en agresividad
0 en conductas de riesgo. Por
ello, es imprescindible que los
padres asuman un rol activo,
1o solo como cuidadores, sino
como aliados estrategicos de
la escuela en la formacion in-
tegral de sus hijos.

La violencia escolar es un
desafio colectivo. Padres, do-
centes y estudiantes deben
construir juntos un pacto de
respeto y colaboracion. Solo
asl serd posible revertir la
tendencia creciente y garan-
tizar que la escuela vuelva a
ser un espacio de aprendizaje,
encuentro y paz. La respon-
sabilidad compartida es la
unica via para que nuestros
Nivios y jovenes crezcan en
un ambiente que los prepare
parda convivir en sociedad con
empatia y solidaridad.




