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Especialistas llaman a vacunarse contra influenza previo al invierno
Continúa desa-

rrollándose la cam-

paña de vacunación
2026, que busca
inocular a los gru-
pos de riesgo previo
a lo más crudo del
invierno, como los
adultos mayores,
mujeres embaraza-
das, menores de 6
meses a 5 años de
edad, entre otros.

Según cifras en-
tregadas por el Mi-
nisterio de Salud
(Minsal) en su re-
porte semanal, co-
rrespondiente a la
semana epidemio-
lógica 18, «la co-
bertura de vacuna-

ción de influenza es
de 66,7%, con
6.896.343 de dosis
administradas.
Los grupos con
mayor avance son
los trabajadores de

la salud, que supe-
ran el 90%, mien-
tras que los niños
de 6 meses a 5
años, embaraza-
das y personas de
60 años y más, pre-
sentan una cober-
tura más baja».

Asimismo, «la
positividad de las
muestras alcanzó
un 40,2%, similar a
la registrada en la
semana previa
(39,2%). El virus
predominante es el
Rinovirus, con el
46,5% de los casos
detectados, una
proporción infe-
rior a la registrada
la semana anterior
(57,0%) y afectan-
do, principalmen-
te, a las personas
de 1 a 4 años», pre-
cisaron desde el
Minsal.

Llamado es a vacunarse, sobre todo a los gru-
pos de riesgo (Imagen de archivo).

Junto con esto,
a nivel local, se ha
realizado el llama-
do a la población a
vacunarse, sobre
todo a los denomi-
nados grupos de
riesgo. Al respecto,
Eduardo López,
médico internista,
infectólogo y jefe
del Servicio de Me-
dicina del Hospital
San Camilo, co-
mentó la relevancia
de completar este
esquema.

«Ya estamos en
una etapa avanza-
da de la campaña
de vacunación,
principalmente, en
lo que tiene que ver
con influenza y Co-
vid-19. Invitar a la
población a vacu-
narse, esperamos
poder cumplir las
tazas de cobertura,

sé que el proceso ha
ido un poco más
lento, especialmen-
te en Covid-19; re-
forzar a la pobla-
ción, a las perso-
nas que visitan a
nuestros pacientes,
la importancia de
poder vacunarse»,
señaló.

En este contex-

· A nivel na-
cional, la

inoculación
contra esta

enfermedad
alcanza un

66,7% .-

to, el profesional
agregó que «las va-
cunas salvan vi-
das, evitan, tanto
en influenza como
el covid, la evolu-
ción a casos gra-
ves, a mortalidad,
a instancias de días

en UCI (Unidad
Cuidados Intensi-
vos). En influenza
hay evidencia bas-
tante ya acumula-
da del impacto en
la mortalidad por
todas las causas».

Asimismo, el
médico comentó
que «en nuestro
país hay sistema
que asegura el ac-
ceso a inmuniza-
ciones a las pobla-
ciones de riesgo,
que es un lujo a ni-
vel internacional,
es un programa
que nos ha traído
muchos réditos en
la historia, en el
desarrollo de nues-

tro país y es un
programa que te-
nemos que aprove-
char», enfatizó.

En cuanto

cómo se ha desa-
rrollado la evolu-
ción de las enfer-
medades respirato-
rias en nuestra
zona, el médico in-
ternista, infectólo-

go y jefe del Servi-
cio de Medicina del
Hospital San Cami-
lo, indicó que «he-
mos tenido hartos
casos de infeccio-
nes por virus aso-
ciados a rinovirus
principalmente
(resfriado común),
también influenza;
nosotros al menos,
localmente, hemos
tenido casos de co-

vid 19 graves, de
influenza grave,
con estadía en UCI,
lamentablemente,
incluso con algu-
nos casos de falle-
cidos, por tanto, es
una situación que
está presente, por
tanto, el llamado a

la población es a
aprovechar esta
campaña de vacu-
nación».

Finalmente, el
doctor Eduardo Ló-

pez sostuvo que
«esto puede seguir
creciendo, por eso,
como sistema de
salud tenemos
nuestra campaña
de invierno y nues-
tra intervención
que busca fortale-
cer la capacidad de
respuesta de los
servicios de salud a
la necesidad de la
gente», cerró.

Tanto a nivel
nacional como lo-
cal, las autoridades

han realizado el
llamado a vacunar-
se contra estas en-

fermedades respi-
ratorias y estar
prevenidos para lo
más crudo del in-
vierno.
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Eduardo López, médico internista, infectólogo
y jefe del Servicio de Medicina del Hospital San
Camilo.
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