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Traumatóloga que
ejerce en Copiapó,
lanza novela
desde la Medicina
Narrativa
POR OSVALDO CARVAJAL
RODRÍGUEZ,
PROFESOR DE ESTADO EN
HISTORIA Y GEOGRAFÍA.

F lores para un Monstruo,
se llama la novela de fic-
ción con enfoque en la
medicina narrativa que

publicó la Dra. Irani Páez Páez,
con la cual busca reflexionar "sobre

la violencia que no grita; el control
que se disfraza de cuidado; la culpa
como método y el gaslighting que
erosiona la certeza". Con una na-
rración amena y fácil de leer, donde
"convierte la escritura en bisturí y
sutura", la autora "transforma ex-

periencias personales en ficción li-
teraria consciente, con el objetivo
de acompañar a lectoras y lectores

en sus propios procesos de recono-
cimiento y límites".

"Flores para un monstruo nace
de una certeza clínica y humana:
la sanación no termina en el qui-
rófano. Como traumatóloga de
columna, aprendí que el cuerpo
habla antes del dolor y que, para
curar de verdad, también hay que
contar".

El libro está impreso en un ta-
maño de 15x21 cms; tapa blan-
da full color, con un diseño her-
moso que invita a su lectura, en
cuya portada tiene una fotogra-
fía de un ramo de rosas enterrado
en nuestro Mar de Dunas. Su in-
terior está compuesto de 152 pá-
ginas papel bond blanco, de buen
grosor, con buenos acabados, in-
cluyendo el encuadernado, y una
letras e interlineados que permi-
ten leerlo sin forzar la vista.

La obra está siendo comercia-
lizada por Huatulame Ediciones

en ferias locales y en BuscaLibre
para todo Chile y en los diez paí-
ses en los que la plataforma tiene
presencia más el sitio interna-
cional para el resto de países del
mundo.

La autora, Irani Páez Páez, es
médico traumatóloga, con un
máster en Salud Pública y for-
mación en columna y medici-
na deportiva, actualmente reside
en Copiapó y ejerce en la Clínica
Atacama de esta ciudad.

En el ámbito literario está traba-

jando su segundo libro: "El Mons-
truo que nunca gritaba", el cual
está trabajando con la editorial co-

piapina Huatulame Ediciones.

lores para
monstruo
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Hoy Izarán bandera del arcoíris de la
diversidad en municipio copiapino

no

P ara las 10.00 horas de hoy, en
el frontis de la Municipali-
dad de Copiapó tendrá lugar
la ceremonia de izamiento

de la bandera del arcoíris, en con-
memoración del Día de la
lucha contra la Homofo-
bia, Lesfobia, Transfo-

bia y Bifobia".
La invitación la

formuló Jimena Oli-
vares, soy una de las
encargadas de la Ofi-
cina de la Diversidad
de la Municipalidad de
Copiapó.

" El día lunes 18 de
mayo a las 10 horas en el

frontis municipal vamos a hacer el lan-
zamiento de la bandera de la inclusión,
la bandera del orgullo, en conmemora-
ción del Día Internacional de la Lucha
contra la Homofobia, Transfobia, Les-

fobia y Bifobia. Es una tradición que
ya todos los años varias instituciones,
tanto como delegación en años ante-
riores, en otras oficinas como la ofi-

cina de la Seremia de la Mujer o
la INJUV han instaurado

también, pero este año
la invitación es a la
municipalidad por el
lanzamiento de este
día tan representati-

vo para la comuni-
dad LGTBIQ+".

Sobre el significa-
do de esta ceremonia,

para el tema del respeto,
la dirigente señaló

" socialmente es reivindicar
a las disidencias y también

de una forma el compromiso que tiene
nuestro alcalde Don Maglio Chicardi-
ni Neira con las diversidades, de una
forma decirle a la comunidad que él

apoya todos los movimientos y que por
eso está la Oficina de la Diversidad, que
fue un compromiso que él tiene, que ya
llevamos un año trabajando y para no-
sotros también es un orgullo también
que se instaure en esta fecha tan im-
portante que es a nivel nacional".

Acotar que la Oficina Municipal de
la Diversidad se sitúa en la ex Casa de
la Cultura (O'Higgins esquina de Cha-
cabuco), 2º piso.

" Ahí trabajamos de lunes a vier-
nes de 8 de la mañana hasta las

2 de la tarde y ahí nos pueden ir a vi-
sitar, hacer consultas, hacemos aseso-
ramiento en temas sociales, en temas
culturales, artísticos también y tam-
bién trabajamos con otras entidades
que nos apoyan como oficina", señaló
finalmente Jimena Olivares.

HORÓSCOPO
ARIES: Defiendes tu espacio propio y se incremen-
ta tu energía y sexualidad. Podrían surgir cortes o
tensiones en relaciones por actitudes rebeldes. En
lo económico, toma conciencia de lo que realmen-
te no te interesa gastar evita compras innecesarias

y procura ahorrar dinero.

TAURO: Podrías encontrar oportunidades amoro-
sas en el lugar menos esperado, por lo que convie-
ne prestar atención a las invitaciones que recibas.
Mantente alerta. En lo financiero, podrías enfren-
tar problemas de flujo de dinero por gastos impre-
vistos, así que busca generar ingresos extras para
equilibrar la situación.

GÉMINIS: Las relaciones personales serán tu prin-
cipal foco de atención. Dedicar más tiempo y
energía a tu pareja fortalecerá el vínculo. En lo
económico, la refinanciación de deudas o algunas
ventas no resultarán como esperabas y podrías
sentir presión por circunstancias externas.

CÁNCER: Vivirás una etapa con mucha diversidad de
contactos amorosos, donde el aburrimiento no tendrá
lugar. Las palabras serán tu principal herramienta para
avanzar. Con perseverancia y tenacidad podrás mejo-
rar tu productividad y resolver asuntos cotidianos.

LEO: Tu vida sentimental atraviesa un momento
pleno, incluso podrías comprometerte de manera
más seria o conocer a alguien muy especial. En lo
económico y laboral se gestan negocios promete-
dores, y las compras que realices podrían aumen-
tar tus bienes o estabilidad.

mb
VIRGO: En una reunión podrías conocer a alguien
interesante que llene un vacío emocional. Vivirás
momentos muy especiales. En lo comercial, las con-
diciones serán favorables y tus contactos podrían
brindarte beneficios económicos importantes.

LIBRA: Buscarás con entusiasmo momentos de pla-
cer y lograrás encontrarlos. Disfruta sin culpa, pero
evalúa bien los riesgos que asumes. En lo laboral,
tus proyectos se consolidarán y podrías recibir un
apoyo importante, especialmente si están vincula-
dos con lo artístico o humanitario.

ESCORPIO: La pareja se mostrará como un ver-
dadero apoyo y podría revelar cualidades que te
sorprenderán positivamente. Permitete disfrutar
de esa conexión. También es un buen momento
para juegos de azar, aunque será prudente ahorrar
parte de cualquier ganancia.

SAGITARIO: Debes actuar con cautela, ya que podrías
involucrarte en una relación complicada o sin futuro, lo
que afectaría tu estabilidad emocional. En cambio, las

inversiones marchan según lo esperado tu capacidad
para arriesgarte ha dado resultados positivos.

CAPRICORNIO: Si aún valoras a tu pareja, este es el mo-
mento de hacer un esfuerzo por mantener la relación,

pues vale la pena. En lo económico, un asunto podría
complicarse y generar gastos inesperados, por lo que
será importante recuperar el control y la estabilidad.

ACUARIO: La infidelidad o las excusas constantes no
tienen lugar en una relación sana; hazte respetar y es-
tablece límites claros. En lo laboral, podrías enfrentar

consecuencias por descuidos o irresponsabilidades, lo
que servirá como aprendizaje para mejorar.

PISCIS: Permite que el corazón guíe algunas de-
cisiones, ya que en el amor hay factores que la
mente no siempre logra comprender. En lo labo-
ral, utiliza la experiencia adquirida en trabajos an-
teriores para no repetir errores y aprende también
de las vivencias de quienes te rodean.
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