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movilidad social y bienestar.

Quizasllegé el momentode abriruna
discusién mas amplia sobre los efectos
que este mecanismotiene hoyen lavida
cotidiana de las personasy sobre cémo
avanzarhacia un mayorequilibrio entre
estabilidad econémicaycalidad devida
paralos hogares.

Sandra Alcina De Fortoul
Académica U. Autonoma de Chile

Viviren UF
Sefor Director:

Durante anos, la UF fue presentada
como una herramienta técnica para
proteger el valor del dinero frente a la
inflacion. Sin embargo, para miles de
familias chilenas, dejé hace tiempo
de ser unindicador financiero neutral.
Hoy, la UF se siente como una barrera
social silenciosa que encarece la vida
mes a mes.

ConunaUFbordeando los $40.000, los
créditos hipotecarios, arriendos, planesde
salud, colegiaturasy mltiplesservicios
reajustables se hantransformadoenuna
carga cadavez mas dificil desostener. El
problemano essoloecondémico; también
esemocional. Muchas personastrabajan,
cumplen horarios extensos y aun asi
viven con la sensacién constante de no
alcanzar nunca estabilidad.

Laclasemediachilenapareceatrapada
entresalarios que avanzan lentamentey
costos que aumentan de maneraautoma-
tica. Mientras laUF continda creciendo,
también se profundizan fenémenos
como el agotamiento financiero, la
incertidumbrey la frustracién cotidiana,
afectando incluso las expectativas de



