
Opinión

EL AUSTRAL
EL DIARIO DE OSORNO

FUNDADO EL 7 DE NOVIEMBRE DE 1982

EL AUSTRAL DE OSORNO | Martes 19 de mayo c

Director: Marco Salazar Pardo
Representante legal: Rodrigo Prado Lira
Propietario: Sociedad Periodística Araucanía S.A.
Dirección: O'Higgins 870, Osorno Fono: 2 2753 4367
Contacto: cronica@australosorno.cl
Publicidad: 2 27534367 - 2 2753 4384
Call center: 2 2753 4390 - WhatsApp +56 954763989
socios@australosorno.cl

C Cartas

Ceguera e inhumanidad

· La reciente muerte de Oscar Po-
dlech Michaud, a los 90 años y con sus
facultades mentales deterioradas, ex-

pone la cruda realidad de varios ancia-

nos que cumplen prisión en Chile por
delitos de lesa humanidad. Frente a
ellos, gran parte de la sociedad y las
autoridades -en especial del Poder Ju-
dicial- han optado por dar la espalda,

instalando una evidente paradoja: pa-
reciera que la dignidad de estos con-
denados vale menos que la de cual-
quier otro preso.

Hoy presenciamos una cadena de
decisiones marcadas por la indolen-
cia. Se actúa con ceguera ante los de-

beres mínimos de humanidad, mos-
trando nula misericordia con octoge-

narios terminales o personas que ya
no tienen la capacidad de compren-
der su situación. Ante esto, los pode-
res del Estado evaden su responsabi-
lidad, buscando sólo cumplir con lo
políticamente correcto. Tal vez como
sociedad nos vendría bien observar a

los primates, como los chimpancés;
quizás en la naturaleza encontremos
las lecciones de organización y lealtad

comunitaria que hoy nos faltan.

José Manuel Caerols

ron de ser una excepción y hoy for-
man parte habitual de la dieta, espe-
cialmente en niños y adolescentes. Su

bajo costo, amplia disponibilidad y
atractivo los han instalado con fuerza

en la vida cotidiana, muchas veces
desplazando opciones saludables.

Distintas investigaciones han aso-

ciado su consumo frecuente con efec-

tos en la salud infantil, incluyendo irri-

tabilidad, dificultades de atención y
trastornos del sueño. A esto se suma
un problema persistente, ya que el eti-

quetado sigue siendo complejo y po-
co accesible para muchas familias, lo
que dificulta tomar decisiones infor-
madas. No es menor que varios de es-
tos productos, sobre todo los dirigidos

a niños, se perciban como saludables,
generando una falsa sensación de se-
guridad.

En este escenario la responsabili-
dad no puede recaer únicamente en
las personas. Se requiere avanzar en
regulación, educación alimentaria y
acceso real a alimentos frescos, junto
con incentivar la reformulación de
productos para mejorar su calidad nu-
tricional sin perder aceptación, espe-
cialmente en la población infantil.

Migdalia Arazo Rusindo,
Universidad Santo Tomás

cumplió 4 años bajo estado de excep-
ción constitucional ininterrumpido.
La medida ha logrado reducir objeti-
vamente los eventos violentos. Más de
1.500 detenciones desde 2022 confir-

man que la presencia militar ha sido el

sostén de una seguridad que las poli-
cías, por sí solas, no han podido garan-
tizar.

Sin embargo, la prolongación in-
definida de una medida excepcional
no es un logro de política pública, si-
no la confesión de que el Estado ha si-

do incapaz de restablecer el orden por
medios ordinarios. Hemos normaliza-
do el despliegue de las FFAA para cu-
brir déficits operativos policiales que
ningún gobierno ha podido resolver
de raíz.

Abrir un debate sobre desescala-
miento es, por tanto, razonable y ur-

gente. Pero esto no significa simple-
mente retirar tropas; significa sustituir

músculo militar por capacidad poli-
cial real, inteligencia territorial, tecno-

logía de vigilancia y presencia institu-
cional sostenida. Sin esa ecuación re-

suelta, el desescalamiento es irreal.
El éxito depende de que Ejecutivo

y Legislativo asuman sin eufemismos
la magnitud de lo que está en juego. Un
plan mal diseñado no nos devolverá al

punto de partida; nos dejará peor.

Claudio Iturriaga
docente Magíster en Gobierno

Universidad Autónoma

Producción avícola

· Desde una perspectiva de sostenibi-

lidad, la producción avícola de huevos

y carne es considerada una de las for-
mas más eficiente de convertir ali-
mento vegetal en proteína animal de
buena calidad biológica para los hu-
manos. Los estudios comparativos
globales muestran que, entre las espe-
cies productoras de alimento, los po-
llos y gallinas tienen las mejores tasas
de conversión alimenticia (requieren
entre 1,6 a 2,0 kilos de alimento para
subir 1 kilo de peso), muy por encima
de porcinos (tasas de conversión de
2,5 a 3) y rumiantes (tasas de conver-
sión de 6 a 10).

Esto permite reducir el uso de cul-

tivos vegetales, consumo de agua y
cantidad de suelo por unidad de pro-
teína producida.

Los huevos son uno de los alimen-

tos de origen animal más completos
nutricionalmente para la población
humana, con proteínas de alto valor
biológico, lípidos funcionales, vitami-
nas y minerales esenciales, produci-
dos con una huella ambiental baja.

Los estudios recientes señalan que

la producción avícola puede adaptar-
se con facilidad a estrategias de ali-
mentación circular (uso de subpro-
ductos vegetales y residuos agroindus-

triales), lo que mejora aún más la sos-

tenibilidad de la producción frente a
desafíos como el cambio climático ac-
tual. Todo esto posiciona a las gallinas

como una especie central para garan-

tizar la seguridad alimentaria futura en

escenarios de limitación energética.

Las gallinas domésticas presentan
capacidades cognitivas y emocionales
complejas que sustentan su reconoci-
miento científico como animales sin-
tientes. La evidencia científica acumu-

lada muestra que poseen aprendizaje
flexible, memoria espacial y social, ra-
zonamiento inferencial, control inhi-
bitorio y habilidades numéricas bási-
cas, además de comunicación social
sofisticada y personalidades indivi-
duales. Estas aves experimentan emo-

ciones positivas y negativas, como
miedo, frustración, anticipación, pla-
cer y estados de ansiedad, medibles
mediante pruebas de sesgo cognitivo

y conducta anticipatoria. No sólo pro-
cesan información de manera com-
pleja, sino que sienten y valoran sus
experiencias, lo que tiene implican-
cias directas para su bienestar.

Hernán Cañón, director magíster de
Bienestar Animal y Etología Aplica-

da Universidad de Las Américas
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BASUREROS "HABITUALES" ...
Hay lugares de Osorno que la gentuza de malas costumbres ha convertido en "puntos de acopio de
basura" habituales. No importa si el municipio los limpia seguido, en pocos días vuelven a estar lle-
nos de desechos, a vista y paciencia de toda la comunidad. Uno de ellos se ubica en avenida Real ca-

si al llegar a Argentina, que en la imagen luce "limpio", pe tantemente está repleto de des-

perdicios. De nada sirve el letrero que instaló el municipio, porque el problema es eterno.

Agencia Uno

WComentarios en la web
Trece salmoneras recurren a la justicia para frenar

entrega de datos ordenada por Transparencia
Comentarios en Emol.com

Checho

Es increíble que el salmón sea la segunda fuente de in-

gresos para Chile y estemos entre los 5 mayores pro-
ductores mundiales, siendo quizás los primeros en cali-
dad. Sin embargo, nosotros mismos nos ponemos lími-

tes. Como dato, las jaulas deberían rotarse periódica-
mente, pero por temas ambientales e ideológicos no se
han movido en 14 años. Si quisiéramos liderar la pro-
ducción mundial, lo haríamos hace mucho tiempo.

Carlos Muñoz
Es contradictorio proponer el cierre de pesqueras igno-

rando el impacto en la cesantía regional. La salmonicul-

tura es el segundo sector exportador de Chile, con US$

6.500 millones anuales, superando al litio y la fruticul-
tura. Esta industria es un motor esencial para el sur-

austral, generando miles de empleos y una inyección
económica vital desde Los Lagos a Magallanes. Debe-

mos valorar su aporte socioeconómico en lugar de
promover posturas que solo limitan el desarrollo
local.

Sebastián González
Es lamentable el impacto ambiental en los ecosiste-
mas y el lecho marino por la salmonicultura. Las auto-
ridades no los controlan adecuadamente, y parece no
haber conciencia sobre el daño causado. Todo se prio-
riza por beneficios económicos inmediatos, bajo la ló-

gica de "pan para hoy, hambre para mañana". El ries-
go es que, al saturar las zonas y destruir el entorno, se
terminen afectando otras actividades fundamentales,

como la pesca artesanal, comprometiendo el futuro
de la región.

David Amar
Todavía recuerdo el comercial de una salmonera pro-

mocionando que sus instalaciones estarían situadas
en las aguas más prístinas del mundo, en el estrecho
de Magallanes.

Alfredo Vega
Muchos lectores no comprenden el fondo del debate.

Exigen transparencia sin considerar el argumento de
las salmoneras: el acceso público a datos sensibles
podría beneficiar a competidores internacionales, lo

cual es razonable en cualquier negocio. Me pregunto
cuál es el objetivo real de esta demanda. ¿ Acaso las

compañías competidoras en el mundo transparentan
su información?

Ultraprocesados y salud infantil Estado de excepción

· Los alimentos ultraprocesados deja- · El 17 de mayo, la macrozona sur
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