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Produccion avicola

® Desde una perspectiva de sostenibi-
lidad, la produccion avicola de huevos
y carne es considerada una de las for-
mas mas eficiente de convertir ali-
mento vegetal en proteina animal de
buena calidad biologica para los hu-
manos. Los estudios comparativos
globales muestran que, entre las espe-
cies productoras de alimento, los po-
llos y gallinas tienen las mejores tasas
de conversion alimenticia (requieren
entre 1,6 a 2,0 kilos de alimento para
subir 1 kilo de peso), muy por encima
de porcinos (tasas de conversion de
2,5 a 3) y rumiantes (tasas de conver-
sion de 6a 10).

Esto permite reducir el uso de cul-
tivos vegetales, consumo de agua y
cantidad de suelo por unidad de pro-
teina producida.

Los huevos son uno de los alimen-
tos de origen animal mas completos
nutricionalmente para la poblacion
humana, con proteinas de alto valor
biolégico, lipidos funcionales, vitami-
nas y minerales esenciales, produci-
dos con una huella ambiental baja.

Los estudios recientes sefialan que
la produccion avicola puede adaptar-
se con facilidad a estrategias de ali-
mentacion circular (uso de subpro-
ductos vegetales y residuos agroindus-
triales), lo que mejora atin mas la sos-
tenibilidad de la produccion frente a
desafios como el cambio climatico ac-
tual. Todo esto posiciona a lasgallinas

como una especie central para garan-
tizar la seguridad alimentaria futuraen
escenarios de limitacion energética.

Las gallinas domésticas presentan
capacidades cognitivas y emocionales
complejas que sustentan su reconoci-
miento cientifico como animales sin-
tientes. La evidencia cientifica acumu-
lada muestra que poseen aprendizaje
flexible, memoria espacial y social, ra-
zonamiento inferencial, control inhi-
bitorio y habilidades numéricas basi-
cas, ademas de comunicacion social
sofisticada y personalidades indivi-
duales. Estas aves experimentan emo-
ciones positivas y negativas, como
miedo, frustracion, anticipacion, pla-
cer y estados de ansiedad, medibles
mediante pruebas de sesgo cognitivo
y conducta anticipatoria. No s6lo pro-
cesan informacion de manera com-
pleja, sino que sienten y valoran sus
experiencias, lo que tiene implican-
cias directas para su bienestar.

Hernan Canon, director magister de
Bienestar Animal y Etologia Aplica-
da Universidad de Las Américas
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