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Sistema de bajas temperaturas con mínimas
bajo cero se mantendrá toda la semana
PROVINCIA. Según la Dirección
Meteorológica, en la zona está
presente una masa de aire helado
acompañado de viento sur.

Verónica Salgado
veronica.salgado@australosorno.cl

as bajas temperaturas

que se han registrado enla provincia desde la pri-

mera semana de mayo se man-
tendrán durante los próximos
días, extendiéndose al menos
hasta el lunes 25 de mayo. La
ola de frío que ha percibido la
comunidad responde a la pre-
sencia de un régimen anticicló-
nico instalado tanto en superfi-

cie como en altura, condición
que ha favorecido la presencia
de temperaturas mínimas bajo
cero.

Según datos de la Dirección
Meteorológica de Chile, duran-

te la jornada de ayer el termó-
metro alcanzó una temperatu-
ra mínima de -1,9 grados Cel-
sius y una máxima de 13 gra-
dos, evidenciando una sensa-
ción de frío prácticamente
constante durante gran parte
del día.

Carlos Cavieres, meteorolo-

go del Centro de Análisis Me-
teorológico con sede en Puerto
Montt, explicó que desde Con-

cepción hacia el sur se encuen-
tra presente un régimen de al-
ta presión fría.

"Estas masas de aire frío

Hasta
el lunes se mantendrán
las temperaturas bajo cero
en la zona y después empe-
zarán las lluvias por el in-
greso de La Niña.

Máximas
de 12 grados promedio es-
tarán presentes en la zona
como parte del anticiclón
que afecta desde Concep-
ción al sur.

han dejado bajas temperatu-
ras que están dentro del rango

normal para la época y para
esta zona del país. Estas condi-

ciones se mantendrán hasta el
lunes 25 de mayo, con míni-
mas bajo cero y máximas que
bordearán los 12 grados. A eso

se suma la presencia de viento
sur helado, lo que agudiza
considerablemente la sensa-
ción térmica", explicó el pro-
fesional.

Agregó que el régimen anti-
ciclónico actúa como una espe-
cie de muro atmosférico que
impide el ingreso de sistemas
frontales asociados a precipita-
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LA MAYORÍA USA ROPA ABRIGADA Y CONSUME BEBIDAS CALIENTES DURANTE EL DÍA PARA CAPEAR EL FRÍO.

ciones.
"Sin embargo, durante la

próxima semana estas condi-
ciones deberían comenzar a
cambiar. Además, estamos es-
perando el ingreso del fenóme-
no climático de La Niña, el cu-
al podría dejar al menos tres
meses con precipitaciones por
sobre lo normal, aunque eso se
podrá confirmar con mayor
certeza una vez que el fenóme-
no se instale plenamente en la
zona", detalló Cavieres.

ALGO CALENTITO
Durante las mañanas, las bajas
temperaturas quedan en evi-
dencia con la presencia de per-
sonas vistiendo parkas, abri-

gos, gorros y bufandas, además
del aumento en el consumo de
bebidas calientes como café, té

y chocolate.
Marcos Díaz, quien sale de

su casa antes de las 8 de la ma-
ñana, comentó que necesita
utilizar bastante ropa de abrigo

para soportar el frío matinal.

"Han sido días muy hela-
dos, pero más que nada por-
que el viento está muy frío, en-

tonces prolonga la sensación
de bajas temperaturas durante
prácticamente todo el día. Pe-

ro no hay nada mejor que un
café caliente para recomponer
el cuerpo, así que voy a una pi-
cada que tengo donde siempre
me preparan un rico café para
comenzar la jornada", relató.

Julia Baeza, quien trabaja
en un local de venta de café en

máquina en el sector de Rahue
Bajo, señaló que durante esta

época aumenta considerable-
mente la demanda por bebidas
calientes.

"En esta época la gente
compra café durante todo el
día y cuando hace más frío, aún
más, así que para nosotras es
un buen negocio. Tenemos que
estar constantemente pendien-

tes de la máquina porque, por
lejos, el café es lo más vendido,
acompañado generalmente de
algo dulce para degustar", co-
mentó.

Fabiola Rosas explicó que,
para evitar gastar tanto dinero

comprando bebidas calientes
en el día, decidió invertir en un
termo portátil.

"En estos días fríos no po-

demos estar sin tomar algo ca-
liente, pero como las finanzas
no están muy buenas me com-
pré un termo pequeño, tipo
botella, y ahí llevo café duran-
te el día. Ha sido una muy bue-
na solución, aunque personal-
mente prefiero los días lluvio-

sos antes que tanto frío", ex-
presó.

En la provincia se han acti-
vado distintos operativos socia-

les destinados a ayudar a las
personas más vulnerables a en-
frentar las bajas temperaturas,

ya sea mediante la habilitación
de albergues de acogida o a tra-
vés de la entrega de bebidas ca-

lientes, ropa de abrigo y fraza-
das en distintos puntos donde
se encuentran personas en si-
tuación de vulnerabilidad. 03

Senda y el municipio de Puerto Octay se unen
para prevenir el consumo de alcohol y drogas
SALUD. Una de las primeras acciones consideró una capacitación a representantes
de establecimientos educacionales e instituciones en la comuna.

El Servicio Nacional para
la Prevención y Rehabi-
litación del Consumo de

Drogas y Alcohol (Senda) Los
Lagos, junto a la municipalidad
de Puerto Octay, consolidaron
su trabajo conjunto mediante
un convenio de colaboración
que permitirá aunar esfuerzos
para prevenir el consumo de
alcohol y drogas en la comuna.

La alcaldesa de Puerto Oc-

tay, María Elena Ojeda, explicó
que "significa abrir una puerta
de mayor conocimiento, no só-
lo conocer las cifras, sino tam-

bien saber llevar de mejor for-
ma un tema que es delicado y
que requiere personas capaci-
tadas".

La directora regional de
Senda Los Lagos, Maritza Cano-
bra, señaló que "hoy se inicia un

plan de acción bien concreto,
para que trabajemos con equi-
pos municipales, de educación,
de salud, pero también con las
organizaciones sociales que tie-

nen ciertamente cumplen un
rol muy importante e
vención para el cuidado de la
comunidad de Puerto Octay".

CAPACITACIONES
El convenio contempla una se-
rie de estrategias y dentro de
las primeras acciones, el área
de prevención de Senda Los
Lagos realizó una capacitación
en salud mental a representan-

tes de establecimientos educa-

cionales e instituciones que
abordan estas temáticas en la
comuna.

Las acciones a realizar se en-

marcan en la decisión de Sen-
da Los Lagos de avanzar en co-

bertura para llegar a toda la Re-

gión de Los Lagos. 03
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SENDA LOS LAGOS REALIZÓ UNA
CAPACITACIÓN EN SALUD MENTAL.

Puyehue destina
$83 millones
para financiar
proyectos vecinales

· Una inversión de $83 millo-
nes anunció la municipalidad
de Puyehue para los Fondos
Municipales Concursables
2026, recursos que estarán des-

tinados a potenciar el trabajo
de organizaciones funcionales
y territoriales de la comuna me-

diante el financiamiento de
proyectos e iniciativas.
La convocatoria considera la
entrega de recursos a 120 orga-

nizaciones sociales, que po-
drán postular a través de cuatro

líneas de financiamiento impul-

sadas por el municipio: El Fon-
do de Desarrollo Comunitario
(Fondeco), el Fondo de Depor-
te (Fondeporte), el Fondo de

Fomento Productivo (Fonde-
prod) y el Fondo de Desarrollo
Vecinal (Fondeve).

La alcaldesa María Jimena Nú-

ñez destacó la importancia de
seguir apoyando directamente
a las organizaciones: "es muy
importante seguir entregando
herramientas concretas a quie-

nes trabajan día a día por hacer

crecer Puyehue", dijo.
El proceso de postulación se

extenderá hasta el 12 de junio,
periodo en el que las agrupacio-

nes podrán presentar sus pro-
yectos para acceder a financia-
miento en 2026.

Las bases y formularios de
postulación están disponibles
en el sitio www.municipali-
daddepuyehue.cl, o también
pueden ser retirados en la Ofici-

na de Partes de la municipalidad
de Puyehue, ubicada en calle
Glaves Nº2, Entre Lagos. 03
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