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"Hora de colación" se presenta mañana en la sala de teatro de la UCSC

Compañía Teatrhoy pone en escena
las limitaciones laborales en el país
Por Sebastian Grant Del Río

sebastian.grant@diarioelsur.d

partir de una puesta en es-

A cena que cruza sensibili-_dad, humor y crítica social,
"Hora de colación" propone una
obra unipersonal que aborda te-
mas que siempre parecieran estar
vigentes: los límites del trabajo, la
precarización, las relaciones de
poder y la falta de reconocimien
to hacia quienes sostienen -"de
manera silenciosa"- una parte im-
portante de la vida cotidiana. De
ese día a día que la inteligencia ar-
tificial pareciera querer mejorar.

De todo esto, y de ese anonima-
to, a veces tan grato como ingra-
to; versa el montaje de la compa-
ñía penquista Teatrhoy. El mismo
que se va a presentar mañana, a
las 19:30 horas, en la sala del Cen-
tro de Extensión UCSC, Nivel -1,
del campus San Andrés (entradas
con valor de $4.000 vía Passline).

Escrito e interpretado por Va-
lentina Durán, fundadora de la
compañía en 2005, el monólogo
de 50 minutos dirigido por Leyla
Selman, se interna en la historia
de Miriam, una madre y auxiliar
de aseo que debe permanecer tra-
bajando durante su hora de cola-
ción por petición de su jefe.

"A partir de esta situación coti-
diana, se despliega una mirada
sensible y crítica", en palabras de
Durán, sobre el qué laboral y sus
diferentes matices.

La actriz con más de 20 años de
carrera agrega que "Hora de cola-
ción" surge de la sensibilidad y re-
flexión en torno a la falta de reco-
nocimiento del trabajo.

"En este caso de mis propias
precariedades como trabajadora
cultural, pero también de la ob-
servación de los distintos oficios
en una sociedad altamente jerar-
quizada, clasista y discriminado-
ra; y donde los derechos laborales
noson respetados y los sueldos no
alcanzan", resume la autora del
texto de la obra estrenada en sep-
tiembre del año pasado, suman-

En un momento, el

montaje tiene un

componente físico de

intercambio de lugares

entre el público y la

protagonista. Leyla Selman y Valentina Durán son las artífices del proyecto.

· Para verla
La única fecha para ver la obra es
mañana-19:30 horas, en la UCSC-
y las entradas están disponibles, a
través de Passline ($4.000) para
mayores de 12 años.

do funciones en Artistas del Ace-
ro antes del cierre y Los Angeles.

... Y UN RECONOCIMIENTO
Valentina Durán señala que,

además de los objetivos dramáti-
co/narrativos señalados, desde su
pluma la propuesta escénica tam-
bién surge del reconocimiento
que hace como autora a los pro-
pios trabajadores.

"A la dignidad de cada uno co-
mo ser humano, a sus capacida-
des reflexivas y creativas, al apor-
te que hace cada trabajador y per-

· Para terminar
Al final, se realizará la mediación
"Destapar la olla": invitación a res-

ponder sobre lo que se han queda-
do con ganas de decir en su traba-
jo, abriendo así una conversación.

sona a una sociedad que cada vez
más deja de lado los valores hu-
manos por un aplastante interés
comercial y económico, para sos-
tener a unos pocos en el lujo y
acaparamiento desmedido", dice.

Durán anota que la obra la em-
pezó a escribir a mediados de
2024, tiempo en que se lo fue
aprendiendo sin tener el final.
"Cuando la terminé Leyla (Sel-

man) que -generosamente- siem-
pre está apoyando la escena local,
me dijo que le enviara el texto y

UNA COMPAÑÍA CON
CARRERA EN EL TEATRO

Como compañía Teatrhoy
nace en 2005 con Valentina
Durán y Roxana Concha, su-
mando actores como Jorge
Lagos. Esa conformación se
mantuvo hasta inicios de
2018 con la obra "Montaña",
sumándose Orly Pradena en
la producción. Hoy continúan
Durán, Pradena y Luciano Fa-
vreau (2019). En "Flor de hu-
medal" participan Carolina
Henríquez y Jenifer Salas, in-
tegrantes de La Otra Zapati-
lla, y en "Hora de colación"
Rodrigo Monsalve y Leyla
Selman. "Y siempre estamos
colaborando con distintos
artistas del ecosistema lo-
cal", dice Valentina Durán.

me hizo buenos comentarios. Eso
fue una alegría y un muy buen
respaldo dada su maestría am-
pliamente reconocida como dra-
maturga. Después me ofreció di-
rigir y empezamos a ensayar en el
2025 hasta estrenar el 24 de sep-
tiembre de ese año.

¿Cuáles son los desafíos en re-
lación a que sea planteado como
un monólogo?

- Es así porque, precisamente,
habla de la digitalización y virtua-
lidad en el trabajo, en donde la so-
ledad y deshumanización va ga-
nando terreno, y la automatiza-
ción va reemplazando trabajos y
personas. Ahora un monólogo
siempre es un desafío, que impli-
ca sostener la atención del públi-
co con una sola actriz. En este ca-
so, se logra y hemos tenido una
muy buena recepción del públi-
co, que pueden verse en los co-
mentarios de las distintas funcio-
nes publicados en el Instagram
@teatrhoy.

Explica que el título, "Hora de
colación" contextualiza bien el
desarrollo dramático, porque por
las circunstancias dadas de la
obra es que Miriam, por instruc-
ción virtual de su jefe, debe que-
darse en el trabajo durante su ho-
ra de colación. "También es un
signo de cómo se "reparte la torta"
¿alcanza realmente para comer a
los que sostienen familias? Según
el INE el 50% de los trabajadores
chilenos vive con menos de
$611.000 al mes. Si consideramos
hijos, y muchas veces padres a

cargo, veremos que el sueldo no
alcanza para una vida digna sin
preocupaciones vitales.

Sobre los planes, Valentina Du-
rán apunta que están postulando

a festivales y convocatorias, para
ver posibilidades de más funcio-
nes en el país, para integrar el pro-
yecto en más escenarios, lo que
"es muy motivador ante la falta
de espacios locales".

Agrupación docta nació en Los Ángeles a fines de 2023

Orquesta Filarmónica de Biobío apunta
a cubrir las 14 comunas de su provincia
Dependiente de Corcubío, corporación cultural proyecta expansión del cuerpo docto,
mientras enfrenta desafíos para financiar su gestión, en su tercer aniversario.

Con varios proyectos en tránsi-
to, la Corporación Cultural Bio-
bío (Corcubío) conmemoró hace
algunos días, su tercer aniversa-
rio en Los Angeles, con una jorna-
da que combinó balance y pro-
yección, marcada por el objetivo
de expandir su presencia a toda la
provincia y el desafío de sostener
su trabajo con recursos limitados.

Una de sus principales apues-
tas, más allá de los recuentos pre-
sentados, apuntan a la Orquesta
Filarmónica de Biobío, formada a
fines de 2023, y que depende de la
entidad angelina.

En ese sentido, señalaron que
una de sus metas es ampliar el ac-
ceso a la música docta en el terri-
torio. "De las 14 comunas (de la
provincia de Biobío) hemos visi-
tado cinco, y pretendemos llegar
a todas, con la intención de estar
presentes de forma permanente
para generar audiencias", indicó
Loreto Sepúlveda, presidenta de
la corporación autogestionada,
advirtiendo que la proyección de
pende de la gestión de recursos.
La iniciativa apunta a llegar a

sectores donde este tipo de expe-
riencias no ha sido habitual. "Pa-
ra muchas personas, presenciar
una orquesta de este tipo sería por
primera vez en su vida", destacó
Sepúlveda.

MÚSICA EN TERRENO
Conformada por más de 40 in-

tegrantes de toda la región, la Or-
questa Filarmónica de Biobío, ha
realizado en estos años anlandi.
das presentaciones, lo qu
levado por Ignacio Antoine, di-
rector del conjunto docto.

"Nuestra Orquesta se encuen-
tra actualmente en una etapa de

consolidación. Nuestro principal
desafió es avanzar hacia una ma-
yor estabilidad, especialmente en
cuanto al financiamiento y en
contar con un espacio propio de
trabajo", apuntó el encargado.

El desarrollo de esta propuesta
artística, señaló, ha estado marca-

do por dificultades económicas.
"Tuvimos que enfrentar este pro-

ceso con aportes de nuestros pro-
pios bolsillos, con la convicción
de que podíamos aportar al creci-
miento cultural", explicó el direc-
tor, palabras en sintonía con Lo-
reto Sepúlveda.

Tras dos años, el cuerpo musi-
cal ha tenido acceso a financia-
miento, a través del Ministerio de
las Culturas, las Artes y el Patri-
monio y el respaldo de autorida-
des regionales. Esto, precisamen-
te, les ha facilitado concretar con-
ciertos en Laja, Quilaco, Negrete,
Mulchen y Los Angeles.

Junto a la citada Orquesta Filar-
mónica, la entidad gestora, tam-
bién destacó el desarrollo de Cor-
cubío TV, propuesta que inició
transmisiones a fines de 2023, co-
mo plataforma de difusión cultu-
ral. "Estamos siendo vistos desde
Santiago al sur, a través de cable
operadores locales, y también en
el país y el extranjero mediante
nuestra aplicación", comentó Mi-
guel Rivera, gerente de la corpora-
ción con sede en Los Angeles.

Fernando Ubiergo
celebrará sus 50 años
de música en la zona

Cinco décadas de trayectoria obtuvo el primer lugar en el Fes-
tival OTI de la Canción.celebrará Fernando Ubiergo

con "50 años no es nada", gira
nacional que llegará en diciem-
bre a Concepción y Lota. Para
ambos recitales las entradas es-
tán a la venta por Portaltickets.

Considerado uno de los trova-
dores más importantes de la
música chilena, Ubiergo irrum-
pió en la escena a mediados de
los años 70 con canciones como
'Un café para Platón", además
de "El tiempo en las Bastillas",
tema ganador del Festival de Vi-
ña del Mar en 1978.

Su repertorio también inclu-
ye clásicos como "Cuando agos-
to era 21" y éxitos internaciona-
les como "Yo pienso en ti" y
"Agualuna", canción con la que

Reconocido en 2024 por la
SCD como Figura Fundamental
de la Música Chilena, Ubiergo
sigue vigente y hace poco parti-
cipó junto a Manuel García en
Lollapalooza Chile interpretan-
do "El tiempo en las Bastillas".

El recorrido de "50 años no es
nada" contempló presentacio-
nes en Europa, con conciertos
en Bélgica, Alemania, Suecia,
Francia, España y Portugal.

La gira ya ha recorrido distin-
tas ciudades del país con funcio-
nes agotadas y continuará du-
rante el año por teatros de Curi-
có, Los Angeles, Antofagasta,
Valdivia y Valparaíso, entre

otras ciudades.

La entidad a cargo
de la agrupación
musical está la
búsqueda de distintas
vías de financiamiento.

El cantautor chileno estará en Concepción y Lota en diciembre.

Valentina Durán, también autora del texto, protagoniza obra unipersonal que ahonda en las
consecuencias de las tecnologías laborales, cuando la presencia humana deja de ser relevante.

La actriz penquista con más de 20 años de carrera, presenta acá un texto muy en sintonía con los tiempos que transitan por este siglo.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

19/05/2026
    $592.428
  $3.766.230
  $3.766.230

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      30.000
      10.000
      10.000
      15,73%

Sección:
Frecuencia:

CONTRAPORTADA
0

Pág: 14


