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INTERNACIONAL

Programa de Huertos Familiares de
Agrosuper culmina su cuarta edicion junto
a vecinos de Valdebenito en Las Cabras

La iniciativa finalizé con la “Fiesta de la Cosecha”, instancia donde los
participantes exhibieron sus cultivos y destacaron el impacto del taller
en la vida saludable y la economia familiar.

na veintena de vecinos de

lacomunade Las Cabras,

en la Regidn de
O'Higgins, participaron en la
“Fiesta de la Cosecha”, actividad
que marco el cierre de la cuarta
edicion del taller de Huertos
Familiares de Agrosuper, iniciativa
impulsada en conjunto con
Fundacion La Semilla, orientada a
fomentar el cultivo de frutas y
hortalizas en el hogar.

A lo largo del programa, los
participantes adquirieron
conocimientos tedricos y practicos
relacionados con la germinacion
de semillas, el manejo de cultivos y
el cuidado del suelo, herramientas
que les permitieron desarrollar
huertos en sus hogares y avanzar
hacia una alimentacion mas
saludable y sustentable. Estos
aprendizajes fueron compartidos
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durante la jornada de cierre, donde
los vecinos exhibieron parte de sus
cosechas, reflejando el trabajo
realizado en los talleres.

Uno de los aspectos mas
valorados por los participantes fue
el impacto del taller en su calidad
de vida, tanto en el ambito familiar
como personal. Asi lo destaco
Giselle Valenzuela, vecina del
sector de Valdebenito Alto, quien
participé de esta instancia. “Para
mi ha sido fantastico, porque
partimos desde cero y hoy
podemos cultivar nuestras
propias cosas. Esto nos ha
ayudado mucho como familia,
tanto en el ahorro como en la
alimentacién, y también es un
espacio que sirve para relajarse.
Ademas, nos ha permitido
compartir con otros vecinos y
generar comunidad”, comento.

Desde Agrosuper, la coordinadora
de la iniciativa, Camila Mallea,
valord positivamente el desarrollo
de esta nueva edicion del
programa, destacando el
compromiso de los participantes y
el impacto generado en sus
hogares. “Es una alegria y un
orgullo ver cémo los vecinos
fueron aprendiendo desde lo
mas basico, como germinar una
semilla hasta poder cosechar
sus propias hortalizas”, sefalé,
agregando que “hoy muchas de
las hortalizas que consumen los
vecinos en sus casas son fruto
de su propio trabajo. Ademas, se
ha generado una bonita
cohesion entre ellos,
compartiendo experiencias y
conocimientos, lo que fortalece
también la vida en comunidad”.

A su vez, el director ejecutivo de

Fundacién La Semilla, Felipe
Saez, destaco el valor formativo y
social del programa. “Estamos
muy contentos con la fiesta de la
cosecha y con el taller que
pudimos desarrollar, donde las
personas han ido aprendiendo
un oficio tan bonito como es la
huerta. Este es un espacio que
no solo permite producir
alimentos, sino que también
dedicar tiempo, generar
vinculos y seguir fortaleciendo
este tipo deiniciativas”, indico.

El taller de Huertos Familiares
forma parte de las iniciativas de
vinculacién con la comunidad que
impulsa Agrosuper en distintos
territorios, contribuyendo al
bienestar de las familias, el
fortalecimiento del trabajo
comunitario y la promocion de una
vida mas saludable.




