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Brote de sarampion en Peru enciende
la alerta en regiones del norte del pais

saLup. Seremi llamo a padres de nifios de 12 y 36 meses no vacunados a acudir consultorios a inocularse.

Constanza Caldera Pfeiffer

cronica@mercurioantofagasta.cl

I brote de sarampion que
E enfrenta Pert, que llevo
al gobierno a decretar
emergencia sanitaria en ciuda-
descomo Lima, Callaoy Tacna,
encendi6 las alertas sobre el
eventual riesgo que esto signifi-
ca para Chile, dada su cercania
con lasregionesdel norte.

Esto, considerando facto-
res, como el transito de chile-
nos desde el norte del pais ha-
cia estas ciudades de Pert, co-
mo también el flujo migratorio
presente en estazona limitrofe
de Chile.

Si bien en nuestro pais, es-
ta enfermedad estd erradicada
y su vacuna es parte del Pro-
grama Nacional de Inmuniza-
ciones del Ministerio de Salud,
enlos Gltimos afios se han pre-
sentado algunos casos impor-
tados, por parte de chilenos
que han viajado a otros paises.

SEREMI DE SALUD

Sobre el tema, el seremi de Sa-
lud, Rodrigo Medina, recordo
que el sarampion es una enfer-
medad que en nuestro pais se
considera eliminada desde el
ano 1993.

“Noobstante eso, sabemos
de los brotes que se estan pro-
duciendo en otros paises del
continente, por lo que como
ministerio hemoshecho un lla-
mado alos padres de losmeno-
res de 12y 36 meses que no han
sido vacunados, para que acu-
dan con sus hijos a los consul-

-

torios mas cercanos a sus do-
micilios y reciban la inmuniza-
cion”, declard.

De acuerdoa cifras del De-
partamento de Estadisticas e
Informacion en Salud (DEIS)
del Ministerio de Salud, la co-
bertura de vacunacion contra
Sarampi6n, Rubéola y Parotidi-
tis (SRP) en la poblacién lactan-
te fue del 93% para la primera
dosis y de un 75% para la se-
gunda dosis durante el 2025,

Medina recordé que el Min-
sal mantiene vigente el lama-
doa las personas nacidas entre
1971y 1981, que van a viajar a
un pais que exija lavacuna, pa-
ra que se acerquen a los vacu-
natorios y obtengan su dosis de
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FIEBRE ALTA, TOS Y MANCHAS EN LA PIEL, ENTRE SINTOMAS DEL SARAMPION.

“Hemos hechounlla-
madoalos padresde
los menores de12y 36
meses queno hansido
vacunados, para que
acudanconsushijosa
los consultorios”.
RodrigoMedina
Seremi de Salud

manera gratuita.

SINTOMAS

Sobre el sarampion, el seremi
de Salud, explicé que se trata
de una enfermedad que se
transmite por contactodirecto
por gotitas de secreciones na-

“El brote de saram-
pion en el sur de Perti
€s un riesgo sanitario
parael norte de Chile,
ya que el transito en-
tre ciudades como
Aricay Tacnaesalto”.
David Torres
Académico UANDES

sofaringeas infectadas o mas
raramente, por diseminacion
aérea.

Dentro de sus manifestacio-
nes clinicas estdn la fiebre alta,
tos, rinorrea, conjuntivitis y
mis tarde, un exantema macu-
lo papuloso que dura 4 a7 dias.

AGENCIAS

MAYOR RIESGO SANITARIO
El académico del Departamen-
to de Salud Publica de la Uni-
versidad de Los Andes, David
Torres, observa que “el brote
de sarampion en el sur de Perti
es un riesgo sanitario para el
norte de Chile, yaque el transi-
toentre ciudades como Aricay
Tacna es alto, ademas que en
esa zona hay mucha movilidad
migratoria y turistica”.
“Elsarampion es una de las
enfermedades mas contagio-
sas que existen, y aunque Chi-
le haya erradicado el saram-
pion, esto significa solo que
erradico la circulacion endémi-
ca, pero seguimos expuestos a
casos importados de otros pai-

93%

de coberturaalcanzada
en la primera dosis contra
el sarampion en la region el
2025.

75%

de coberturaalcanzada
en lasegunda dosis de la
vacuna durante el 2025,
que equivale a 5.589 vacu-
nados.

ses, y el principal problema es
para las personas que son sus-
ceptibles a contagiarse, espe-
cialmente las no vacunadas o
que tienen esquemas incom-
pletos”, indico.

En este sentido, Torres,
destaca que lo principal es re-
visar el estado de vacunacion
sobre todo en el caso de los ni-
fios, adultos mayores y perso-
nasque viajan frecuentemente
al extranjero.

Asimismo, consultar pre-
cozmente al presentar sinto-
mas como fiebre con manchas
en la piel y respiratorios, “ya
que eso permitira aislarlos y
evitar que la enfermedad se si-
gadiseminando, sies que llega
acontagiarse alguienen nues-
tro pais”, destaco Torres.

“Siempre la mejor defensa
es mantener altas coberturas
de vacunacion y la vigilancia
epidemiologica activa, que per-
mite identificar precozmente la
aparicion de casos, y tomar las
medidas de aislamiento necesa-
rias”, enfatizo. o3



