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Salud y seguridad en la
Construccion: protegiendo
a nuestros trabajadores

a industria de la construccion en Chile es un pilar fundamental de su desarrallo economi-
Lcu y de [nfraestructura, y sus trabajadores puaden estar expuestos a unaserie da riesgos

inherentes a su lahar, desde la manipulacion de cargas pesadas y el trahajo en alturas
hasta la exposicion a polvo, ruido y sustancias quimicas. Por tanto, las condiciones laborales
pueden impactar significativamente la salud de los obreros. En el caso de los empleadores,
es fmportante que inviertan en capacitacion, tecnologia segura, Elementos de Proteccion
Personal (EPP) de calidad, y sistemas de gestidn de seguridad y salud en el trabajo. Es funda-
mental fomentar una cultura de prevencion desde la alta direccidn.
Por el lado de los trabajadores, estos tienen 2 responsabilidad de utilizar correctamenta
los EPP, reportar condiciones inseguras y participar activamente en las capacitaciones. Por
su parte, los organismos fiscalizadores, como la Direccién del Trabajo v la Seremi de Salud
deben fortalecer su rol de fiscalizacion para asegurar el cumplimiento de la normativa. Las
asaciaciones gremiales y sindicatos son claves en la difusion de informacion, la promocién
de buenas prdcticas y la defensa de los derechos de los trabajadores.




