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Masa de aire polar deja
temperaturas bajo cero
en Los Angeles

I
Meteorólogo detalló que el fenómeno proviene de la Antártica
y podría mantener mínimas cercanas a los 0· durante los
próximos días, con leve repunte hacia el fin de semana.

María José Villagrán
prensa@latribuna.cl

L as bajas temperaturas
registradas durante la
madrugada de este martes

en la provincia de Biobío mar-
caron una de las jornadas más
frías de las últimas semanas, con
registros que llegaron hasta los
-2· en sectores cercanos a la
ciudad de Los Ángeles.

El fenómeno, asociado al
ingreso de una masa de aire
polar sobre la zona central del
país, mantendrá condiciones
similares durante los próxi-
mos días, según explicaron
especialistas.

El meteorólogo Elio Brufort
detalló que durante esta jornada
"en Los Angeles tuvimos tempe-
raturas que estuvieron en torno
a -1 y 0º Celsius, y en las inme-
diaciones de la ciudad también
se registraron temperaturas que
llegaron incluso a 2 grados bajo
cero".

El experto explicó que estas
condiciones responden a la pre-
sencia de una masa de aire polar
que se instaló sobre la zona cen-
tral y que permanecerá durante

varios días.
"Para los próximos días se

esperan condiciones simila-
res en cuanto a la temperatura
mínima, tal vez con un aumento
de un grado Celsius para maña-
na miércoles y el jueves, y luego
tendríamos un ascenso con tem-
peraturas que podrían llegar a
estar entre los tres y cinco gra-
dos", indicó.

Brufort aclaró que este tipo
de sistemas se origina cerca del
continente antártico y poste-
riormente avanza hacia el norte.
"Son masas de aire que nacen
cerca de las inmediaciones del
continente antártico y se mue-
ven hacia latitudes más bajas,
llegando a la zona central, donde
se quedan posicionadas durante
algunos días", sostuvo.

Respecto a la posibilidad
de que el fenómeno de El Niño
modifique las condiciones cli-
máticas durante este invierno,
el meteorólogo señaló que, al
menos durante los próximos
meses, continuarán registrán-
dose heladas, aunque no de
manera extrema.

"Para el trimestre de mayo,
junio y julio estamos esperan-
do una señal débil del Niño,
mientras que para fines de año

aumenta la probabilidad de la exposición prolongada al frío,
un Niño fuerte, el denomina-
do 'Niño Godzilla'. Por ahora,

utilizar ropa y calzado adecua-
dos y prestar especial atención a
niños y adultos mayores.durante el invierno, sí se espe-

ran temperaturas bajo cero, pero
no tan intensas", explicó.

"Hay que evitar cambios brus-
cos de temperatura, ventilar los
hogares durante las mañanas y
mantener ambientes conforta-
bles dentro de lo posible", indicó.

Asimismo, advirtió sobre el
aumento de incendios estruc-
turales asociados al uso de sis-
temas de calefacción, particu-
larmente estufas a leña.

"En los últimos días hemos
tenido muchos incendios pro-
ducto del mal mantenimiento de
ductos de calefacción. Hacemos
un llamado a realizar la limpieza
y mantención adecuada de los
ductos de evacuación de humo",
afirmó.

La autoridad también abor-
dó la situación de las personas
en situación de calle, quienes
se encuentran especialmente
expuestas durante episodios
de frío extremo. En ese senti-
do, recordó que existe una red
de apoyo coordinada por el
Ministerio de Desarrollo Social
y Familia.

"El ministerio cuenta con
albergues habilitados en dis-
tintas ciudades de la región. Si
las personas ven a alguien en
situación de calle, pueden dar
aviso a autoridades municipales,
Carabineros o personal de salud
para activar esta red de apoyo",
sostuvo.

Sandoval añadió que, pese
a la disponibilidad de ayuda,
muchas veces las personas
afectadas se resisten a ingresar
a los albergues. "Cuando ocu-
rren eventos de temperaturas
extremas, hacemos el llamado
a que concurran a estos espa-
cios habilitados para entregar
alimentación, abrigo y protec-
ción", concluyó.

De acuerdo con las pro-
yecciones meteorológicas, las
bajas temperaturas continuarán
durante gran parte de esta sema-
na en la provincia de Biobío, aun-
que con un leve ascenso hacia el
fin de semana. Mientras tanto,
las autoridades reiteraron la

importancia de adoptar medidas
de autocuidado y mantenerse
informados sobre las condicio-
nes climáticas.

"Para los próximos días se esperan

condiciones similares en cuanto a la
temperatura mínima, tal vez con un aumento
de un grado Celsius para este miércoles y el
jueves, y luego tendríamos un ascenso con
temperaturas que podrían llegar a estar
entre los tres y cinco grados"

Elio Brufort, meteorólogo

"Hay que evitar cambios bruscos de
temperatura, ventilar los hogares durante

las mañanas y mantener ambientes
confortables dentro de lo posible"
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Alejandro Sandoval, director
de SENAPRED del BiobíoLA MADRUGADA DE ESTE MARTES, los registros llegaron hasta los -2· en sectores cercanos a la

ciudad de Los Ángeles.

En esa línea, agregó que no
se prevén heladas severas como
las que alcanzan los -4· o-5·.
"Se esperan temperaturas más
acotadas hacia los 0º Celsius",
puntualizó.

SENAPRED

Desde el Servicio Nacional
de Prevención y Respuesta ante
Desastres (Senapred) del Biobío,
su director regional, Alejandro
Sandoval, llamó a la población
a adoptar medidas preventivas
frente a las bajas temperaturas,
especialmente considerando el
impacto que pueden tener en
grupos vulnerables.

"Estas temperaturas son nor-
males para la zona centro-sur
del país, especialmente en secto-
res del valle, precordillera y cor-
dillera de la Región del Biobío,
pero igualmente hay recomen-
daciones importantes que la
comunidad debe seguir", señaló.

Entre las principales medi-
das, Sandoval recomendó evitar
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